
申城特奥运动员已增至6万余名

新民网：www.xinmin.cn 24小时读者热线：962555 编辑邮箱：xmywb@xmwb.com.cn 读者来信：dzlx@xmwb.com.cn 212017年7月25日 星期二

责任编辑∶吴咏红 视觉设计∶邵晓艳

阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地 ((((((((((((((((((((((((((((((((222222222222222222222222222222223333333333333333333333333333333322222222222222222222222222222222期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期 )))))))))))))))))))))))))))))))) 主办!新民晚报 上海市残疾人联合会

! ! ! !本报讯 （记者 孙云）他们既不是渐冻
人，也不是瓷娃娃，他们是脊髓性肌肉萎缩症
患者；他们来自全国各地，他们中的大部分人
是第一次来到上海，他们的旅费来自公益组
织和全国 !万余名网友的微信众筹；在全社
会爱心的帮助下，他们还成为全国第一批走
进电子竞技职业联赛赛场和体验 "#实景游
戏的脊髓性肌肉萎缩症患者———他们，就是
北京美儿 $%&关爱中心从全国各地组织来
沪夏令营的脊髓性肌肉萎缩症患者家庭。这
几天，他们在上海度过了一段愉快时光。
此次夏令营为全国的脊髓性肌肉萎缩症

小患者提供了一次难得的社会融合机会。他
们从全国各地汇集到上海后，就在 '()星

愿基金志愿者的陪同下，赶到上海 ***号馆
的 +$,+英雄联盟甲级职业联赛现场。

他们体验了全球领先的 "-实景游戏，
戴上 "-眼罩，眼前身临其境的真实感受让
他们情不自禁转动轮椅，跟随镜头的“脚步”，
追逐射击一个个目标。随后，孩子们又近距离
欣赏了职业电竞比赛，第一次在现场看比赛，
他们看得目不转睛，哪怕错过晚饭时间也不
愿离开。美儿 $(.关爱中心负责人冯女士本
身就是一位脊髓性肌肉萎缩症孩子的家长。
她表示，为这些受到身体条件所限，“无力”经
常走出家门的孩子们提供一个残健融合机
会，得益于社会各界的爱心。也希望通过这些
融合活动，让大众知晓这一先天性疾病。

! ! ! !本报讯（记者 孙云）/月 01日是第 !!

次“全国特奥日”。当天，上海各地举行都举行
了“全国特奥日”活动，在上海国际体操中心
的主会场，还宣布启动纪念 2113年世界夏季
特殊奥林匹克运动会 41周年系列活动。

2113年，上海成功举办了世界夏季特殊
奥林匹克运动会，为特奥运动谱写新篇章。51
年来，特奥运动取得长足发展，上海在国内首
创的“上海残疾人群众体育健身点”和“阳光
之家”在社区中广泛创建，特奥运动员得以更
好地参与社会生活和体育运动。
目前，上海已有 6万余名注册特奥运动

员，不仅参加各种国内外特奥运动会，还越来
越多参与到各类群众体育比赛中，参与的特
奥运动员也从校园发展到了社区，特奥韵律
操、乒乓球进洞、特奥滚球、雪鞋走、速滑等项
目深受特奥运动员喜爱的传统项目。上海还
重视对特奥运动员领袖进行培训，邀请特奥

东亚区相关人员讲课，培养特奥运动员当小
主人，把特奥领袖中的精英推荐成为信使，目
前已有多名特奥领袖成为他们中的佼佼者。

2713年以来，上海在每年 3月 21日举
办“全国特奥日”活动，选定一个区作为主会
场，各区设立分会场，组织形式多样的特奥活
动。本次是第十一次“全国特奥日”，在上海主
会场活动中，来自长宁区各个街镇和长宁区
初级职业技术学校的智障人士，以扯铃、歌
舞、健身操、足球表演等多种形式，为大家奉
献了一场精彩难忘的文艺演出。

即日起到年底，上海市残联、市特奥会、
市特殊关爱基金会、安利中国公司等单位和
企业将共同组织开展“2113年上海世界夏季
特殊奥林匹克运动会 !1 周年纪念系列活
动”，其中包括“特奥阳光融合艺术大赛”“为
特奥加油健康跑”“‘我与特奥’征文”以及“特
奥文体综合展示”等系列活动。

上海启动纪念 !""#特奥会 $%周年系列活动

! ! ! ! 2113年，上海成功举办了世界夏季特殊
奥林匹克运动会，为特奥运动谱写了新的篇
章。转眼间，!1年过去了，上海的特奥运动取
得了长足发展，特奥事业不断进步。特别是在
迎接上海世界特奥会之际应运而生的“阳光
之家”，作为全国最早建立的服务智力残疾人
的日间照料机构，已经成为全市智力残疾人
快乐生活、学习、活动的温馨家园。
为进一步弘扬特奥理念，传承特奥精神，

上海市残疾人联合将举办“我与特奥”征文活
动，征集您的特奥感悟，期待您的特奥祝福。

一"征文要求

! 本次征文活动以!我与特奥"为主题#

内容可以叙述曾经参加 !""#年特殊奥运会

的经历# 或者这些年特奥运动给智力残疾人

的生活$家庭带来的改变%

! 文章要求观点鲜明$主题突出$内容

健康向上#具有一定的思想性$文学性和较强

的可读性%

! 体裁以散文$记叙文$随笔为主#字数

一般不超过 $%&&字%

! 参赛作品须为原创作品#发表$出版

均可% 如发现有剽窃$抄袭等情况#一律取消

评奖资格%

! 来稿需写清楚投稿人姓名$ 单位$地

址及联系电话% 所有来稿一律不退%

二"评奖及奖项设置

征文截稿后#将邀请上海市知名作家$评

论家$ 编辑记者等组成评审委员会# 按照公

开$公平$公正的原则#评选出相应奖项%

大赛特设一等奖 $名#二等奖 '名#三等

奖 %名#颁发证书和奖品&优秀奖根据参赛稿

件而定%征稿期间#参选作品择优在新民晚报

刊登%

三"征文时间

征文自 !&$#年 #月 !&日至 $&月 '$日

(以当地邮戳或电子邮件发送时间为准)

四"投稿方式

来稿请寄' 上海市威海路 #%%号新民晚

报社时政中心

邮编'!"""*$

电子信箱'+,-./01234567256-

联系电话'!!899999

（通过电子邮件投稿，优先录用；来稿信
封、电子邮件主题处请注明“我与特奥”征文
字样）本活动解释权归主办方所有

!我与特奥"征文启事

脊髓性肌肉萎缩症小患者来沪体验 &'

轮椅上玩得不亦乐乎

! ! ! !脊髓性肌肉萎缩症长期被混淆与渐冻人$

瓷娃娃是一类疾病# 但随着发病机理逐渐清

晰#渐渐被证明是一类独特的致残疾病% 据全

国唯一从事脊髓性肌肉萎缩症关爱公益活动

的美儿 :;<关爱中心负责人介绍# 社会各界

对于脊髓性肌肉萎缩症很陌生% 例如#在来到

上海参加此次夏令营的一对小姐弟出生后都

被发现患有先天性脊髓性肌肉萎缩症#很有可

能终生无法摆脱轮椅#其实#这一悲剧是可以

通过育前基因筛查避免的% 但是#因为大家对

这一疾病及相应的基因筛查不了解#不知道其

隐性携带者比例高达 !=# 一旦与另一隐性携

带者繁育后代#就会存在巨大风险#所以#类似

悲剧仍然在不断发生%

脊髓性肌肉萎缩症通过基因筛查可避免
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