
!让新疆的妹妹读中专"

我来打工#$

爱的感召，不是纯粹数字的叠加，而是呈
几何级传递的。在这世界上，没有什么能像爱
这样有潜移默化的影响力和穿透力。因为它
关乎人心。
牛牛现在已是大三的学生。其实，他早就

是一个“爱心达人”。刚上幼儿园的一天，外婆
带他回家路过公园门口，见一没有双腿的人
在乞讨。外婆给了 !元钱。牛牛问外婆为什么
给钱？外婆说，这人丧失劳动能力，很苦的，我
们要帮助他。虽然钱不多，但这是心意，是爱
心。外婆是退休的老校长，她的义举，在外孙
的心灵里植根。牛牛从此经常帮助同学和他

人，曾被评为田林小学的“校爱心大使”。在奉
贤中学时，新疆班的一个同学交不起学杂费，
运来一车皮红枣。学校发动义卖。"#元一包，
牛牛买了 $大包。当家人问他为什么买这么
多时，他轻松地说：比起来，我家总比他们条
件好。帮同学解决困难又尝到大红枣不是很
好吗？他还和同学们一起建一个微信平台，帮
助新疆的同学卖切糕、羊肉、大红枣。高考结束
后，他骑车去做辅导老师，挣来 %!##元钱，他
高兴地说：自己挣的钱用起来开心。没几天，结
对帮困的家庭打来电话，女儿考上中专，!###
元报名费仅靠卖西瓜的钱远远不够。牛牛听到
后就说：这次我来资助吧！我要把打工挣来的
钱和积蓄下来的压岁钱送给这个妹妹，一定要
让她报上名。自那以后，每年他都把打工和节
省下来的零用钱，送给读中专的妹妹。他说：人
家打工是为了挣钱，而我是为了有能力帮助别
人。牛牛的父母也集资资助了一位外地贫困生
已五年，他要父母请那学生来上海，由他带着一
起看上海，看我们的新农村。这一陪就一星期。
这些天牛牛特别愉快，他们成了好朋友。他的
圈子里也聚合了这样一批学生。爱是感染人
的。有这样当过校长的爱心外婆，有这样同样
有爱心的父母，才有阳光又有良心的牛牛！
在奉浦街道，有一位智障的残疾青年，在

他与病魔抗争的成长经历中，得到过街道、居
委会在生活上、经济上的长期照顾、帮助。他
的病有了很大好转。不要说他智障，其实他也
懂得感恩。他以他力所能及的方式要回报感
谢周围的好心人。于是，他每天一大早，就拿
了扫帚打扫小区内的道路，清理角落里的垃
圾。刮风下雨雷打不动。每每看到小区居民进
出，他会停下扫帚，认真地说声你好。其实他
不一定知道那人是谁。小区的居民看到他，都
报以微笑，大家都觉得心里暖暖的。因为，爱
是沉淀在心底，融化在血液中的！
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%天气冷了"我想去看看
帮困的那个小易可$

甫入三九，正所谓的严寒。俗话说：西北风
腰里硬。是说西北风早晚两头风头不劲。果真，
向暮时分，风大减。而寒流却悄无声息地流淌
着。朋友说吴敏刚从贵州乡村扶贫帮困回来，
我们要听他谈此行的感受。寒流裹着小木屋，
挤进木窗的缝隙，呜呜作响。农家的灶火，兼以
养人的农家菜，酒入回肠，个个脱去了外套。我
说要写一篇这样的文章，不仅要告诉人们，在
许多人过着小康日子时，还有那么多贫困家庭
和嗷嗷待哺的孩子正等待援手，更要让大家知
道，有这么多善良的人们，在默默做着善事。
事情还是从元旦后说起，吴敏说：“天气

冷了，大山里更何堪，我想去看看帮困的那个
小易可，再说就要期末考试了，顺便再看看双
河小学的 &%位孩子。”他说的大山里，其实是
指贵州贵定县和务川县，那小易可就是他帮
困的小女孩。小易可是吴敏听朋友介绍后，主
动认领的。小易可今年十一岁，父亲是残疾
人，母亲在她一岁那年，离家出走后从未出现
过。患精神病的父亲常年住在精神病医院，家
里只有易可与奶奶在山村里过着凄清贫寒的
日子。自结对后，吴敏在开学前会寄钱助学，
每逢年节，还寄出衣物。但那毕竟隔了一层。
他说一定要去看看。
那是 '#()年 ((月 **日的事。为这次山

里行吴敏作了充分的准备。买了有几十份的
衣服、学习用品、食品，这不仅是给小易可的，
还要给其他不认识的贫困儿童。吴敏很兴奋，
把自己的行动告诉好朋友们，一些朋友或者
仅几面之交的熟人，得知消息后，都捐钱捐物
托付给他。这次，他还带上了自己读一年级的
儿子，他要让儿子知道，这世界上，还有那样
的同龄人，过着贫困的生活。他要让儿子从小
懂得关爱别人。

那次回来后，我们几个围坐着听他说
见闻，动情处，不仅他热泪盈眶，我们都
唏嘘不能自已。
吴敏这个人，别看他线条轮廓分明，浓眉

大嗓，一脸的刚毅，其实是一个心地柔软善良
的人。平日里看到身边的贫困的家庭或老人，
他会倾尽随身所有。其实熟悉的人都知道，他
没有固定的收入，更谈不上富有。这次的目的
是看小易可，但结果他在捐出准备的衣物、学
习用品和资助款后，把身上的钱都捐给了那
里的孩子与家庭。回来一合计，共花去三万多
元，这对于他和一般的工薪阶层，绝对不是个
小数字。其实他很需要钱：家里仅有的刚置换
的小面积住房还有很大一笔贷款，妹妹生病
需要资助……后来还知道，那次去贵定县后，
他受所在的街道的委托，要他再去探视街道
结对的贵州务川县石朝乡。他赶了几百公里
的路前往，并在那里又与一田姓姐弟结对，每
年资助 !+++元。
所以，元旦后他说再去，我是不怎么支持

的，认为只要邮寄些御寒的衣被即可。再说路
途遥远，高铁要坐近九个小时。还要两个小时
的长途车。吴敏似乎看出了我的想法，便说那
是自己给他们承诺的。我不能失信于孩子。再
说，你若看到过他们一双双纯真而渴望的眼
睛，你也会这么做的。
这次吴敏带了母亲一起去。母亲是一个

农村妇女，虽然没文化，但深明大义。自儿子
上次去了后带回来的消息，她鼓励儿子，这次
要多带些东西。而且一再嘱咐：东西
一定要皮实耐用，要御寒。那里的大
人小孩看到吴敏的母亲，都亲切地喊
奶奶。这次带去的 &(套羽绒服、保暖
鞋，)+双袜子。得知他们前往，区委
宣传部的一位科长，也委托捐了 ("

件衣服。还不够。那只能再以钱来补
充。还好，临去前，还买了 ,斤大白兔
奶糖分发给大家。母子俩这次又是倾
其随身所有。要知道，那应该是吴敏
买电视机、家具的钱。但当看到孩子
们渴望、幸福、纯真的脸时，那老母
亲连说值得，应该！
吴敏说，当自己做了这些事后，

心理觉得特别的舒坦。我忽然想起
那个感动中国十大人物之一的丛
飞，他出生卑微，就像草丛里飞出的
萤火虫。但他却尽自己的所能，给这
个社会增添些许亮色。使人们相信
大爱才是这个社会的主旋律！

有一个微信群叫 !安心
行动$

夜深了。木窗不再呜呜作响。尽管心里被
吴敏的见闻说得热乎乎的。但依然不敌寒
冷———今天可是零下 )度哦。房东在灶膛里
添了些木柴，灶壁反射出灶膛的火光。镬内
的开水冒着蒸汽，整个屋子暖融许多。
“其实，我们有一个微信群，那个群是专

门资助贫困儿童的。”再沉默片刻后，老沈忽
然说。那是他从未提起的事情。那微信群叫
“安心行动”，有 *",个安心志愿者。群内几乎
不聊其他事情，发布的信息，都与爱心资助有
关。之所以名之曰“安心”，不仅是资助行动
给受助人以帮助，使他们安心；而这一行动的
本身，对授助者也是极好的教育，净化被物欲
污染的心灵，使自己安心。所以就叫“安心行
动”群。该群建立于 *+%*年，初创时才六七
人。如今，会员在逐步增加，已结对资助的，
姓名前冠“资助人”三字，没有这三字的，说明
还未结对匹配。结对或一对一，或一对多。这
都根据授助者的实际情况定。到目前为止，
共资助了 %+++多个贫困学生。同时开展暑期
支教、暖冬礼物、医疗救助、图书阅读、奖教
金、运动设备等项目。授助个体 "+++余人。
“安心行动”是由贵州籍的华师大毕业生发起
的，他尽管走出大山，但不忘初心，依然牵记
着生他养他的这片土地，并且发动社会力量
共同参与。这种跪乳反哺的良智，凝聚起了
这个团队。

华女士是残联的公务员，他们也有一个
爱心资助团队，结对的是湖北怀化市林冲小
学的十四位学生。那里地处深山，临近云南、
广西、湖南三省。那里的生活条件异常艰苦。
因为家里穷，常有孩子不读书，或者中途辍
学。年纪很小就要帮衬父母下地干活。孩子
们都渴望上学，既学到文化知识，而且，那么

多同龄人在一起是何等的快乐！然而贫困使
他们拥有的却是一个不完整的童年。即便能
上学也往往是上两三年，家长只希望自己的
孩子能写自己的名字，认得数字即可。山里
上学路途遥远，往往要翻过几座大山。学校
条件简陋，满足两个人睡一张床已不错了。
也好，被子很薄，棉絮老旧，两人睡可以互相
取暖———老师无奈地解释。饭菜也简陋，能
吃饱，那要比在家里吃番薯、南瓜好。菜是不
论的。这团队中有的同志去看望回来后这么
告诉大家。

所以，这个团队除了每年将资助款分两
次在开学前拨给外，在冬天来临前，还会再
寄御寒的衣裤、被子等，还会给些过年的压
岁钱之类。一年春节前，这个团队的几位热
心人，特地赶到湖北林沖，看望 %&位学生。他
们特地在当地买了一头猪，与孩子的家长们
过一个早年。*+%!年的暑假，对于这 %&位孩
子，是终身难忘的日子。他们由资助人出资，
千里迢迢来到上海。他们穿上资助人添置的
簇新入时的衣服，逛南京路，听海关大楼的钟
声，遥看霓虹灯簇拥着东方明珠熠熠生辉。这
对十五岁上下的孩子来说，是怎样的一种体
验呢？他们从未离开过大山，更不用说来上海
这样的大都市了。他们的记忆里只有绵延的
大山、荒落的村庄、和贫困的生活。这强烈的
反差，一定给他们带来巨大的冲击。对他们的
学习、成长将是强有力的推进剂。这些，你从
那张充满阳光和向往的照片上不难看出！

还有区委党校的一位青年陈老师，她参
加了一个“大山小爱”的团队后，还吸纳了奉
贤的朋友、同事、亲戚加入。这个团队利用自
身的资源，以支教、助教为核心，兼以资助贫
困学生和家庭。他们资助的地区是贵州黔西
南州兴义市威舍镇。到 *+%)底，累计资助 )

所学校，输送 &&+名志愿者接力支教，授课
-++++多课时，陪伴学生 *+++ 余天；扩建援
建村小型图书馆 &个，捐赠图书 %万 "千余
册，助学项目累计资助 -+.贫困生，捐赠一套
直接饮水设备，一台太阳能热水器，-,台平
板电脑，-++套课桌椅。“大山小爱”立足于改
善贵州山区教育资源缺乏的状况，力求走出
一条可持续的支教道路。

在奉贤，在我们上海的许多区域，像这样
的爱心团队还有不少。而大多是不为人所知
的。但这并不重要，重要的是这样的团队在默
默地滋长着，就像春天漫过地平线的阳光。众
人拾柴火焰高。他们抱成团连成片，正融化着
残冬留下的薄冰，温暖弱势群体的心。
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湖北林沖小学的学生来到上海


