
再说!名片"

! ! ! !近日，初次与某企业董事长见面，接
过名片，出于尊重，仔细看了一下，只见
“某某企业服务生、董事长”。这可是我第
一次见识的名片。抱着好奇，当即让董事
长解释一下，他说：“在企业，首先我是服
务生，其次才是董事长。”哇塞！面对这样
谦虚的董事长，我敬意之心油然而生。
接着了解到，该董事长吴胜华先生

管理着一个全国知名的连锁餐饮企业
———全统永和（上海）餐饮管理有限公
司，在全国各地拥有 !""多家加盟店及
近万名员工，应该说
也不“小”了吧，可他
始终“不忘初心”。他
说，自己也是从服务
生走过来的，即使现
在当了董事长，也是
一个“服务生”，为企业服务、为员工服
务、为广大顾客服务。再说许多员工把服
务生看作低人一等的“打工者”而产生自
卑心理，现在董事长也是“打工者”，堂堂
正正的“打工者”，有什么可自卑的？就如
董事长亲自创作的“企业歌”歌词的开头

“曾是汉子闯天涯，好男儿
志在远方”一样，企业还在
不断的发展中。
“名片”，仅仅是介绍

自己联系方式的一种工具

而已，写上一、二个职务也无可厚非。可
是许多人把它看成是一种炫耀自己的载
体。把几十个职务、各种“头衔”全写上
去，实在写不下，发明了折叠式名片，甚
至还不惜成本地“烫金镀银”，完全把它
作为满足自己虚荣心的一个方式。去年
#月，我国文坛巨匠郭沫若的小女儿郭
平英曾发给我一张郭老用过的名片，极
为普通的一张名片，只印“郭沫若”三个
字，什么“头衔”也没有。要知道，郭老在
上世纪二三十年代已很有“名气”了，他

不仅在文学、历史上
有独树一帜的研究，
所著的《甲申三百年
祭》受到毛主席赞扬
并列为全党学习文
件；他的《女神》，是五

四运动在诗歌方面最热情而豪放的反
映。要说郭老的“官衔”可能用 $%张名片
也写不完，一个从 &#'(年参加北伐战
争，参加过南昌起义的革命者，解放后又
领导过文化和科学的老干部，他的“官
衔”够“大”够“多”了吧？
我也相信有人曾把“名片”讽刺成

“明”着“骗”人。利用名片骗人的案例数
不胜数。所以说，我希望把“名片”恢复成
它的本来面目———介绍自己的联系方
法，足矣！

吴德胜

七夕会

美 食
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非遗在身边
戏曲篇

从田间“喊麦”说起
李君兰

! ! ! !在现今被称作奉贤的这片土地上，曾有那么一
群以耕种为生的人们，在田间地头劳作时，时不时地
来一段“喊麦”，以山歌吴语，用宫、徵、羽之调，唱花
好月圆、唱四季更迭，唱最炫民族风———这或许就是
“非遗”成员奉贤山歌剧最初的样子。

清末民初，散居在奉贤各地的山歌能手走到了
一起，成立了带有一定职业色彩、有角色分工的民间
文艺小团队———“山歌班”) 用清唱的山歌为当地农
家的哭丧嫁娶添彩助兴，是当代山歌剧团的雏形。

二十世纪五十年代) 公社文艺宣传队兴起、奉
贤县文工团成立，那一代“芳华”人挖掘整理了流行
于奉贤等地的“东乡山歌”和“西乡山歌”)在吸收了
上海民间音乐和民间说唱音乐的曲调基础上，逐步
形成了具有浓郁江南水乡风格的曲牌和唱腔，成为
板腔体系齐全、小调曲牌丰富、深受奉贤人民喜爱的
上海本土新剧种———奉贤山歌剧。

奉贤山歌剧，是继沪剧、滑稽戏之后发源于上海
本土的第三大剧种，被亲切地称为“上海的独养女”。
如今的奉贤山歌剧既保有传统的陈酿味———接地气
的情节内容、绕梁的江南丝竹音、委婉的曲腔曲调、
绵糯的吴语，以及融合了民间舞蹈与传统戏曲身段
之长的表演形式；也新增不少时代的新玩法———紧

贴剧情的舞美灯光、妆
容精致的人物扮相，等
等，锦绣之余，亦有添
花，受到越来越多人欢
迎。

醉 蟹
冯 强

! ! ! !平生对吃略有爱好，倘若排
名，蟹可居车前三。此时跑菜场，总
要在蟹摊停留，或谦问摊主，或左
观右察，寻寻觅觅脂肥膏满的，过
后“啧啧”品尝。此刻，还特别留意
见诸媒体的各路人马之醉蟹体会。
时间一久，竟推翻了原来执意阳澄
湖之蟹的定律，而对太湖蟹、崇明
蟹，甚至溱湖簖蟹，都不无赞美。

一脚踏入旅游行业，出于种种
原因，品蟹的机会更多。前些年，在
阳澄湖附近有一两处定点，从经过
“九曲十八弯”，去养蟹户家品尝，
到后来在巨大的蟹舫里徜徉，其
间，十载有余。现在，那种盛大的数
十人、上百人一起吃蟹的场面，已
看不见，而我等对蟹的挚爱，却不
退反增。就像清澈的太湖水赋蟹以
独特外表，那种近乎玉质的美感是
吸引人的先决条件、不会衰退一
样，每每“农历八月挑雌蟹，九月过
后选雄蟹”的最佳时候到了，便四

处打探，欣然倾囊，这是无须犹豫
和后悔的。醉蟹如同赏花、赏人，
“所谓伊人，在水一方”，若无近而
处之，处而相爱，哪会有深切体会
啊。上海可品蟹的酒店饭庄不少，
于我而言，最值得记忆的一次，却
发生在绍兴的咸亨酒店。那年十
月，与家人同游，预先在酒店订了
中餐，本想尝尝正宗手工黄酒的，
但等到冒着香气的满盘肥硕的大
闸蟹端上桌时，却未饮先醉了。

说到醉蟹，还真有以酒醉之，
别有风味的吃法。我妹夫就是此业
高手。前几年，每逢蟹熟蟹旺，总要
在江苏或浙江大量采购二三两内
的，洗净后由黄酒醉，加以佐料，略
施白酒，醉熟而售。此等精品，时时
有所馈赠。他入行久了，对蟹的优
劣特别敏感。去年中秋，我从金山

菜场蟹摊购得湖蟹 (对，说是雌三
两、雄四两，他未拿到手里，就说：
哪有这分量？一称，果然雄 *两半、
雌 '两半。不过，等到蒸熟出笼后
品尝，却个个脂肥膏满。妹夫不由
添了一句：蟹不在分量，在质量，还
是要以味道为重啊。

味道为重，重在香鲜肥甜。此
四字要义，倒是阳澄湖的蟹老板总
结出来的。这里的一个甜字，说出
了阳澄湖蟹的与众不同。只可惜要
体验和品尝到此味，并不容易，没
有非常熟识的朋友指点迷津，恐怕
会十赴九空。品蟹成了一门学问，
这种路径却匪夷所思。然而，对像
我这样的醉友来说，又并非以蟹为
唯一，倒常会借此会友，以与友聚
会为重，以蟹牵线搭桥，或涉山水
湖海，或论天下文章，欣欣然，醉翁
之意不在蟹，在于朋友之间情谊
啊。

只做我
那秋生

! ! ! ! 《世说新语》里
有些人物，说不出的
可爱。

晋明帝时的护
军将军庾亮，托桓廷

尉帮他寻个帮手。过了那么一年半载，桓廷尉有幸遇到
徐宁，深知其人后向庾护军推荐了徐宁，推荐语是这么
说的：“人所应有，其不必有；人所应无，己不必无。”（署
名为海岱清士）此言让人慨叹不已，这是孤标自在的十
六个字！不急不躁，不骄不馁，以一种自在悠游的态度
在世间行走，最大限度地保有自我，过一种独一无二的
生活。有人喜欢在“我随众人”的脚步里随波逐流，而徐
宁这样的海岱清士，却是“我只做我”，活出了一个清新
爽朗的自我。

对非爱情婚姻说声!!"

文 心

! ! ! ! '%$+年底，在虚岁即
将 *,的时候，我分手了。
这一次说“分手”，是

我的选择；是在男朋友三
番五次提出结婚、婚姻大
门触手可及之时，做的选
择。也许，从大多数人的眼
光看，这不是明智之选，甚
至有一些莫名。做出选择
前，我也有过苦苦挣扎。不
错，借用一个网络流行语，
,%后已经到“初老”之年，
这个年纪的女人还有资格
提分手？在这样的年纪，能
被男人看上已经不错了，
还不赶紧抓住？人家舒淇、
林心如可以 !% 岁嫁给明
星，可你又是谁？是啊，现
在说分手，真有可能今生
与婚姻无缘了。

女人不结婚会怎样？
换个说法吧，不妨再直白
一点，“大龄剩女”的境遇
怎样？其实，现在网络上不
乏各种“鸡汤文”，说：这是
个开放的社会，完全可以
包容一个不结婚的人；单
身时代已经来了；优秀的
女人都不想结婚了……文
章写得好，观点也有理有
据，写文章的应该都是善
良的人。但“大龄剩女”的
滋味，恐怕只有身在其中
的人才真正知晓吧。作为
一个从 '( 岁就被催婚的
资深“剩女”，我可以毫不
隐晦地说，它可以归结为
两个字：可怕。

“可怕”的是孤独？
———像社会上大多数“正
常人”想象的那样。恰恰相
反！大多数主动单身的女
性，都是内心热闹的人，她
们才不孤独。记得冯唐在
一篇文章中写道：“（我）看
到的未婚女性多数是……

弹古筝，围棋初段，练《九
成宫醴泉铭》，喜欢齐白
石、陈逸飞和岳敏君，喝花
草茶，吃净心莲，听窦唯、
齐豫，上豆瓣，上老罗学校
而不是新东方……”当我
读这段文字时，不禁会心
一笑，叹道：这倒是个颇解
女人的男人。没错，我身边
大多数未婚女性正是如
此，包括我自己。夜阑人
静，你以为她们孤枕难
眠？人家刚刚临好几页欧
阳询或颜真卿，敷上面
膜、准备做睡前瑜伽；假
日清晨，你以为她们在兀
自伤感？人家刚唱好一段
《步步娇》，和着《皂罗袍》
的袅袅笛音泡一壶金骏
眉，几本芬芳的书随意摆
放在手边；春色怡人，你以
为她们在黯然神伤，人家
早已背上行囊、在一片生
机盎然中踏歌而行，沐春
风而思飞扬……这些姑娘
们呵，爱生活，爱阅读，爱
思考，有自己的想法和规
划，说到底，是一群有趣的
人。有趣的人之间惺惺相
惜，自然不缺朋友，而且
“往来无白丁”。

可是，在这群有趣姑
娘的生命中，婚姻为什么
缺席呢？对此，社会中正常
的“大多数”是这样看的：
太有想法、令男生望而生
畏；或者高不成低不就呗；
抑或落入 - 女配 . 男的
怪圈了嘛……对于婚姻，
所谓“情感专家”还有一套
严密的理论呢：婚恋市场
如同人才市场，进入这个
市场的适龄男女首先应该
对自己做一次合理评估，
审视自身价值，然后再找
与其价值相匹配的另一

半；所以在每一位剩女心
中，都有一个不切实际的
梦想。这逻辑，堪称完美！
随即它又转化为七姑八姨
口中那句当然的：“别挑
了！再挑就剩下了！”
于是，有很多姑娘不

再等了。我高中的一位好
友是家中长姐，她家乡有
个习俗：兄姐未婚，弟妹不
能结婚。随着年龄增长，她
家的长辈们急坏了，她自
己也急，后来在 '/岁的年
纪草草相亲、嫁给了一个
烧锅炉的工人。我并非对
工人有什么歧视，但他确
实与大学毕业、做教师的
她有些不般配。不到半年，
朋友离婚了，之后没多久
她辞职、搬了出去，再后来
连家人也失去她的联系。
我想，决绝离开那一刻，她
的背影一定是沉重而落
寞的。还有一个姑娘，因
为要出国留学，家里催她
嫁给了男友，其实结婚时
她是犹豫的、还没有准备
好。在看似风平浪静的 /

年后，她离婚了，后来有
一次她同我讲起这段婚
姻，说两个没有共同语言
的人在一起，只能用四个
字形容：夜夜寂寞。记得，
她讲这些话时月光清冷；
而每当我再想起这四个
字，脊背也是冷的。
“情感专家”的婚姻

逻辑，真的无懈可击吗？那
么，适龄男女们在“待价而
沽”时，情感放哪里呢？对
此，可能又有人要嗤之以
鼻了，说：别空谈爱情了，
醒醒吧！婚姻和爱情是两
回事！其实，那些主动单身
的女性既然懂得生活，又
怎会不懂婚姻？她们对婚
姻的认知，甚至更加冷峻：
婚姻从制度本身而言，没
什么高大上，它是一种社
会制度，用来保证人类物
种繁衍；也是一种经济制
度，本质上是个人合伙，家
庭也是社会最小的经济
体。正是因为懂得，她们对
婚姻从来没有超现实的期
待；只是想守住最后的尊
严：如果结婚只为经济目
的，那何不直接缔结合伙；
人类若仅仅为繁衍而结
合，又与禽兽何异？这样一
群有趣的姑娘，是对感情
多么敏感的人呵！她们不
是不愿意结婚，而是感情
对她们而言太珍贵，婚姻
在她们心中不容亵渎。

这群姑娘只能因为
“爱情”结婚。最好的“爱
情”可不是小女生心目中
的海誓山盟、风花雪月，也
不是空谈，它是很具体的，
只与自己有关。它是发自
内心的喜悦，是自然而然
的吸引。没有为什么，亦不
为什么，不刻意，没有负

担，随遇而安；“我爱你，但
是与你无关”。最好的“爱
情”是独立的，来自于独立
个体的主观意识。有人说，
婚姻是“"0/1%0/2$”，所以
必须放弃一部分自我，才
能组建家庭。简直大错特
错！若非完整的人，怎能当
得起好的爱情和健康的婚
姻？一段有爱的婚姻，是彼
此成就的。如果和你在一
起，我反而更孤独，那又何
必？如果我嫁给你，生活质
量反而大打折扣，又是何
苦？需要“自断双臂”或“挥
剑自宫”才能练的秘籍，只
能使人走火入魔。而最好
的“爱情”也是简单的、朴
素的，一句“我喜欢你，不
是因为你的样子；而是因
为在你面前我的样子”，便
足以包含它的全部。
能嫁给爱情，真好。但

有几人敢嫁给爱情？先别
急着反驳，来看看前文“可
怕”两字里到底包含着什
么吧。首先，这个社会真容
得下一个不结婚的女人
吗？那么“剩女”两字是怎
么来的？“剩”字里有多少
恶意，无需多说吧。女人到
了一定年龄，若还没结婚，
就会被冷嘲热讽、指指点

点，不管她有多么优秀；而
多数父母，也会使出浑身
解数催逼，甚至越俎代庖，
不管她是否快乐。这种状
态若长此以往，就会让人
不堪重负，为了结束这一
切，许多女人选择相亲，花
上大把时间，忍受各种奇
葩和索然无味。曾经，有位
朋友调侃我：“如果你把相
亲的时间用来看书，两个
博士都读完了。”真是旁观
者清啊！孤立、歧视、被嘲
讽、被粗暴干涉、被浪费时
间……一个适龄而没有婚

姻的女人，想要活得好，内
心得有多坚强？
如今，我分手了，还没

敢告诉父亲，因为如果他
知道，必将有一场家庭大
战……可这一次，我选择
了遵从本心，流年似水，现
世凉薄，想要嫁给爱情的
人，很可能要承受一世孤
单。爱情很美，但一生很
短；轮到你做决定的时候，
会怎样选择？

（!嫁" 还是 !不嫁"
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一只蝴蝶带给我的
颜炜钰

! ! ! ! 白色的身影
扑棱棱地惊住了
我。眼帘里仿佛雾
里看花一般，一刹
那惶恐不安，只觉
得盘旋在头顶上的如落英缤纷。抬起头，
看着面前的大镜子，星罗棋布的油腻和
尘垢的镜子背后，是一只翩翩飞舞的蝴
蝶。它来来往往，有点局促不安，又有些
心急火燎。我的眼睛滴溜溜地跟着它转，
却见它猛地跃进右手边毛巾架的毛巾后
面。
毛巾架上晾着我和宿舍其他人的毛

巾。它悄悄地隐藏在一条毛巾后面。我盯
着那浅奶黄色、稍显宽大的毛巾。揣摩着
它的心理，不敢轻举妄动。我打开阳台的
门窗，想让它飞走。没过多久，实在忍不
住了，一人的宿舍突然飞进这么一个不
速之客，总觉得惴惴不安。我试探地碰触
了一下毛巾、又一下，它猝不及防地一飞
冲天，转而又落在满是水的台盆上。
这下它可得认栽了。一动不动，仿佛

寂静的死灰。它单薄的翅膀有些透明，臃
肿而泛青的身
子斜斜地倚靠
在水面上。它
软塌塌的样子
丑陋极了，对
虫子天生敏感

的我不由得竖起
了寒毛。我拿起手
边的喷雾器就往
它身上喷，但是没
喷几下就后悔了，

我看到它艰难地抖动翅膀，一摔一起地
想往上飞。它的翅膀上满是水雾凝结而
成的细小的水珠，它肥胖的身子轻而易
举地陷进水的浮力里而直立不起。我仿
佛听见它的哀叹和呻吟。“对不起！”我神
经质地惊慌失措道。我急急地拿来一筒
卷纸，撕下一堆又一堆纸片吸掉困住它
的水潭。它却像玩漂流似的倒到不远处
的肥皂盒下，“肥皂水不能碰！”我喊着，
用纸小心翼翼地把它重新擦干，举着纸
团，耐心地等它缓缓地爬上来……
不知何时，变得这样敏感、容易伤

怀。我爱生命，就像它一样，可是我有时
候却虚度了光阴，虚度了青春年华，再多
的浪漫和胡思乱想已经快要变成一种奢
求甚至是不可理喻。文学青年的触景伤
怀，感时花溅泪。可是谁又知道谁的真
心、谁的领悟。有时候只是想一个人静静
想想，思绪和耳朵却沉浸在周边无休止
的熙熙攘攘的世俗里。我只愿做一个爱
护生命的使者，因为我懂爱，我懂生命，
我愿意永远活在自然对我轻声的启迪和
耳语里，活在我自以为是的单纯而宁静
的世界里。


