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那夜，大剧院的台上，建团40年的上海昆剧团，
霓裳雅韵，兰庭芳菲。谢幕时分，观众席里，掌声雷动。
人群中，坐着上昆的团长谷好好，她凝望着台上，

分明是昨日的自己，一身繁华。今日的你倦透不顾，所
为还是昆曲，让台上台下不离不弃……岁月，会汲取
娇艳，也能成全执着。
春草又生塘畔，烟雨如旧，昆曲悠扬，漫漫六

百载。

记者手记
这些年!有时候遇到三八妇女节!

谷好好也会被邀请去做演讲! 说说这

些年的故事" 但谷好好总是推脱!#你

看我整天忙忙碌碌的!像个男人一样"

短头发为了练功!腿上全是伤!不敢穿

短裙$$%谷好好说!&如果有来生!我

也想做个娇滴滴的女孩子! 谁不渴望

被呵护!被温柔对待" %话到一半!突然

谷好好想到了什么! 拜托本报少提一

点她身上的伤病和这些年的煎熬!&我

怕妈妈看到! 我对她一直是报喜不报

忧的" %好吧!那就点到为止"

不仅通过舞台! 谷好好表达着对

中国传统文化的热爱!在生活中!她也

一直喜欢穿着她招牌式的中式服装!戴

着绣花帽" 在周围人眼中!具有中国传

统文化特色的帽子已经成了谷好好的

标志!&我一共有 "顶帽子! 这也是我

展示中国传统文化的一种方式" 我们

昆曲人就像理发师!要给别人创造美!

自己先要把美展示出来" % 吴翔

只为人人凝望
她的一刹
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越过山丘心怀感恩

大剧院的舞台上，灯火通明，鼓点齐整，唱腔
细腻……从 !月 !"日起，上海昆剧团建团 #$周
年的纪念演出在上海大剧院连演六天，一票难求。
从演员到团长，谷好好见证了昆曲艺术在新时代
下的“华丽转身”，在古老的旋律中，青春勃发。

这一天，是专场演出第四天，一切有条不紊，
谷好好也坐在观众席里，陪着八方戏迷，同喜同
悲。后台的休息室，谷好好的一位同事，正一边用
耳朵和肩膀夹着电话问那头“你放在哪里了？”一
边着急地帮谷好好四下找她治胃痛的药。找到了，
谷好好找了个借口，从观众席挪到休息室。药下
去，脸色好了一些。
“从前，做演员的时候，我有两个优点———吃

得下，睡得着。”谷好好说。自从做了团长，事情多
了，三餐不规律导致了胃病；操心多了，睡眠质量
直线下降，“以前碰到枕头就睡着，现在经常失眠，
比如这次庆祝专场演出前几天，我就算睡着了，做
梦也都在想哪里可以再加点什么，哪里可以再改
进一点，好几天没有怎么睡觉……”直到 #$周年
庆祝专场演出第一场顺利谢幕，一颗悬着的心落
下来，谷好好突然发现那夜竟然不用安眠药，也能
睡得香甜。第二天，谷好好继续台前幕后团团转，
开场前和每位演职人员握手，直到送走最后一名
观众，%!点到家，可直到早上 &点，她还在发朋友
圈，展示昆曲今天的蓬勃。
自从结缘昆曲，谷好好就一步也没有离开过，

翻越关山，走过低谷，终逢春色如许，她深怀感恩，
昆曲今天来之不易的繁荣。

结缘昆曲钟情武行

从前，谷好好是演员，在舞台上唱戏。花样年
华，荣誉无数———举办了人生第一个个人艺术专
场、国家一级演员、中国戏剧最高奖项梅花奖和上
海白玉兰戏剧表演艺术主角奖得主、上海市十大
杰出青年……
可以肯定的是，假若世上没有昆曲，谷好好一

样会站在舞台中央。因为，她对舞台的执着，加上
努力与坚持，让她无论在哪，都能绽放，配得上鲜
花和掌声。

小时候，谷好好生长在温州，当时九岁的女
孩，“甚至都不知道昆曲是什么。”谷好好说当时的
梦想就只有跳舞，流过汗和泪，咬过牙，忍过伤，还
因为舞跳得好，“跟着温州少年艺术学校，出国演
出。”少女，以为踮起脚尖就能摸到天。
也许，结缘昆曲，是命中注定的。当初，“我想

考舞蹈学院，可北京舞蹈学院来学校招生时，我年
龄不够；等两年，上海舞蹈学校来招生时，又超龄
了。”谷好好说当时五年级，如果不去艺术学校，就
只能和其他孩子一样上普通中学。正在一筹莫展
之际，“上海戏曲学校昆曲班来招学生，我想，去考
考吧，不然没机会继续当文青，没机会上舞台了，
就去报考。”那一届是“昆三班”。就这样，渴望翩翩
起舞的天鹅公主，走进了昆曲才子佳人的悲欢离
合中。一晃，三十一年。
青春注定是要挥洒汗水的，不同的只是在哪

一片舞台。
话说，在温州招考谷好好的那次，因为条件

好，谷好好自然成了面试老师争抢的“香饽饽”，最
终，张洵澎老师“赢”了，谷好好成了闺门旦。“我的
启蒙戏是《牡丹亭》，学杜丽娘。老师教，要这样看
一眼、袖子一遮，不好意思。”谷好好初来乍到，完
全不理解昆曲的含蓄，心想，“有什么不好意思
的？”“天气又热，加上老先生上课，一板三眼，咿咿
吖吖……好想睡觉呀，太痛苦了！怎么来了就天天
谈恋爱呢，太不适合我了。”
从小练舞蹈，谷好好身手不凡，尽管身在闺门

旦，“但我的毯子功、把子功、腿功的课都奇好，一
点也不输武旦。”眼见隔壁武旦的刀枪剑戟，再看
看自己整天曲谱扇子水袖，谷好好再也忍不住了。
白天，她在闺门旦组里学文戏，晚上跟着武旦组的
学生自学，而通常晚上她学武戏的时候，应该是闺

门旦小生和搭档练戏的时间，“和我搭戏的柳梦
梅，天天去给老师告状，一到晚自习，谷好好不见
了。我的柳梦梅总是‘失恋’。杜丽娘干吗去了？杜
丽娘跑去做扈三娘了。”
谈了 '年“恋爱”，有一天，当时武旦“掌门人”

王芝泉正在发愁，自己一众学生中，竟无一人能继
承自己的绝活—————双脚掏翎子，没有一人的腿
能到位。谷好好跑去向王老师自荐，让老师眼前一
亮，把她从闺门旦召入麾下。终于，谷好好不再烛
窗夜话你侬我侬，成了舞刀弄枪闪转腾挪的女汉
子。
在闺门旦的六年，谷好好用过的功，没有白

费———渐渐地，谷好好在武行中，不仅继承了王芝
泉老师的绝活，闺门旦里的历练，让她形成了文武
双全的个人特色，赢得了“百变刀马”的美誉。
命运有时候会开玩笑，但绝对不会辜负你的

执着。

当家执事不负时代

唱戏的时候，谷好好什么都不怕，从三九到三
伏，流血流汗……换来了舞台的巅峰。正当她享受
鲜花和掌声之际，命运又对她眨了眨眼睛———
!$$(年，风华正茂的她被推上了管理岗位。!$%"

年，谷好好正式出任转型关键时期的上昆团长。
恩师王芝泉是影响了谷好好很多的一个人。

谷好好说，“我从艺 "$年，和她在一起的时间是最
长的。”老师教谷好好演戏，更教给了她为人处世
之道，教她珍惜团队，尊重身边的每一位为自己付
出的鼓师、琴师、化妆、服装……所以，当需要她回
报团队的时候，她一样义无反顾。

做团长了，听上去光鲜亮丽。%((#年进入上
昆，每天在没有风扇的练功房里跌怕滚打，谷好好
早就深知上昆家底薄。“我们那时候唱戏的收入完
全跟上海人脱节，很多人白天在昆剧团上班，晚上
去饭店端盘子，一晚上能有四五十元，比院团的工
资还高。”谷好好笑言，“做演员的时候，总想我要
是万元户那该多好。所以后来当领导，首先想到要
让团员大部分实现一月有一万元的收入。”然而，
现实是，当她坐进团长办公室，打开账本，发现全
年还有八百万元的工资缺口。
除了自身的不懈努力，上海于 !$%&年下半年

全面启动“一团一策”改革，上昆成为 %)个院团中
率先试点的单位，这给在崎岖中坚持守候的昆曲
人，创造了一个良好的艺术环境。“‘一团一策’这
样的改革举措，让传统文化备受呵护。”谷好好说，
以前，上昆一年大概演五六十场戏，从 !$%"年开
始，工作量逐年上升。!$%"年演了 %%!场，!$%#年
%"$场，!$%&年 !!' 场，!$%' 年 !*' 场。“其中，
《临川四梦》世界巡演 #)场，观众超 '万人次。去
年上海昆剧团带着全本《长生殿》在广州、深圳、昆
明、上海、北京等地展开全国巡演，上海站演出观
众达 '&$$人次，票房收入逾 %&$万元，创造了昆
剧商演的历史最高纪录。”这样的繁荣场景，过去
哪敢奢望。
“团里上有老，下有小。要舒服就不要做团长，

做团长就不要想舒服。”台前幕后，事无巨细，自然
是吃不好，睡不香。最近，谷好好发现，朋友对她的
鼓励已经从“加油，好好唱！”变成了“保重，好好休
息！”团里也有人公开建议，团长要带头休年
假———岂止是年假，就连双休日，谷好好都没有休
息过，“说起来惭愧，我连年初一都在给同事们打
工作电话。”
冬日已去，春暖花开。谷好好在上昆建团 #$周

年纪念演出的后台，感慨万千，“从《临川四梦》到
《长生殿》，上海昆剧团的火爆演出只是一个缩影，
其折射的是整个传统文化生态的巨大变化。这正是
得益于党和国家对文艺工作的高度重视，让我们文
艺工作者深感幸运和幸福。”谷好好说这次纪念演
出只是一个开始，她和同事不会停下脚步，她的日
程本里还有世界巡演、交流演出、剧目排练……日
程表上，密密麻麻地写着诸多事项。“刀马旦”在新
的时代下，对昆曲的未来心怀渴望，激情澎湃。
走出璀璨的剧场，前路迢迢，有一个人总是面

带微笑，步伐坚定。


