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! 崔 立最好的美食

! 卢兆盛死灰复燃

! ! ! !这栋旧住宅是上世纪七十年代
建造的老公房，钢筋混凝土结构，总
共六楼，都不装电梯。随着时间的推
移，公房老了，住在楼内的人也由年
轻到渐渐上了年纪。

五楼住着的老医生———周教
授，七十有余，较早住在这里的一户
人家。前两年脑中风，偏瘫了，上下
楼梯不便，提出装一部电梯，楼上好
多人也都响应。安装电梯要征求这
楼内每户人家的意见，几个月下来，
就剩 !"!和 !"#室没有签字，周教
授有点担忧。这两家人都是做生意
的，又住底楼，会同意吗？

!"#室的经常不在家，有一天，
楼组长冷老伯终于撞见了他，这个
叫阿罗的中年汉子挺爽气，立马签
字了，没有提任何异议。倒是那个前
两年搬来的 !"!室那对夫妇，与大
家从无来往。那个妇人病怏怏的，也
不说什么话，她的那个身材有点臃
肿的丈夫，知道冷老伯的来意，立马
说，我们不装，我太太有心脏病，说
得很干脆，冷老伯十分尴尬。

拖了一个多月，有人嘟囔道，可
能这小子想讹人，想捞一点好处？也
有人说，有的地方装电梯，还真有住
底楼的人向楼上的人索要补偿的。
大家面面相觑，议论纷纷。这电梯到
底装得成吗？正当周教授和大家仍
在忧心忡忡时，冷老伯带来了好消
息，他说他让阿罗找了 !"!室的那
个男人，男人竟然签字了。真不知道
阿罗用了什么办法。
电梯装完不久，某一天清早，!"!

室的妇人倒在了自家门内。家里无
人，她呻吟着，却无法动弹。偏巧周教
授坐着轮椅顺着电梯，下到了一楼，
他听到了呻吟声，迅疾让老伴去叫物
业。物业公司来人，帮助把门打开，那
个妇人躺在地上，是心脏病发作了。
周教授本就是医生，对她采取了抢救
的措施，同时打了 !$"。幸亏周教授
出手快，救护车到的时候，那个妇人
已经呼吸均匀，眼睛也睁开了。

!"!室的男人回来之后，邻居
们都对他说，你太太捡回了一条命，
这也是你好心人有好报。有人说，你

看你答应签字装电梯了，让周教授
能够这么顺利地下楼，这不是老天
爷的旨意吗？

那个男人到周教授家叩谢，之
后回了家，又拎了一袋东西，悄悄地
敲开了阿罗家的门。
这事后来还是冷老伯透露给明

人和大家的，说是阿罗当时到 !"!

室做说客，当场给了那个男人五万
元现金，说是大家给他家的补偿费。
那男人犹豫着也接受了。那天，那个
男人到周教授家去致谢，无意间听
到周教授和楼上邻居都夸赞他，不
像其他楼住底楼的人家，还说要什
么赔偿费。那男人听了心里一悸，脸
红一阵白一阵。他也瞬时明白了，这
钱是阿罗自己腰包里的，便把五万
元现金连同利息都还给了阿罗。
冷老伯从 !"!室的男人那里探

听到了这个事情，把它传扬开了。大
家看阿罗的眼光温暖
了许多。这老楼里的
人也感觉到他们的心
更近了，更暖了。 明人看世界

! ! ! !这一晚，一群朋友，在上海最高
的楼宇侃大山。四个男人，三个是富
二代，一个是普通人。普通人叫张
海。张海靠着自己的努力，一步一步
成为他们的座上宾。三个富二代很
尊重张海。
本来，今晚张海是不来的，张海

明天要休假回太仓老家。
就这么闲扯，就扯到了吃上面。
一个富二代说：“在上海我最喜

欢的餐厅，是东湖路上的一家，那里
的寿司盛宴真的是一绝，至今想来，
美味依然还在嘴边流淌般。”

另一个富二代说：“那个算什
么，安福路上有一家，鲷鱼料理的精
髓，烧霜后的鱼皮非常脆，而且不
硬。吞拿像牛肉一样肥，海胆入口即
化。”
第三个富二代摇摇头，说：“跟

我吃过的美食相比，你们那两个地
方都不算什么。”
两个富二代瞪着眼，说：“你那

是什么地方，说说看？”
富二代说：“我吃的地方没有名

字，普通的一个联排别墅，但摆上那
一桌，天上飞的地上爬的，猴子、穿山
甲，甚至有一次，还有虎肉……”
三个富二代的目光落到了张海

身上。
张海说：“在我上小学的时候，

家里在造楼房。中午，我放学回去吃

午饭。爸妈他们都在忙。奶奶帮我烧
好了饭菜，最诱人的就是那道猪脚黄
豆汤，那四散飘起的香味，在我还没
到家门口，就能闻到了。让我迫不及
待地要冲进屋，迫不及待地用汤勺挑
起一块大大的猪脚往嘴巴里塞。烧得
软软柔柔的猪脚，塞进嘴里就瞬间化
开了一样，那味道慢慢地在嘴巴里沉
淀……还有奶奶微笑地坐在我身边，
摸着我的头说慢慢吃，不要急不要
急，没人和你抢……”
张海说：“初中的时候，因为学

校离外婆家近。我就在外婆家吃午
饭。午后，我骑着自行车，刚从外婆
家门口下来，外婆一准是等在门口
了。看到我，外婆赶紧去给我盛饭，
满满的一大碗饭，还有满满的一大
盘蛋饺。外婆烧的荠菜鲜肉蛋饺，是
每天一早外公走路去菜场买的食
材，新鲜的猪肉，新鲜的荠菜。轻轻
咬上一口蛋饺，那一嘴的鲜美，至今
想来都让人无比留连。再扒拉进几
口农村自家种的米饭，嘴巴里被塞
得满满的，那美味……外婆会站在
我身边，再三问我，饭够不够，不够
再盛一碗，蛋饺放开吃……”

张海还说：“我参加工作了，从
太仓来到上海。虽然距离不远，但回
家的次数却少了，感觉回去也是没
什么事情。有一次感冒，我吃了药，
一个人昏昏沉沉地躺在房间的床上，

特别地难受。想睡又睡不着，想干什
么又干不了。我脑子里就不停地在
想，想起了很多的人与事，还想起了
家乡，到后面，我竟是想起了妈妈烧
的大蒜炒肉，还没起锅就喷喷香。每
次，我从上海回到家，妈妈就到我们
家门前的地里，拔上几棵新鲜的大
蒜，再取上一小团切好的新鲜猪肉，
放上油，一顿热炒，起锅，我迫不及待
地拿起筷子去搛着吃……我是饿了，
还是怎么了？还有，我想起了奶奶，想
起了外婆，我还想到了妈妈……”
三个富二代咂吧咂吧嘴，是想

说什么吧？
张海说：“我的奶奶，在我 !%岁

那年过世；我的外婆，在我 #"岁那
年过世了……”
张海还说：“我的妈妈———每回

去一次，就发觉妈妈老一次。现在，
哪怕工作再忙，每个月的 &日，我都
会回家一趟。&日，是妈妈的受难
日。是生下我的日子。明天，我就要
去看看我的妈妈。顺便，也去尝尝妈
妈的大蒜炒肉……”
最后，张海说：“奶奶的猪脚黄

豆汤，外婆的荠菜鲜肉蛋饺，妈妈的
大蒜炒肉，是我吃到的最好的美
味。”
三个富二代没有

异议，朝张海跷起了
大拇指。

! ! ! !老林本来十年前就已戒
烟，最近不知怎的，竟又抽起
烟来了。
烟民身份恢复了，但，只

能算半公开。在单位室外，可
以不避人地抽；在家里，只能
像“地下工作者”，偷偷摸摸
抽。单位几根“烟枪”格外高
兴，而老林家里人却绝对高
兴不起来，因为他们都坚决
反对他抽烟，尤其是他老婆。
这段时间，老林去阳台

和卫生间的次数比平常频繁
多了，特别是饭后。最先引起
警觉的还是老婆，问他怎么
回事，老林几句话搪塞过去。
但，纸终究包不住火，不久，
老林“东窗事发”。
最先发现他抽烟的是读

小学三年级的孙子小冬。那
天晚饭后，老林又悄悄到阳
台过烟瘾。小东正在做语文
作业，被用“死灰复燃”造句
这道题难住了，正好爸妈都

在外面应酬，没回来，问奶
奶，奶奶帮不了忙，小东只好
向爷爷“求救”了。

小东一开阳台门，老林
慌慌张张急忙把抽了半截
的香烟扔到楼下，哪知还是
被眼尖的小东看见了，小东
大喊一声：“爷爷抽烟！”正
在隔壁厨房洗碗的老林老
婆听到了，马上跑到阳台，
一把揪住老林的右耳朵：
“你这个老家伙，不想要命
了？怪不得这么久总老往阳
台、厕所跑，身上还有股烟
味，原来是死灰复燃了啊！
老林老婆揪住老林耳朵

的左手还没松，右手一拍大
腿，大叫：“小东，有了！快，就
用你爷爷抽烟给‘死灰复燃’
造句！”

小东屁颠
屁颠跑开了：
“谢谢奶奶！哦，
也谢谢爷爷！”

# 误会 $

最近，我跟着同事学习
养生。其实很简单，就是双手
十指分开，相互交叉插缝。我
是一根筋的人，练着练着就
上了瘾，走着也练，坐着也
练，就连吃饭间隙也不闲着，
得空就练习交叉插手指。
昨天中午乘地铁，没有

座位我就站着练习插手指，
可练着练着就走了神，两手
手指就对不上缝儿了。

边上坐着一位老大爷，
六十多岁的样子，先是盯着
我瞅了会，然后慢慢站起身，
颤巍巍地说：“小伙子，我看你
的手颤抖得比我
还严重，还是你坐
着吧！”郑玉超

! ! ! !有个姓田的老秀才!整天躲在书房里!捧了个书本死读!

却不大有生活常识" 有一次他吃面条!总觉得不好!不断地埋

怨老婆!他老婆在他的碗里加了一点盐!味道就好得多了" 妻

子做菜!经常叫他尝尝咸淡如何" #啊$ 也是盐的问题% &他想

深入研究!或许有点儿建树!就经常到厨房去转悠!装作没事!

偷偷留意妻子做菜'烧豆腐要加一点盐!烧肉放酱油!也是盐

的作用!妻子还用盐把买来的小鱼儿腌起来晒干!制成咸鱼!

十分下饭% #为什么一定要放盐( &他翻偏书房里所有的书!还

是找不到什么答案!搞得头昏脑涨!却毫无结果%

他走访另一位老学究!学究说'#食盐能够使食品味道鲜

美!不可一日无盐也%&也讲不出什么名堂来%而老秀才却似乎

悟出一个道理'盐一定是最好的东西!平时!妻子过于节俭!只

放了一点点!岂有此理$ 他乘妻子不看见!抓了一大把往嘴巴

里塞!哇哇)*哇$ 又咸又苦!如何是好( 他发疯似地朝内外

跑!前面有一条小溪!他喝了一肚子清水!才稍微好过一点+

都市幽默

世相素描

! 魏福春卖肉的小伙! ! ! !小伙子见到顾客一脸灿烂，嘴
也甜：叔叔阿姨看看，这是我们家乡
的土猪肉！价钱？肯定给您优惠！来
市场的叔叔阿姨听这小伙子一吆
喝，脚步就慢了下来。来一斤肋排。
两斤吧。好，两斤。小伙子手起刀落，
两斤只多不少。说话间，他已把肋排
剁成小块，扯下一只马甲袋边往里
放边道：好吃再来！
那天赵阿姨来买菜，转来转去，

转到了肉摊头，小伙子笑眯着眼：阿
姨，买大排还是小排？赵阿姨一愣，
她原本想好在菜场买了蔬菜下午去
超市买大排。阿姨您是买 '块排骨
呢还是 !"块？'块。赵阿姨脱口而
出，她就这样破了例。想不到大排真
不错，儿子吃得赞不绝口。自此，赵
阿姨买猪肉就找这小伙子。

这个周末，赵阿姨早早来到菜
市场，直奔小伙子的摊位，不料走到
近前没见到那张喜庆的笑脸，取而
代之的是一位中年男子。
小伙子没来？中年男子摇头：不

认识。再问旁边摊位的人，一个个不
发一语。赵阿姨明白了：受到他们排
挤，被赶走了。

午饭时赵阿姨和儿子一说，儿
子笑了，说：妈，这事你也要管？赵阿
姨心里轻轻叹了口气。
两个月后儿子公司新开了一家

“新鲜直送”实体店。开张那天，他特
地关照老妈要来捧场。那天赵阿姨
穿戴一新兴冲冲地赶了过去，竟然

遇到了小伙子……
原来儿子吃过排骨后，留了个心

眼，妈妈又总是夸这小伙子如何如
何，他心里有了想法。经几次观察，又
去他家乡考察了生猪养殖场，谈妥了
相关事宜，而后派人来找这小伙子，
可是人不见了———费了不少周折，总
算在一家饭店里找到了做配菜工的
他，小伙子听闻家乡的猪肉有了定点
销售的窗口，喜不自禁……
赵阿姨心里那个乐，想找儿子问

问为什么瞒着她。忽听
身后小伙子：阿姨，想买
点什么？赵阿姨开心地
说着：大排给我来几斤！ 生意经


