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谭晓红!!!

浦江学堂是我送给孩子最好的礼物"
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会觉得是一个总需要帮助的角色! 而是也能

帮助别人"

张巍!!!

孩子一年级进浦江! 学习历史的兴趣被
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! ! ! !是让孩子远离“尘世的喧嚣”和
父母的“溺爱”，在“纯净”的封闭环
境中诵读圣贤，还是保持正常的生
活轨迹，在世事纷纭中理解所学的
孔孟之道？鲍鹏山态度坚定地支持
后者，并加以解析、归纳为“四个不
可”，定为浦江学堂的施学之道。

让七八岁的孩子脱离家庭，去
接受“传统文化”教育，这味“药”未
免副作用太大。鲍鹏山认为，传统文
化教育的目的是为了孩子将来能够
更加幸福，以教育之名剥夺了他现
在最幸福的事，办学的最终目标和
效果令人怀疑。这也不利于孩子的
心理发育和成长，其内心对家庭价
值的认可、与父母的关系，可能都会
留下创伤。“传统文化普及不能‘偏
执’，要平和。”鲍鹏山说。所以，“四
个不可”其中之一便是“不可脱离家
庭环境”，要维系人伦与幸福，维护
家庭之价值。
“浦江学堂不做‘减法’，只做

‘加法’。”鲍鹏山说，学堂不减去现
行教育体制任何功能，不自立一套
封闭的教育体系。他打了一个形象
的比喻，把浦江学堂的大门一关，里
面的在读里面的书，外面的在读外
面的书，结果会怎样？学员们缺乏现
代知识教育，出去后和外面的孩子
也没有共同的经历和话语体系，会
产生交流障碍。所以“不可没有与同
时代人相同相似的人生经历”，要融
入社会；“不可脱离其他学科的学
习”，要融汇于现代社会知识、技术、职业和话语
体系之中。
不是学了传统典籍就会成为神童或者“绝

世而独立”的“高人”，所以“不可脱离国家义务
教育体系”，学习传统文化要先保证一个稳妥的
未来。鲍鹏山说，只有在体系内读书，才能按部
就班，否则将来只能去国外读书，这是一条非常
冒险的路；义务教育提供其他知识的学习，传统
文化教育只能给予传统经典的学习，现代人不
能只有经典，而远离现代知识。

本报记者 姜燕
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“七本国学典籍，孩子接受得
了吗？”
“三年学费一分钱不收，是不

是骗人的？”
“还要到曲阜去祭孔，有必要

吗？”
最初，鲍鹏山的浦江学堂让

家长们产生很多疑问，事实给了
他们肯定的答案。

2013年，著名文化学者、百
家讲坛主讲人鲍鹏山在上海创办
浦江学堂，让孩子从二年级到六年
级学完并背诵《论语》《孟子》《大
学》《中庸》《道德经》《庄子》（内七
篇）《六祖坛经》七部传统经典。

学堂没做过任何广告，悄无
声息地办了五年，但每每开设新
班，家长们总是闻风而至，求取一
席之地。有家长说：“这是我给孩
子最好的人生礼物。”

自己要做点牺牲
时间流转回 !""#年，当时社会上对“语文教

育成功还是失败”有一次热烈的讨论。时任青海师
院学报编辑的鲍鹏山收到一篇投稿，提到英语学
习和中国古代语文教育采用熟读和背诵的方法培
养语感，让他深为认同。鲍鹏山大学毕业后选择了
赴青海支边，一去 !$年，其间潜心先秦诸子研究。

%&&!年，他在青海一所小学尝试开办暑期国
学班，教授《论语》，要求家长伴读，孩子全篇背诵，
背不出甚至要开除。规则虽严，效果很好。当时这
个班里的二年级孩子刘思言，在上大学之前已经
读完了“四书”及几乎所有先秦诸子的著作，还有
《文心雕龙》、《史记》等，现在她已经成了浦江学堂
北京部的老师，深受孩子们的喜爱。
鲍鹏山随后在央视百家讲坛开讲《孔子》《新

说水浒》，一炮走红，成为家喻户晓的公众人物。但
他国学教育的愿望始终未断，爱惜羽毛的他不愿
让人说一句“鲍鹏山靠这个挣钱了”，同时也想“当
我们想把一种教育理念贯彻下去，自己要做一点
牺牲。”

'&!(年，浦东图书馆提供教学场地、办公场
地和一个班办学所需要的资金，使他的国学教育
理念终于落地。浦东图书馆也由此成为学堂的总
部。
浦江学堂的名气迅速打响，第二年增加到三

个班，第四年迅速扩展到四十多个班。浦江学堂成
为全国性公益教育平台，覆盖上海、北京、常熟、合
肥、武汉和芜湖等地，外省市不断有人前来洽谈，
希望浦江学堂能够在当地落地开花。今年，南京和
广州也将开班。不过，无论开多少班，总是不够。学
堂因此编写出版了《论语导读》和《〈论语〉正音诵
读本》，后者在书后印上了二维码，打开即可听到
孩子标准的诵读。这套书也成为中国青年出版社
推荐的十大图书之一。
“当你做公益时，你会找到很多免费的房子”，

鲍鹏山说。武汉一位女企业家放弃汉正街一套商
铺每年六七十万的租金，提供给浦江学堂当教室。

)&万元的资金用于支付教师工资和基本的
管理费用，包括管理运作、资源建设、网站建设和

教材编印等。很多企业家觉得这个管理费用低得
不可思议。每个班的赞助方背景不同，有政府、有
企业，还有个人。鲍鹏山感慨浦江学堂的迅速推广
不仅得益于国家和社会对国学教育的重视，也恰
逢国家在市民文化上的大量投入，宣传系统、文明
办和文化活动中心等都有经费赞助社会文化公益
事业。

'&!$年底，浦江学堂已经成为全国颇具特色
的传统文化教育的平台，开设班级 *+个，学员
)*,-人。学堂计划做到 .--个班，(---名学生。这
个数字，恰与孔子三千弟子相合。

小学堂有大格局
上海市文明办副主任宋慧在浦江学堂 '-.$

年的推介会上说，这个小学堂今后会形成大格局，
上海的精神文明建设已经到了“提高一个城区的
文明程度，提高一个地区的人的文明素养”阶段，
学堂的影响通过孩子和家长，可以扩大、再扩大。
浦东新区区委宣传部长王宏舟也说，浦江学堂的
教育使优秀传统文化“熔铸于孩子们的基因里，起
到了‘文以化人’”的作用。
不仅是家庭，学堂的影响还从其他人身上辐

射开来。浦江学堂的老师来自复旦大学、华东师范
大学、上海师范大学等高校中文、历史和哲学等专
业的博士生，老师们教得很投入，虽有参考教材可
用，但很多人还主动从《左传》《国语》《史记》等著
作中努力发掘可供孩子讲读的历史文化元素，带
领孩子步入《论语》的世界；为了激发孩子们的兴
趣，老师们在授课时注意“能近取譬”的原则，从生
活中去提取好的素材和例子，讲解给学生听，并让
学生讨论一些现实生活中的实际问题。
复旦大学古代文学专业博士刘莎莎说，每个

教学组都有研讨群，研讨教学中发现的问题：有就
某一知识点、某一语句或所遇的新困难等开展的
随机讨论；也有拟定议题，组织成员精心准备，定
时参加的正式研讨，往往一讨论就是好几个小时。
学堂每年还会组织一次大型教学研讨，全国各地
的老师集中到浦东图书馆，交流教学经验。

学堂建立了“以老带新”的教师培养制度，上
海交通大学副教授陆岩军博士、安徽师范大学副

教授鲁华峰等老师起到了很好的带头作用。作为
志愿者做教学调研的家长、上海理工大学马列学
院思政老师张巍说，最近一次去南汇调研，正巧碰
到一位老师从杨浦赶过去现场听新教师的课。有
一天，这些老师离开浦江学堂后，会像蒲公英的种
子一样，把浦江学堂的理念带到更远的地方。

浦江学堂还有一支出色的家长志愿者队伍。
招生面试、大型活动筹备和组织、教学检查，很大
一部分工作都由家长承担。许多家长还担任微信
诵读监督，如果当天班里还有两个人没读，他们
会及时督促提醒。本职工作是老师的家长，如上
海外国语大学教务处副处长王会花、三林中学语
文老师赵妍和张巍等，还是学堂教学调研的志愿
者，深入每一个课堂听课、撰写报告，前后要花两
个月时间，形成一份万余字的报告。目前第三期
调研已着手展开，这也是学校为未来更正规划的
发展做铺垫。
孩子们自己也开始做有益社会的事，曾获上

海市雏鹰杯国学大赛一等奖的瞿思夏，五年级暑
假为社区爱心暑托班一到五年级学生开讲国学，
孩子们兴趣都特别高。去年，学堂举办了“国学故
事大赛”，之后组成“国学百人故事团”，到社区、里
弄和敬老院去讲，非常受欢迎。

'-.+年，浦江学堂获评上海市委宣传部“培
育和践行社会主义核心价值观优秀项目”；

'-.,年，鲍鹏山被评为
“感动上海十大人物”，同年，
浦江学堂获“上海市公共文
化建设创新项目”荣誉称号；

'-.$年，浦江学堂被上
海市精神文明建设委员会评
为上海市市民修身行动“特
色项目”。
荣誉和称号是对浦江学

堂的肯定，也会助推学堂教
学理念走得更远。对鲍鹏山
来说，他的获得感更来自于
未来，他说：“当一个人心里
装着孔子、孟子的时候，他的
世界会很不一样。”

本报记者 姜燕
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! 鲍鹏山教授与浦江学堂明字级学生在一起
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! "#秒快速背诵!是浦江学堂教学的一个特点 本版摄影 本报记者 周馨

""$秒!能背就站#

星期日上午 "时，周浦镇社区文化中心。((
名“峻节班”小学员身着复古灰色黑边斜襟学士
服，头戴黑色方帽，端坐在教室里，寂静无声。每
人桌前一本厚厚的《孟子译注》，与他们小小的
个头相比有些突兀。

跟随着老师的指令，孩子们齐刷刷地起立，
向黑板左侧悬挂的孔子像作揖、行礼，并向老师
致敬。

鲍鹏山用“克明峻德，知行合一”为学堂的
班级取名，也是让学员们有了一个“辈分”。“峻
节班”开班两年半，已学完了《论语》，并即将学
完《孟子》，今天讲的是《孟子·尽心下》，第一章
是孟子评价梁惠王不仁。

孟子曰：“不仁哉梁惠王也！仁者以其所爱
及其所不爱，不仁者以其所不爱及其所爱。”
公孙丑问曰：“何谓也？”
“梁惠王以土地之故，糜烂其民而战之，大

败，将复之，恐不能胜，故驱其所爱子弟以殉之，
是之谓以其所不爱及其所爱也。”

授课老师周缨带孩子们仔细诵读后，开始
以故事形式讲解。用历史故事解释经典，让篇中
的历史人物活起来，是浦江学堂激发孩子对国
学、历史产生兴趣的一大“法宝”。
“梁惠王不仁的一个重要体现是好战，而且

屡战屡败，由他的祖父和父亲奠定的江山社稷，
因这连年的征战不断衰败。”周缨用漂亮的板书
列出历史上一场场著名的战役，桂陵之战、马陵
之战、襄陵之战……边讲边与同学们互动，不时
有人用童稚的声音抢先报出一些战役的名字，
显然对这一时期的历史颇有认知。
“.+秒，快背，能背就站。”周缨突然发出指

令，这个时间短得让记者以为听错了，但孩子们
很快一个接一个地站起来，很快 ((个人都背出
了。短时记忆，也是浦江学堂教学的一个特点，
周缨课后说，听起来觉得不可能的事，却给了孩
子一种暗示，告诉他“你是能做到的”，而且孩子
们语感非常好，大都能够做到。

短短 *+分钟里，周缨还给孩子讲到了“春
秋无义战”，即春秋时代没有正义的战争；《左
传》对战争的描写；晋楚关系；“尽信书，则不如
无书”；武王灭纣的牧野之战等历史故事和道
理。孩子们在两三千年前纵横穿越，投入而兴
奋，毫无违和感。

"养正$和%培大$

这是浦江学堂 *+个班级中的一个。'-.(

年，鲍鹏山的国学教育理念在浦东图书馆得到
回应，当年 "月开了第一个班。一种坚持“元典”
诵读，专业、完整、系统地面向青少年传授中国
传统文化经典的国学教育模式开启，它不以国
学单项技能或知识培训为教育目标，而是以培
育人格和气质为己任，同时还开创性地采取了
公益办学的方式，依靠赞助方提供教学场所和
资金，前三年不收一分钱学费。

近年来，社会上的国学教育机构越来越多，
家长开始重视让孩子从小读一些国学典籍。教
育部也逐步加强中小学国学经典诵读，在教材
中增加国学经典篇章。但鲍鹏山认为，目前我国
青少年接受的经典教育仍然不足，且碎片化。
“碎片化的学习没有意义，不成体系的知识

没有价值，经典教育必须要有系统性和整体
性。”鲍鹏山说。而且“传统文化经典浩如烟海，
必须有所选择，要学核心经典”。因此，浦江学堂
将五年的学制分为两个阶段：

小学二至四年级，学为“养正”，培养正直的
品性，纯净的思想，明辨是非，学习《论语》《孟
子》《大学》《中庸》儒家四书；

小学五至六年级，学为“培大”，培养大格
局、大眼界，蕴含包容的胸襟气度，学习道家《道
德经》《庄子》（内七篇）和释家《六祖坛经》。

鲍鹏山认为，这是人类文明轴心时代出现
的文化著作，这一时期，西方诞生了苏格拉底和
柏拉图，中国处于春秋战国时期，诞生了诸子百
家。“轴心时代”是德国哲学家雅斯贝斯在《历史
的起源与目标》中对公元前 /--年至公元前 '--

年作出的定义。
“尽管距今已有 '---多年，但人类基本的

价值观都是在那个时代确立，这些书中创造的
概念，如仁义礼智信，至今仍是我们的道德标
准。如果把教育理解为人格的培养，毫无疑问要
读元典。”
八岁孩童能否理解《论语》？鲍鹏山回答，中

国古代的孩子也就是从七八岁开始读《论语》，
今天的孩子理解力和知识积累远远超过古代的
学童，读懂《论语》毫无问题。五年来，浦江学堂
已经用事实证明这一点，而且孩子们还学得非
常有兴趣。

%&&&多年前的朋友
一本《论语》讲 *+次课（每次半天，两个半

小时），一本《孟子》讲 $-次课，老师把孔子和他
的弟子们变得有血有肉。孩子们都有自己最喜
欢的人物，有人喜欢“学霸”颜回，有人喜欢富有
而慷慨的子贡，有人喜欢刚毅勇敢的子路，孩子

们拥有了一批 '---多年前的朋友。
夏晓霞觉得，每天清晨，家中响起女儿清

脆的国学诵读声，是件幸福的事儿。周末这半
天课，女儿瞿思夏学得非常专注；每天在家诵
读，并上传到班级微信群，由老师帮助校正语
音。老师认真负责，有时的回复甚至是凌晨两
三点发出的。女儿四年级时进浦江学堂，比要
求的年龄晚了两年，但在夏晓霞看来，能来读，
就不晚。

良好的师德和学风本身就是教育，懂得礼
仪，更是浦江学堂教育的第一步。每个班级开班
之初，浦江学堂都要先上一堂礼仪课。《论语》的
教学最终是要落实到培养有正气的人，而人的
正气最终要落实到言行上，让学生明确怎样的
言行是正的，怎样是不正的，让孩子在立志、问
学、站立、行走、坐姿、应答等方面得到正统的训
练，播下人生要“立于礼”“不学礼，无以立”的种
子。每年去山东曲阜祭孔，几百个孩子冒着酷暑
列队、行礼，晚上聚餐，行动合矩，看不到一丝混
乱，很多家长看在眼里，感动得流泪。

孩子学到的礼仪很快传递到家里。一位家
长说，有时候在家里和老人说话态度不好，孩子
马上就背出孔子的话“事父母几谏，见志不从，
又敬不违，劳而不怨”，大意为“如果父母有不对
的地方，要委婉地劝说，自己的意见父母不愿听
从，还是要对他们恭恭敬敬，并不违抗，替他们
操劳而不怨恨”。

浦江学堂看重家庭在国学教育中创造的环
境，因此在选择学员时要求家长与孩子一起面
试。不是测验家长的国学基础，而是看家长的理
念与浦江学堂的是否一致，这是坚持学习五年
的关键。学校的规则非常严格，五年的学习当
中，每学期请事假不能超出 (次，超出便要退
学。如果学习过程中，发现确实不适合，浦江学
堂也会劝退，这已经发生过几例了。

开班之前，鲍鹏山还会为家长们开一堂讲
座。这堂讲座给家委总会会长于铮留下深刻记
忆，“鲍老师说，浦江学堂对孩子升学可能没什
么，觉得没用的可以先走了，结果真的走了几个
人，但留下来的大部分都会坚持下来。”

浦江学堂背后的视界


