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当天津女
排青年军对

上拥有老国手的
上海女排，是心智的

比拼、更是脑力的比拼，
总决赛无弱队。
上海女排昨天在主场收

获一场完胜，双方战成 ! 比 !

平，重新回到原点。从上一场的 "

比 #，到昨天的 # 比 $，上海女排是
如何找回赢球感觉的？

魔鬼主场
春天到了，上海女排的球市，升温、升

温、再升温。下午 %时开始的比赛，球迷早
早地赶来，赛前一小时场馆就爆满了。卢湾
体育馆外的黄牛，将原价 !$$元的球票炒得
翻了一倍。
“我们要打造上海女排的魔鬼主场！”被

问及为何那么早来球馆，球迷张先生说。早早
到来的球迷，在现场 &'的带领下，不遗余力喊
起了口号，为尚在热身的上海女排打气。

上海女排总比分 "比 !落后，如何打气？
&'想了一个妙招，他号召球迷，比赛时，请大
家高喊“"、!、#！”"是垫球，!是传球，#是
扣球。于是，整场比赛，整齐划一的“"、!、
#”不绝于耳，每当“#”的声音落下，上海
女排便扣球得分。

火爆的气氛中，上海女排赢
得干脆利落。现场观众仍然不过瘾。金软璟

的韩国球迷会，坚持留在球场里，直到看完她
接受电视采访，随后再高喊起她的名字。而体
育馆外，更多的本地球迷耐心守候在门口，只
为了等着和女排姑娘们再说一声“加油”。

田忌赛马
“她们有李盈莹，但我们可以限制其他

人。”赛前，助理教练王烨说，看起来，教练组已
是胸中有数。

你变，我也变。主教练王之腾，玩了一把
“田忌赛马”。“当对手在轮次上做了改变时，我
们也及时做出了调整。”王之腾赛后复盘道，
“我们早有想法，天津主要是发挥李盈莹的攻
击力，刚刚好我们的轮次更换也对上了。”上海
女排“押中”了对方的题。“我们追求的不是一
名主力得分上双，而是争取多点开花，每个人
都互相弥补、互相分担。”于是，在变阵的过程
中，曾春蕾再也不被李盈莹限制了，杨舟连续
拦住了对面的王媛媛，上海女排 % 人得分上
双，而天津女排只有李盈莹上双。

不怕犯错
“田忌赛马”如此成功，为何上一场不这么

打？对于这个问题，王之腾并不避讳。

迄今为
止的总决赛，对于首
次率队闯入联赛总决赛的王
之腾来说，是一次“大考”。“作为教
练，我们也是绞尽脑汁，不仅队员会疲
劳，我们也会，也有犯错的时候。”

本场比赛前的训练课，为了杨舟和曾
春蕾的一次双人拦网，全队讨论了很久，王
之腾和助理教练王烨、张立明都参与了讨
论。

经过前三场的“模拟考”，王之腾显然
充分吸取了教训，终于，第四场的考试，上
海女排收获了胜利。少帅王之腾的对面，是
国青女排金牌教练陈友泉，昨天赛后，陈友
泉也承认，“上海女排的防守、整体都比我
们好。”
“联赛从秋天都快打到了夏天啊……”

王之腾笑言，这场拉锯战，磨砺的是上海女
排上上下下的心智。

下周二，上海女排将迎来“天王山”之
战，王之腾颇为谨慎，“我们要认清现实，今
天这一场并不代表对方最高水平，这不是
她们真正的实力。我们必须充分做好准
备。 ” 本报记者 陶邢莹

! ! ! !“金软璟！金软璟！”在昨天下午的女排联赛总决赛第
四回合赛后，卢湾体育馆内的观众高声呼喊着这位韩国
主攻手的名字。就在几分钟之前，她不仅帮助主场作战的
上海光明优倍女排以 #比 $拿下了一场关键的胜利，还
凭借出色的表现当选了本场比赛的最佳球员。然而一向
严格的“金哥”对自己在场上的表现却并不满意，她在赛
后直言：“今天我的表现不能说很好，不过能够帮助球队
取胜还是让人感到高兴。”尽管金软璟有所保留，但正如
不少观众在赛后所感叹的那样：“金软璟不愧是上海女排
的核心！”

打好下一个球
在昨天的这场比赛中，金软璟依然是天津队“重点照

顾”的对象，每当二传将球送到她所在的攻击区域时，天
津队总有好几名防守队员严阵以待，这无疑给金软璟的
进攻增加了不小的难度。不过所有的困难都未能阻挡她
迈向胜利的脚步，最终“金哥”还是用一次次的扣球得分
摧毁了对手的防线。“这场比赛对球队非常关键，如果输
了球我们接下来就会很困难，因此必须竭尽全力去争取
胜利。”她是这么想的，也是这么做的。
金软璟有多么渴望赢下这场比赛，从一个小细节就

能够看得出来。昨天，每到她的发球轮次时，“金哥”总会
晃着脑袋慢慢悠悠地走向发球区，拍球的次数也比之前
多了不少，似乎是在刻意放慢节奏。赛后谈及这一点，这

位韩国主攻手大方承认，她的确是在用这种
方式让自己冷静下来。“我认为相比于庆祝上
一个球的胜利，在发球之前思考如何去打好下
一个攻防回合显然更加重要，因为当我们把每一
次来回球都处理好的时候，球队会更加接近胜利，
那时再庆祝会更好。”金软璟说。

感谢球迷助威
本赛季，因为金软璟的加盟，上海女排关注度提升

不少，昨天下午的卢湾体育馆更是出现了爆满的热闹
景象。球迷们超乎寻常的热情也让金软璟深受感动。

昨天，本赛季每逢上海女排主场比赛必定会前来助
威的“金哥粉丝团”早早占据了“有利地形”，他们在赛场
边挂出了一面巨大的助威横幅，开赛后又喊又跳地忙个
不停，不遗余力为金软璟和上海队加油。这让金软璟有了
“回家”的感觉，“有这么多球迷来加油真的很感谢，他
们的助威给了我许多的力量，也给球队带来了不少帮
助。能够在这样热烈的主场氛围下比赛，感觉真的非常
好！”金软璟在赛后真诚地说道。
赢下了关键的总决赛第四回合之后，金软璟和她

的队友们马不停蹄地前往天津备战接下去的客场
战役。谈及之后的赛事，这位上海女排的进攻核心
显得很从容：“经过这 %场比赛，我们对于对手的技
术特点已经相当了解。接下去的比赛关键还是要调
整好身体和心理的状态，从而在场上发挥出自身的
水平。”

见习记者 陆玮鑫

威武不自知
人气还爆升

金软璟!!!
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! ! ! !似乎已是很久远的事情了! 你是否记得 !"年前的上海春

日"对于上海女排人来说!那是已被埋藏的记忆#底蕴深厚的她

们!最后一次称霸全国#

被埋藏!却从未被遗忘# 像新生的嫩芽想要在新的土壤中

破土而出!它忍受着蛰伏!它积聚着力量!只待春日来临# #$!%

年!便是这个气象万千的春日# 上海女排的荣光!虽一度成为过

眼云烟!但却无形地深刻在球队的风骨中# 一如人生!难免有低

潮!却不可放弃追寻光明的渴望$难免会受挫!却始终昂扬着头

不忘来时的虔诚#

人面桃花笑春风#看起来!韩国强援金软璟和二次引援的曾

春蕾成就了上海女排的强势崛起# 但更深究!上海女排的传承功

不可没# 老帅张立明甘心退居二线!辅佐年轻教练王之腾# 上海

姑娘抱团作战!彼此都是姐妹后援团# 爱与精气神!支撑着上海

女排落入低谷的那些年!爱与精气神!更催化着上海女排重现灿

烂的现在时# &$'%年!上海女排春色正茂!上海体育春意正浓#

华心怡

%&'

上海排球的春天

! ! ! !场次 时间 赛场

! "月 #$日 %&'"( 天津人民体育馆

) "月 "%日 %!'"( 上海卢湾体育馆

$* +月 "日 %&'"( 上海卢湾体育馆

带 (比赛视情况决定是否进行

上海 ()天津
女排联赛决赛最后

!

场比赛时间
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金软景!后中"

与队友庆祝胜利


