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/出行优荐

! ! ! !先秦，隐士安期生漂流至桃花岛，采药
修道，开炉炼丹。尝以醉墨洒于山石，遂呈
桃花纹，奇形异状，宛若天然，故石称桃花
石，山称桃花山，岛称桃花岛，被誉为“海上
仙山”。闲庭信步间，饱览桃花岛上仙山美
景。桃花岛拥有舟山千岛第一高峰安期峰；
舟山第一深港桃花港；东南沿海第一大石
大佛岩；舟山第二大沙滩千步金沙。桃花
岛更有六大风景名胜区：桃花峪景区、塔湾
金沙景区、安期峰景区、大佛岩景区、悬鹁
鸪岛景区和桃花港景带。

站在海岛之巅，直抒胸臆：山的隽逸、
林的含蓄、水的清纯、花的芬芳、石的嶙峋、
海的澎湃……一切天地造化尽在眼前。

大佛岩景区
!!!

大佛岩景区的主景大佛岩是桃花岛的
标志，这里自然景观独特，且蕴含丰富的武
侠文化内涵，是金庸笔下桃花岛主黄药师
的主要活动场所。
景区内郁郁葱葱、流水潺潺、曲径通

幽。攀登大佛岩是件很惬意的事，攀藤扶

树、钻洞挤缝，油然而生“山重水复疑无路，
柳暗花明又一村”之感。登上大佛岩顶，极
目远眺舟山群岛，别有一番诗情画意。

桃花峪景区
!!!

桃花峪景区位于桃花岛东海岸，是岛
上自然生态环境最优美的区域，这里奇岩
壁立、惟妙惟肖，在山顶可远观海景、壮观
日出日落。景区内主要景点还有：桃花寨、
弹指峰等。
桃花寨位于桃花峪景区中心，药师精

舍、靖哥居、蓉儿茶庄……让你仿佛置身于
金庸小说的武侠世界。
弹指峰孤峰矗立、刀削斧劈、悬崖绝

壁、凉风习习，弹指峰也是金庸《射雕英雄
传》中黄药师练成绝技之地。

塔湾金沙景区
!!!

塔湾金沙景区以岛东南的金沙滩为中
心，将定海城、白雀寺、塔湾明镜湖等景点
连成一片。
金沙滩外碧波荡漾，沙滩金光灿灿，山

青沙幼水美，为舟山群岛面积最大的海滩，
这里是进行海浴、沙浴、阳光浴和沙滩漫步
的理想之地。该景区内还有百亩薰衣草花
田，海风拂起阵阵紫色花浪，伴着芬芳。

塔湾明镜湖则拥有滩、岩、石、洞、礁、
涯等自然景观，是观赏海崖风光、采珍垂
钓、野营狩猎等活动的理想场所。

安期峰景区
!!!

云山云水云涛云海天，仙人仙山仙洞
仙境界。桃花岛的最高峰安期峰，是舟山千
岛第一高峰。安期峰景区山青、水曲、石趣、
峰奇、境幽。景区以峰、石为特色，寺、洞为
主体。洞就是安期炼丹洞，位于高处的一个
天然岩洞。安期生选此仙洞长期在此隐居，
合则见人，不合则隐，学道炼丹，直至白发
苍苍，成为后人所崇拜的世外仙人。历代文
人墨客对安期生咏赋亦多，陆游在《长歌
行》诗中曰：人生不作安期生，醉入东海骑
长鲸。 本报记者 夏菁岑 图 !"

春游浙江桃花岛
赏桃花垂钓狩猎

船将近岛，郭靖已闻到海风中夹着花香，远远望去，岛上郁郁葱葱，一团
绿、一团红、一团黄、一团紫，端的是繁花似锦!!这情境正是金庸《射雕英
雄传》中对桃花岛的描述，桃花岛正是金庸笔下那洒落在东海莲花洋上美妙
神奇的小岛。
金庸“钦点”的桃花岛位于舟山群岛东南部，是浙江省级风景名胜区，为普

陀诸岛的中心。四月，踏青去桃花岛正是春风得意好时光，岛上桃花开得正旺。
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