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! ! ! !她是学生心中优雅大气和爱心
满满的“萧麻麻”，又是自传体小说
《沐阳上学记》中集爱意与智慧与一
体的“沐阳妈妈”。她更是引发社会
关注的“非吼叫妈妈”———上海师范
大学人文学院教授萧萍。

“公益实践就是一种幸福生
活。”萧萍是这么说的，也是这么身
体力行的。

苦乐群主!萧麻麻"

从 !"#"年开始，萧萍教授出任
上师大儿童艺术创意与研究中心负
责人，带领学生团队为沪上爱心学校
设立公益儿童戏剧课堂，最近两年
间，团队的课程实践时长达 $%&$课
时，受益面多达 $'(万余人次，并在
陕西、江西、江苏、四川、安徽五省开
设了儿童戏剧体验课程，特别受当地
师生的欢迎。!)$(年，萧教授自建团
队并指导学生参加全国挑战杯比赛，
以《从绘本到戏剧———儿童教育新模
式初探》获得全国比赛二等奖。

学生眼中的“萧麻麻”，是一名
乐于奉献的党员教师，她会为生病
的学生凌晨起来熬粥，为毕业生求
职打爆手机、磨破嘴皮。为了儿童戏
剧体验项目的顺利实施，从版权到

策划、从改编到剧务，她都自掏腰包
投入儿童多媒体音乐剧项目，还把
丈夫拖到项目中来，承担了公益服
务和项目制作人的繁杂工作。
“萧老师喊你来交论文”，这是

一个研究生微信群的名称，其中集
聚了历届萧老师的研究生们。然而，

建群后，一下子就让群主“萧麻麻”
陷入另一种忙碌，有时半夜了，还被
大家拽着讨论学术或业务。

!最美家庭"育儿经
!**+年，萧萍的儿子沐阳上小

学了，随之而来的，是孩子眼中每天

成长的世界和无数的困惑。她用文
学的笔触和独特的育儿理念，纪录
了儿子 ,年的成长历程，给予孩子
足够的宽容和引导，鼓励孩子诚挚
地面对生活。《沐阳上学记》获得第
十届全国优秀儿童文学奖、第四届
陈伯吹国际儿童文学奖、!*$-年大
众最喜爱的 (*本图书等奖项。!*$,
年，萧萍家庭以“书香之家、教育之
家和公益之家”的动人故事，获得了
“海上最美家庭”的称号。

上海育鹰学校的同学们，按照
沐阳的形象制作了陶艺小人。仔细
看，每个小陶人又都好像有同学们
自己的影子。浙江永康城西小学二
（!）班的小朋友们，最喜爱的诗歌是
《我们是二二班的李沐阳》，不管是
“李沐阳、王沐阳、欧阳沐阳，反正我
们是二二班的李沐阳”。朗朗上口的
诗句，得益于萧老师对孩子心理的
把握和传神的捕捉能力。著名出版
人、韬奋基金理事会理事长聂震宁
评价说，在越来越多的人自觉或不
自觉地把世俗的成功放在首位，而
把育人退到其次时，萧萍的作品为
我们提供了相当丰富的儿童教育审
美观，不妨称其为当代中国家庭教
育的现实读本。

呼唤妈妈!非吼叫"

在公益活动中，萧萍赢得了“非
吼叫妈妈”的称呼。这源于她牵头发

起的一个旨在传播正确家庭教育理
念的“非吼叫妈妈联盟”公益组织。
萧萍提出了“妈妈非吼叫，爸爸回餐
桌”家庭成长计划，呼唤父母要珍惜
每一天和孩子相处的共同时光。“非
吼叫妈妈”俱乐部所开展的亲子教
育公益活动，每每都会引起轰动。萧
老师认为，教育公平和教育机会需
要更多有学识、有公益心的人去创
造，更需要通过不同的平台进行传
播。她通过公益讲座，吸引了大批和
她有同样教育观的专家、教授一起
来推广和传播“非吼叫妈妈”的亲子
理念。现在，她还正在积极筹备在线
家庭成长课程，让更多的家庭通过
新媒体平台，获得科学的育儿指导。
最近几年里，热心公益的萧萍，

以个人名义购买了 $!**多册价值
!万多元的图书和儿童剧道具，分
别无偿赠予上海暑期爱心学校、四
川苍旺县五权希望小学、上海慈善
基金会玺安关爱服务中心、湖北沙
市三中等单位。为了投入儿童多媒
体音乐剧项目，她把自己的获奖原
创作品《蚂蚁恰恰》无偿投入版权进
行改编，让同学们能全身心地投入
到创作中去，培养了一批儿童戏剧
表演、导演、编剧和制作方面的紧缺
人才，也为高校培养这方面的专业
人才探索了一条可持续发展的公益
之路。

首席记者 王蔚

! ! !“恭喜这位挑战者，公司
录用你了！”台上的求职青
年紧紧握住手中的 .//01

（录取通知书），台下掌声雷
动。这一幕，来自前天举行
的普陀区 !*#2年民营企业
招聘周现场———“我行我
秀”启航职场系列挑战赛。

挑战赛由普陀区人力
资源和社会保障局、区教育
局、区总工会、区工商联、长
风生态商务区等，在长风生
态商务区联合举办，企业根
据选手现场表现，现场决定
是否录用。结果每位参赛选手都
通过才能展示，找到适合自己的
工作岗位。据介绍，这样的挑战赛
今年将举办 %期，有近 %"名青年
进入知名企业就职。
本报记者 江跃中 张龙 摄影报道

! ! ! !本报讯（通讯员 王成好 记者
江跃中）庆祝上海百老德育讲师团
建团 $2周年百老百场讲、展、演爱
国主义教育系列活动，近日在徐汇
区斜土街道举行。百老德育讲师团
团长戚泉木，带领 !("多名老领导、
老将军、老英模、老科学家、老教育
家、老作家、老艺术家们等，和上海
百老功勋艺术团一起走进斜土社

区，慰问社区居民。
上海百老德育讲师团成立 $2

年来，共开展青少年德育教育 -(""多
场，受众青少年 (""多万，成为全国
德育教育品牌，!"$,年被评为上海
市先进社会组织。慰问演出在《人民
军队忠于党》的乐曲声中拉开帷幕。
著名沪剧表演艺术家马莉莉演唱的
《风雨同龄人》，把演出推向了高潮。

! ! ! !本报讯（记者 左妍）上海中
医药大学 !"$2届毕业生春季校园
专场招聘会日前举行，!%$家用人
单位带来了近千个就业岗位，覆盖
专业之全、地域分布之广、招聘需
求之大，皆创历年之最。

此次招聘会，除了邀请上海中
医药大学附属医院及众多三甲医
院以外，还明显提升了二级医院以
及社区服务中心的占比，其中就包
括“组团”而来的 !(家社区卫生服
务中心，以奉贤、崇明、松江等偏远
地区为主，大多需要中医师、护理
等专业学生。

崇明新海镇社区卫生服务中
心办公室主任徐惠珍告诉记者，基
层缺人，尤其缺乏全科医生。“崇明
区共有 $2个社区医疗机构，对人
才的需求很大，但基层很难留住年
轻人才，社区只能返聘退休医生。”
她说，往年都是社会招聘为主，这
是社区首次进入高校直接招聘应
届毕业生，很希望上海本地培养的
年轻学生能到基层工作。

一边是基层医疗机构的用人
需求，另一边，却仍是毕业生抱怨
工作不好找。采访中记者发现，比
起企业，医学生还是比较倾向于进
入医疗机构工作，大医院肯定是首
选，基层根本抢不到人才。一些有
顾虑的毕业生认为在基层待遇不

够好，有的不甘心去郊区当社区医
生，还有的认为发展不如大医院。
“毕业生可能需要转变一下就

业观念。”上海中医药大学学生工
作部副部长成琳说，我国正在大力
推进分级诊疗制度，提倡“小病在
基层，大病去医院，康复回社区”，
应该说，这样的制度设计是非常理
想的。“要让患者下基层，首先得让
人才下基层。”因此，学校招聘会首
次邀请基层医疗机构参与，目的就
是针对医改新形势，展示基层就业
需求，引导毕业生关注基层发展。
招聘会前，学校还通过编制《毕业
生就业指导手册》，举办职业生涯
规划大赛等活动，帮助毕业生了解
就业流程，提升就业综合竞争力。

! ! ! !本报讯（记者 左妍）第 !&届
全国肿瘤防治宣传周上海地区活动
闭幕式今天上午在同济大学附属第
十人民医院举行。十院与上海癌症
康复俱乐部共同发布防癌控癌“同
济模式”———这种跨界模式，涵盖先
进科技、人文关爱、吃动心平衡和
“分众型”群体控癌等多项领域，凝
炼出“精准诊断、新兴治疗、群体康
复、全程管理”的诊疗路径。
随着医学科研的深入，肿瘤治

疗已经从“通用”进入“个性化”阶
段。“同济模式”的基础，建立在“精
准诊断”和“新兴治疗”上———前者
从基因和分子水平对患者作精准分
型，后者则将各种新兴疗法针对性
地用于不同患者，从而收获更为理
想的疗效。

落户十院的同济大学癌症中
心，展示了一批最新应用于肿瘤临
床诊治的新兴治疗方法———除了手
术、放疗、化疗等“老三件”，还有近
年来在国际肿瘤治疗领域夺人眼球

的新抗原、34567、溶瘤病毒等细胞
免疫疗法；高强度聚焦超声（89:;，
海扶刀）等绿色物理疗法；以沃森
“医生”（9<= >?@ABC /B1 .CDBEBFG）
为代表的人工智能会诊系统；以及
体现整体医学观、展现癌症治疗新
方向的能量整合医学等。

近年来，十院由党办6社会工
作部牵头，联合上海大学音乐学院、
上海大学社会学系等外部力量，与
肿瘤科、放疗科、血液科、泌尿科、甲
乳科等院内临床学科展开深入协
作，探索开展了音乐治疗、芳香治疗
等独具人文关爱特色的治疗方法。
同济大学癌症中心与上海市癌症康
复俱乐部展开合作，针对数千名报
名会员，在营养干预方面作 (年生
命目标管理的课题跟踪。同时，在前
期试点的基础上，以泌尿系肿瘤、消
化系肿瘤、血液肿瘤、妇科肿瘤等病
种为突破口，融合社会学、音乐治
疗、芳香治疗等理论，建立更广泛的
“分众型”群体控癌方案。

倡导“跨界”防癌控癌
! ! ! !!同济模式"!精准诊断"新兴治疗
"群体康复"全程管理

上师大教授萧萍把公益实践当作幸福人生

“非吼叫妈妈”传播美丽家教理念
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百老讲师团进社区慰问居民

基层医院组团求聘中医毕业生
上海中医大##$%家单位近千个就业岗位创历年招聘会之最
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关注 大学生就业

不忘初心 牢记使命 永远奋斗
申城先锋


