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! ! ! !有的时候!打通中西方之间的

联结!就是这么突如其来!以一种意

想不到的方式" 这一次!是一口锅"

加拿大渥太华郊区一栋没有

个性的灰色办公楼! 一扇只有一

小块金属标记的门后! 便是最近

掀起北美#厨房革命$的起源地%

一套叫做&快煲电压力锅$的系列

产品!已成为现象级网红产品%从

狂热的美食家到家庭厨师!人数庞

大的追随者戏称自己是&快煲锅瘾

君子$% 他们用快煲锅电压力锅来

完成几乎所有可以想象的厨房作

业'炒(煮(蒸!甚至还做酸奶和芝

士蛋糕% 从社交媒体到购物网络!

用户们在虚拟却无比贴近的世界

口口相传%亚马逊网站上约有 !万

条好评!其中一条评论写道'这是

有史以来存在过的最棒的厨房电

器% 而脸书上!快煲电压力锅则拥

有近 "##万个粉丝%

中国人看到这则新闻显然有

些懵逼! 这不就是一个家常的压

力锅吗) 套用一流行语的句式来

说!文化!限制了西方人的想象%当

然!这口锅的发明者!毫无意外是

中国人% 王先生来自哈尔滨!$!

岁! 获得计算机科学博士学位!本

想靠研发人工智能系统谋生%却在

"# 年前的全球金融危机爆发之

际!被网络公司解雇%于是!科技男

成了卖锅王% 显然!这口锅子的技

术含量不会比能下围棋的人工智

能更高级% 王先生和他 $#人的团

队! 撑起了这份事业的研发和销

售% 在没有任何风险资本投资!没

有任何广告投入的情况下!这口锅

成为去年黑色星期五促销活动中!

亚马逊以及塔吉特销售五强产品%

根据市场研究公司 %&'的数据!

在过去一年! 多功能电锅的销售

额增长了 ()*!达到了 !亿美元%

压力锅在北美的异军突起!

其实只说明一个问题***我们的

习以为常!常常成为他人的美丽新

世界!并且这是可以互推并始终成

立的%我们总以为西方人做饭不用

锅!但这并不意味着在尝试了解之

后他们仍旧不屑使用%无论是一口

锅! 还是锅背后所涵盖的文化包

容!价值认同!要想走出自己成长

的土壤! 去另一片天空下寻找光

华!首先是要找机会接近!接触!并

在一些因地制宜的&微整$之后!终

才可能被接合与接纳%

一口锅
华心怡

上海建!双师型"教师专业化培养制度

一流技师源源不断进中职校任教

! ! ! !本报讯（记者 鲁
哲）上海社区“养老顾
问”试点工作今启动，记
者上午从“上海民政”微
信公众号获悉，首批 !"

家社区“养老顾问”点今
起试点运行，接受咨询。

社区“养老顾问”
是为市民，特别是老年
人寻找养老服务提供
支撑的一项便民服务，
首批试点服务点都设
在街镇综合为老服务
中心，依托现有工作力
量以及街镇其他养老
工作管理人员，提供养
老服务资源介绍、养老
政策指导等服务。

截至 #$%& 年末，
上海户籍老年人口又
增加了 #'("%万，总数达 )"*(!万，
占户籍总人口的 **(#+，较上一年
上升 %(!个百分点。多年来，上海
城市深度老龄化的加剧，使得社会
养老服务压力逐年提高。同时，上
海老年人越来越长寿了，去年重阳
节发布的信息显示，截至 #$%&年
,月，上海百岁老人已经超过 #%$$

人，成了名副其实的“长寿之城”。
社区“养老顾问”服务分为基

本服务和拓展服务两类。基本服务
主要为老年人提供养老服务资源
介绍，包括辖区内养老机构、社区

托养机构等各类养老
设施以及各类居家养
老服务项目等信息；提
供养老政策指导，包括
养老服务补贴、长期护
理保险等基本公共政
策的指导和办事指南。

拓展服务包括：开
发和推介适合不同老
年人特点的养老服务
清单，提供家庭养老支
持，组建顾问团队定期
或不定期到社区做巡
回宣介等等。

推行社区“养老顾
问”，可以为老年人解
释相关政策、介绍养老
服务资源、推荐适合自
己的养老服务项目。同
时，推动养老服务资源

优化分配。在传统观念中，养老服
务的主要选择是进养老机构，但事
实上，在社区有很多居家养老服务
的类型，比如提供短期托养服务的
长者照护之家、提供日托服务的老
年人日间服务中心、提供上门养老
服务的居家服务组织等等。
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! ! ! !小学生们坐上“时空穿梭机”从
今日一路穿越到 %,&"年，立体感受
改革开放四十周年的丰硕成果。

近日，福山正达外国语小学为
孩子们准备了别具一格的“中国

改革开放”外语节，再现改革开放
中的国家大事件的场景，让孩子们
身临其境去了解改革开放的四十
年历程。

本报记者 孙中钦 摄影报道

回望改革开放四十年

习近平新时代中国特色社会主义思想

指引下 ———新时代新作为新篇章在 优化营商环境
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! ! ! !为备战明年俄罗斯第 )'届世
界技能大赛，全国各地的选拔赛正
如火如荼举行。而普遍遭遇的瓶颈，
便是学校师资与行业技能高手之间
差距甚大。要在世技赛场获得佳绩，
必须克服指导教师“只会说不会做”
的窘境，使他们首先具备企业一流
技师的水平。在上海，“请进来、走出
去”，正成为提升职业院校师资质量
的重要途径。

补短板 引进企业技师
上海已获得 #$#%年第 )!届世

技赛的举办权。如何在世界技能比
武的最高舞台上展现上海的技能水
平，已成为许多中职校重要的“攻
坚”任务。连续参加了几届世技赛，
也给我国职业教育界带来了很大启

示，像德国、英国、丹麦、瑞典等职业
教育发达国家，他们职业学校的师
资力量普遍十分强大，专业课教师
基本上都有着 %$年左右企业一线
操作经验，而不是像我们国内的职
业学校，为了某个专业的比赛任务
临时调派一些教师半路出家，往往
说得比做得好，当裁判还行，真要手
把手教到点子上，就多半会露出动
手技能的先天不足。“正是看到了这
样的短板，近三年里，我们引进的新
教师有三分之一是来自企业的拔尖
技师。近十年来，我们已源源不断地
储备了一批有着各行业丰富从业经
验且技能一流的人才。”上海市贸易
学校校长姜晓敏说。

教技能 !双师"驾轻就熟

把企业的技师引进学校当教
师，但原有的“技师”身份特质并未
改变，这样的高水平“双师型”教师

队伍，不仅成为衡量职业教育质量
优劣、核心竞争力强弱、是否可持续
发展的重要标准，还直接体现在指
导学生参加技能大赛的成绩上。

明年世技赛- 一国只能派一名
选手参加“商务软件解决方案”项目
比赛。在刚刚结束的上海赛中，上海
市贸易学校王立智同学获得第一
名，即将进入国家选拔队，而他的教
练黄雅菁，就是一名“双师型”教师。
黄老师在从教前曾在铁路系统长期
从事通信系统软件研发、项目管理
等工作，在物联网开发方面积累了
丰富的实践经验，如今在软件技术
教学上驾轻就熟。在黄老师的指导
下，王立智的专业技能突飞猛进。此
次全市共有 )名选手进入“商务软
件解决方案”总决赛，其中一名是本
科生，一名是高职生，而仅仅是中职
三年级的王立智，硬是夺得了冠军，
而且分数比第二名足足多了一倍。

下企业 找到教学!感觉"

王立智感慨地说，要感谢教练
黄雅菁的独特指导，那是几乎无限
接近企业的真实工作状态，而这也
正是世界技能大赛对每个项目、每
道考题的命题要求。据贸易学校计
算机教研部主任王伟旗介绍，没有
经过企业历练的教师，在指导学生
参加技能大赛时很难“找到感觉”，
解题的过程是否合理、操作是否与
企业流程匹配，这往往都会是科班
出身的专业课教师的软肋，而又恰
恰是“双师型”教师的强项。姜晓敏
校长说：“我们一方面每年不断从企
业引入顶尖技师充实到教师队伍
中，另一方面把学校的专业课教师
分期分批送到相关企业去顶岗实
习，让他们的知识结构与操作技能
始终与行业发展处于同一水平。”

首席记者 王蔚

! ! ! !本报讯（记者 罗水元）今天上
午，在城投水务（集团）自来水业务
受理分公司，上海际华物流有限公
司副总经理曹育才顺利办完接水手
续后颇为激动：“我原来准备 *$天，
实际只用 *天就办完了，这样仅房
租就可以节省近 %'$万元！”

同样开心的是原来准备 !$天
办理排水手续的上海恺畅房地产开
发有限公司开发部经理陈奇，他今
天上午得到消息：闵行区排水管理

所已通知管道养护单位，% 个工作
日内就提供雨污水管道接入服务。
如此变化源自上海水务部门推

出的供水接入“'·#$”、排水接入“%·
%$”的改革。所谓“'·#$”，即用户申请
自来水接入，如无外线工程接入，原
则上不超过 '个工作日；有外线工程
且需道路开挖时，接入原则上也不超
过 #$个工作日。“%·%$”，即用户申请
排水接入，如不属于工业、建筑、餐
饮、医疗、畜禽养殖、屠宰等 %%类特

定行业的，原则上在 %个工作日内
完成；属于上述 %%类特定行业的，
原则上也不超过 %$个工作日。

这样的变化离不开“串联”变
“并联”，也与“关口前移”密切相关。

市水务局介绍，此次改革前进
行了供水企业“内部挖潜”“流程再
造”，并在市住建委牵头协调下，将
原来涉及道路开挖的如掘路、占路、
规划、绿化等许可事项从串联变为
并联，大大压缩了办理流程和时间。

曹育才对“关口前移”有切身体
会。他说，公司通过网上受理大厅申
请接水当天，城投水务自来水业务
受理分公司工作人员就主动电话联
系他，指导他在网上补齐相关申请
材料等前期准备工作，随后又安排
工作人员上门踏勘，进一步优化方
案，把原先装水表的要求优化为放
大水表，就近接水，“既节约了资金，
又减少了开挖范围”。
而排水方面，则与流程优化、审

批环节减少等方面有关。如排水许
可证的发证范围，由全行业全覆盖
缩小为前述等 %%类特定行业后，不
含餐饮的商务办公用房、居民小区，
仅作为仓储、办公使用的厂房等建
设项目不再需要办理排水许可证。
而排水许可证的办理，也由原

来“初审、施工期间排水许可、接管
确认、核发排水许可证”等四个环节
调整为一个环节，即项目竣工核发
排水许可证。

申城排水接入时间从近 !"天降至最快 #个工作日

“串联”变“并联”慢速变神速
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