
! ! ! !昨晚，陕西人艺的《平凡的世界》、英国壁虎剧团的
《学院》、老舍专业户方旭的《老舍赶集》和先锋实验戏剧
《铸剑》!部大戏同时上演，共同拉开了 "#$%上海·静安
现代戏剧谷的帷幕。$&天的时间里，市民将可以在静安
'大剧院观赏到 %个国家的 ()部中外戏剧。此外，种类
多样的市民剧场版块活动也让观众可以轻松与戏剧来
一场偶遇。

主办方在《平凡的世界》开演前做了一个简短的开
幕式，上海·静安现代戏剧谷艺委会成员、著名表演艺术
家焦晃发言说：“戏剧是人们把握世界的一种方式，感召
人们以更积极的态度去面对世界，这是我们戏剧人的人
文定位和使命担当。”

今年的名剧展演版块，()部中外佳作轮番上演，首
演戏比例超过 %#*。为了让观众更懂戏，主办方还举办
了“不止在剧场”系列活动，十多场带有专家解析的戏剧
艺术科普活动，让戏剧爱好者可以与一线戏剧人面对
面，了解最前沿的戏剧理念。
市民剧场版块，上海·静安现代戏剧谷打造了一条

以南京西路为主轴的戏剧大道，来自北美、南美、亚洲地
区和爱丁堡的国内外参演团将联袂呈现 ('+场不同风
格和特色的表演。戏剧嘉年华期间，来自学校、社区、
文化公益组织和企业单位的 "(支团队将参加市
民戏剧竞演活动，并于 +月 "#日举行市民戏剧颁
奖盛典，加上戏剧表演进社区、戏剧工作坊等不
同类型的戏剧艺术普及活动，全面营造出静安
公共空间的文化氛围。

作为华语地区最有号召力的戏剧奖项之
一，壹戏剧大赏颁奖典礼将于 +月 ",日举行，
年度新锐导演、年度最佳导演、年度最佳编剧、
年度最佳男女演员、年度大戏等奖项将一一揭
晓。此外，为鼓励和扶持校园原创戏剧人才和作
品，今年起壹戏剧大赏将新设立“学院奖”，首届
得主令人期待。 见习记者 赵玥
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! ! ! !十几岁的时候，“世界上最孤独的人是最有力量的人！”
易卜生在话剧《人民公敌》中的这句话，深深扎在了孟冰
（解放军总政治部话剧团团长! 中国戏剧家协会副主

席"的心里。于是，他收拾起脸盆、牙具，背上网兜，
搭上 !)路公共汽车，从毛泽东思想宣传队开始，
戏剧的路他走了近五十年。

“上海这座城，可以满足人们的各种欲
求。”孟冰说，“戏剧应该倡导一种精神，一种对
社会的深刻理解洞察和体悟。”他想擎着这只火
炬，不惧孤独。+月，他为这座城带来了《平凡的
世界》，照亮台下。

昨晚，话剧《平凡的世界》来到上海。这是继
《灯火阑珊》《白鹿原》之后，孟冰与陕西人艺的第三
度合作。正是因为《白鹿原》的成功改编，让孟冰在
改编《平凡的世界》时更有经验和信心。

不过，要将一百万字的巨著变成一台戏，“相比
起《白鹿原》，坦率地说，《平凡的世界》在戏剧的改编
上，难度会更大一些。”孟冰说最后选择用四组人物的
情感，串起了这个故事。他不由自主地闭上眼睛，从孙
少安的身上看到了自己青春的梦想，不屈不挠；悲悯着
不择手段的郝红梅被重重地摔碎在生活的底层，再慢慢
拼凑起来的脆弱；在田润叶和李向前筋疲力尽地拼搏之
后，思考着哪种相处方式，才足够刻骨铭心……

路遥的这部作品时代距今已有几十年，孟冰还是希
望借此告诉观众，主人公在当时背景下所面临的选择，依
旧能给今天的年轻人以启迪。
舍弃了很多，遗憾自然是有的。孟冰说演了一二十场，

剧组和观众做了交流。有一晚，剧组有人问观众，有没有看
过原著，有观众起来说，“这个问法有问题，应该问我们看过
几遍。”这让孟冰说，很欣慰，之后据他才了解到，“按照现在的
说法，当时他们都是（《平凡的世界》）的粉丝，从那时起他们就
组成了一个读书会。如今，他们还在不断的阅读名著。”

"#(% 年的 + 月，孟冰并不孤独，他来到上海参加“上海·
静安现代戏剧谷”的活动，看到还有这么多戏剧人，与他的梦
想同行，孟冰并不孤独。

近半个世纪的戏剧路，并不容易。难得孟冰依然声如洪钟，兴
致高昂。与之对话，从他口中流淌出来的诗一般的语句和眼中闪
烁着的理想光芒，和他的外形并不对称。藏秀于内，闪光自然需要
费点周折。

从 (!岁去宣传队报到开始，他在后台升降过布景，在地下室
操作过灯光，上台扛着红旗跑过龙套，为剧组扛过大米、拉过白菜、
运过垃圾……没有人在意他的感受，但他却说那段时光对于他的
创作奠定了很好的基础，增加了对舞台空间的感受，熟悉了舞台。
再难，他也要见缝插针读书，“看了《雷雨》，还有田汉、老舍的

作品。”孟冰说最让他触动的还是易卜生和萧伯纳，“莎士比亚也
看了，但好像触动没有他们俩那么大。”遇到不懂的问题，就向胡
可、魏敏等艺术家求教。当别人突然注意到他的那一天，他捡起的
每一根救命稻草，已经变成了让人仰望的参天大树。
这些年的创作，他也经历过纠结，从高举理想和信念开始，到

被领导要求写“命题作文”，英雄人物熠熠生辉有血有肉。在寻找
中国传统文化根基的过程中，他也发现了不少丑陋，转投向书写
美好心灵，各种温情脉脉他手到擒来。终究现实是残酷的，哪有自
己写的那么美，“我现在又回到了最初，追寻理想和信仰。”孟冰
说，“我们应该对社会有责任感。”

时至今日，功成名就的孟冰依然不改初心，每天凌晨三四点
起床写戏改戏，据说他一旦进入写作状态，往往会一坐 %个小时，
一动不动，当年为了《白鹿原》高血压飙到 (%#和心跳一分钟间歇
'次住进医院。这些是阻挡不了他的，就像十几岁时的那些磨难。
让他欢喜的是，“戏剧创作就是长期积累，偶尔得之。”他说，“高铁
上看电视，和人聊天，买东西上当或是占点小便宜……”他就扎根
在生活中，人群中，并不孤独。 本报记者 吴翔
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