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/出行优荐
!广告

自驾游圈里的"网红#

不少生活在快节奏且喧闹环境
里的都市人，总向往那种世外桃源
式的生态休闲游。离上海不远，还真
有个基本保持原生态环境的好地
方———外婆坑。外婆坑距新昌县城
!"公里，处曹娥江源头。外婆坑海
拔 #$$余米，群山环抱，生态条件十
分优越。村中现有 %&#户，居民 &$$

余人。%'(&年，中国工农红军挺进
师第一纵队曾在这里活动过，后来
开辟成了嵊（县）新（昌）奉（化）革命
根据地。
过去，这里交通很不方便，没有

连结外界的公路，村民外出，必须翻
山越岭，对外几近隔绝。因此，无论
民俗民风，还是古建筑，都基本保存
完好，处于原生态中。许多珍贵的山
货如山笋、野生猕猴桃等，不得不任
其烂掉。很多大龄青年娶不到媳妇，
只能到更贫困的云贵一带少数民族
地区觅妻。到现在，这里已有苗、彝、
白、壮、傣等 %$个少数民族 (&人，成
为独一无二的“江南民族第一村”。
近些年来，“绿水青山就是金山

银山”观念日益深入人心，外婆坑反
而成为了独特的旅游资源，从而吸
引了一批批旅游爱好者来此观光和
休闲，成为了自驾游圈子里的“网

红”。声名在外的外婆坑也得到了许
多美誉：全国生态文化村基地，浙江
省特色旅游村，江南民族第一村，创
建乡村生态休闲旅游示范点等等。
幸运的是，这里没有过度的喧闹和
物质化。淳朴的民风和宁静的环境
是足以抚平都市人的焦躁心态的。

多姿多彩的外婆坑
当地政府还是很重视旅游产业

的，他们改善了外婆坑的交通条件，
又从保护、修复古建筑着手，为旅客
提供富有乡村趣味的住宿处所。在
外婆坑村，旅客们可以住农家屋，干
农家活（打麻糍、挖山笋、摘鲜果、采

茶叶），吃农家菜（玉米饼、磨豆腐、
自养家畜家禽、野生鱼鲜）。村里还
发挥少数民族妇女能歌善舞特长，
成立表演队，这些都满足了当代都
市人对于慢节奏生活的追求。
而且在外婆坑附近，可以游览

观光的景点也不少，安山古道、十里
天梯、火山遗迹、月亮湾、小九寨，都
值得游一游。而穿岩十九峰和千丈
幽谷，峰峰相连的十九峰，更是峰峦
矗立，碧水萦回，绵亘 ")&公里。要
是再远一点，新昌县南的天姥山，则
因李白一首《梦游天姥吟留别》而名
动古今。诗中的“天姥连天向天横，
势拔五岳掩赤城。天台四万八千丈，

对此欲倒东南倾”。把山的气势描写
得淋漓尽致。总之，外婆坑呈现在人
们面前的，乃是一个多姿多彩的多
样化面貌。
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隐藏深山的江南民族第一村
最近在上海各

大自驾游网络论坛
上，一个叫外婆坑
的地方火得发烫。
众多“驴友”称此地
为世外桃源，保持
着原生态的环境。
外婆坑位于浙江新
昌县，属丘陵地带，
天台山、会稽山、四
明山交叉盘亘，千
姿百态，形成风景
秀丽、名山簇拥、千
岩竞秀、万壑争流
的特色。还真不要
说，这样的地方已
越来越少了。
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