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医技 /

!特邀专家简介

王 申
上海交通大学医学院口腔医学硕士!!""#至 !"$#年

在上海交大附属第九人民医院口腔种植科任职!专业从事

种植及修复工作 $%余年" 上海口腔医学会口腔种植专业

委员会委员#国际口腔种植学会$&'&%会员#中华口腔种植

专业委员会会员!瑞士 ()*+,-+..种植培训讲师!多次赴瑞

士#意大利#美国等国家进修" 擅长微创种植#即刻种植#

/0012.13种植技术"

! ! ! !随着口腔保健意识的逐年提高! 越来

越多的中老年人希望通过高新技术获得牙

健康" 为更好地帮助牙缺失患者解决困扰!

本周新民健康特邀国内知名口腔专家#原

九院种植牙大师王申为读者朋友进行免费

面对面咨询" 如果您有牙齿松动# 牙齿缺

失#假牙佩戴不适#烤瓷牙失败等情况!均

能报名参加" 本周仅 4%个名额!报名预约

可享受&

50个原九院口腔
名家咨询号免费开放
预约咨询即刻体验

!报名热线

!"#$%"&'%()%

或编辑短信!牙齿*姓名*联系方式"

发送至 #+#"#"+'),"

!活动福利

!原九院权威种植牙专家面对面交流答疑

"免费领取千元爱牙大礼包

#个性化缺牙处理深度分析

$领取精美口腔护理套装

#科普书$牙刷$牙线等%

高媛

即日起面向全市征集百名牙缺失援助病例
分享高新技术知识 种植牙活动惠施缺牙患者
新民健康特邀原九院种植牙专家，千元爱牙好礼免费申领

! ! ! !“缺损一颗牙，寿命少五年”，这一民
间说法虽有些夸大，但说明了牙齿对人体
健康的重要。牙齿缺失，一方面会加快其
他好牙的松动和脱落，另一方面使食物不
能完全被研细磨碎，增加胃肠消化和吸收

的负担。不少老人不得不选择易咀嚼的食
物，从而改变了饮食结构，导致营养不够
全面。缺牙数目较多的人面容显得更加苍
老，说话时发音吐词不清，从而影响了人
的面容和社交自信。

! ! ! !牙齿缺失是一种很常见的口腔疾病! 也是降低中老年人生活质量和生
命质量的最大因素之一" 许多中老年朋友或多或少都受到缺牙困扰" 饭桌
上!吃东西咬不动!嚼不烂!想吃的不能吃!生活大打折扣#

! ! ! !目前，牙缺失处理方式主要有三
种，活动假牙、烤瓷牙和种植牙。活动
假牙是最传统的镶牙方式，其优点是
操作简便、价格相对较低。但由于假牙
依靠口腔唾液吸附，其固定力量较弱。
烤瓷牙一般是磨掉相邻牙齿作为固定

点，固位性较好，但处理一个缺牙需要
付三颗牙齿的费用，而且对磨掉的牙
齿造成不可逆的损伤。种植牙引入国
内的已有十几年，是十分成熟的技术，
其最大优点是“缺一补一”，使用寿命
长，相当于半永久性。

从“活动”到“半永久”
三种缺牙处理方式各有优势

缺损一颗牙，寿命少五年？
牙齿好坏决定人到老年的饮食结构

! ! ! !种植牙不损伤邻牙，模拟真牙的结
构使其牙可以代替单颗牙齿、多颗牙齿
甚至全口牙齿。种植牙戴用后舒适、自
然，与天然牙有相近的咬合力。

据悉，种植牙可以根据患者的要求和
患者自身的条件重建和美化口腔，如果非
要指出种植牙的缺点的话，那就是初期投
入相对较大，处理周期较长（!"#个月）。

独特设计理念
更好解决牙齿牢固性及牙龈问题
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