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上海闲话 /

! ! ! !外婆当家个辰光，还是市面浪
物质紧俏、供勿应求个时代。勤俭节
约、废物利用就是上海人巧当家个
本事。比方外婆个灶头间，壁角落里
总归有几样物事囥了辣海：
一样是破脱个碗爿。碗盏勿当

心敲碎仔，外婆会拿里厢像自来火
壳子介大小的几块碗爿留下来，这
可以用来刨洋山芋皮。这种有快口
个瓷碗爿还来得好用，薄薄叫刨脱
一层皮，一点也勿会伤到洋山芋里
厢。不过现在勿建议大家去尝试，一
来容易伤到手，两来现在称手个工
具交关，覅去冒险。
还有一样是乌贼鱼个骨头。乌

贼鱼背心浪有块白颜色个、厚笃笃
个骨头，这是擦钢种镬子个好工具。
镬子用得辰光长了，难免焦黄发黑。
侬拿块乌贼鱼骨头，稍微剥脱眼外
面个硬壳，乃末对牢发黑个地方去
擦。覅摆水，也勿必用太大力道。一
歇歇功夫，镬子马上锃锃亮。擦剩下

来个骨头，只要手浪捏得牢，下趟
还可以用。这办法勿晓得最早是
啥人发明个，真是“高手在民间”！
更加早，烧煤饼个辰光，外婆

个灶头间角落头还有一只破面
盆，是囥碎煤屑个。碎煤屑加水拌
成糊，夜快头封炉子就可以派用
场。有个人家还会自己做煤饼。

有辰光屋里向吃大一眼个
鱼，鱼头浪个骨头外婆也勿厾
脱。汏汏清爽，有心有相去插了
一瓣大蒜头浪。过一歇，一只
只飞鸟、蝴蝶、螃蟹佬啥就
活龙活现出来了。拿根线
吊起来，伊拉会得随风晃
动、转身，邪气好看。灶头
间马上有了灵气。外婆本
来就是知书达理个知识分
子，辛苦操持家务之
余弄出点小情
趣，一点也
勿奇怪。

! ! ! !一书一茶一座!日里聊到夜头"

三杯两盏淡酒!肚皮吃饱就够#

看到一篇文章，题目是，“房子
多少大才够住？”勿晓得有多少人正
式想过迭个问题，但眼门前有一只
答案是大家普遍认可个：总规是越
大越好咯。
勿过，据说有美国机构做过调

查，过去四十年里向，美国每家人家
个房子逐步增大到平均每户 !"#平
方米左右。还有一家机构用摄像跟
踪了 $!家人家，结果发觉：搿眼人
家几乎呒没人真正使用正式客厅与
餐厅，辣辣屋里向个家庭成员一般
侪孵辣辣厨房或者过道厅里。因为，
大家侪欢喜一道吃饭、看电视。
结论来了：
一、有人买大房子勿是为了使

用。尤其是野野大个餐厅、挑空客厅
等正式空间，因为窗门忒大，弄得取

暖和空调费用涨得老高。所以，搿
种正式空间是为了让人眼热、窝
塞个：哦哟，比阿拉屋里大介许
多，真正叫人比人气煞人哦……
二、有人买房子勿是为了攀

比，是为了招待客人。介许多要好
朋友，到自家屋里来，阿拉要好好
交招待大家。结果，反而忘记了，
朋友关心个是人，伊拉是来看人
个，勿是来看房子或家具个。
现在阿拉人均居住面积也增

加仔交交关关。有个朋友，结婚辰
光爷娘拨伊一间小房子，九平方。
伊个辰光，每次碰着伊，侪要听伊
叫苦：从前多少穷哦……后来迭
个朋友赚到了钞票，买了别墅，连
地下室一共有三层。再碰着伊，伊
又常常要叫苦：房子忒大也勿灵
个，屋里一塌刮之三个人，常常一
个人占一层楼面，一家门三个人
碰勿着头……
事实上，是有必要想想，究竟

房子多少大才适合自家住。
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意勿过 老底子

周建国沪谚熟语印
! ! ! !意勿过：过意不
去，对不起，内心感到
不好意思。

老底子：从前，原
来。老底，内情，底细。
根底，原有的基础。

! ! ! !早浪向一出门就被火辣辣个太
阳晒得满头大汗。我辣辣公交车站
候车，忽然看到一位老年乘客从口
袋里抽出一块手帕擦汗，动作交关
利落。搿让我眼前一亮，自然勾起了
我对手帕个记忆。顾名思义，手帕就
是一片用来揩汗揩手个布片。现在
大多数人勿欢喜用手帕，就是因为
手帕个用场被纸巾代替了。

记得好多年前，使用手帕是
很桩再平常勿过个事体，勿管男
女老少，绝大多数人身浪向侪
带有手帕，百货商店里也有专
门卖手帕个柜台，可见手帕
个普及性。当年手帕也勿是
啥贵重物品，但由于相当实
用，所以被交关青年男女谈
朋友用作定情信物，可见当
年爱情个纯朴。要晓得，伊个

辰光手帕还暗含有一
层特殊个意思，能送

异性朋友一条
手帕，往往说

明双方感情勿一般，尽管当年单纯
个我勿没搿方面个经历。
有趣个是，阿拉小辰光手帕还

是一种玩具，从儿歌《丢手帕》就可
以了解了。是呀，当年白相手帕是多
么开心个事体，既健康又环保，勿像
现在一些小朋友一天到夜白相电脑
手机游戏，眼睛侪看坏忒了。
记得阿拉小辰光用手帕勿需要

每天汏，有辰光甚至十天半月勿汏
也勿会老龌蹉，勿是当年勿讲卫生，
而是手帕没有龌蹉到要经常汏个程
度，除非大热天出汗狭其多个日脚。
现在看来是一桩勿可思议个事体，
而在当年却是理所当然个事体，侬
想想看，伊个辰光油水交关紧张，吃
饭吃粥吃咸菜萝卜干，嘴巴浪向能
有油腻口伐？伊个辰光阿拉屋里向，姆
妈每次从菜场买菜回来，侪要买转
来一两块腐乳和半斤萝卜干，但就
算是乳腐，吃个辰光，一块乳腐也要
分成四份以上，至于炒菜嘛，锅子里
向就放一眼眼油，阿拉吃菜也觉勿

到嘴巴上下油勿油，即使嘴唇边
浪向有眼油，也会用舌头舔得清
清爽爽。偶尔有零食吃，黏辣手指
上个零食碎屑也会用嘴巴吮舔
光。排除了搿些因素，侬讲手帕能
龌蹉到啥地方去呢？
现在大家个生活水平大大提

高了，手帕反而销声匿迹了，原因
就是大多数人侪用既方便又卫生
个一次性纸巾，勿欢喜用手帕了。
亲眷朋友到餐馆里吃饭，想吃啥
就点啥，一边吃饭一边嘎山胡，一
顿饭吃下来勿晓得要用脱多少张
纸巾。这也是阿拉经济生活发展
变化个小小缩影。
不过，我乐观猜测，总有一天

手帕又会重新流行起来。要晓得，
生产纸巾是需要消耗木材做原料
个，为了减少木材使用量，保护生
态环境，也许大家个觉悟会大大
提高，又会自觉用起手帕，迭种生
活习惯个“复古”可以看作社会文
明个进步。侬讲是口伐？

! ! ! !上海话中，形容手指抓物，多用
“搲”字。搲，《集韵》注为“乌瓜切。音
蛙，手捉物也。”上海话读若“%!”。
沪语中有大量使用该字的熟语：“搲
空”（抓不到）、“搲死空”（梦想落
空）、“搲拉勿出”（憋屈难言）、“搲尿
搲污”（尽心伺候）、“搲肠食落”（饿
的发慌）等等。搲字在古代就写法不
一，后来各家用时，又有不同写法。
《何典》作“扤”；《海上花列传》作
“拗”；《简明吴方言词典》还作“握”；
《张江镇志》作“斡”。还有写作“掗”，
以为“搲与掗通”。

掗，上海话也读若“%!”，明代大
字典《字汇》解释为：“强与人物也。”

《醒世恒言》：“将银子掗在秦重袖内，
推他转身。”《今古奇观》：“苦苦里掗
他吃酒。”掗在上海话中也是强行给
予、硬塞的意思。茅盾 &'$!年的《故
乡杂记》：“而我呢，则是生客，又且像
是一个少爷———所谓吃惯用惯，因而
就认为是有缝可钻的蛋，拼命的来向
我挜卖了。”&'()年《新民晚报》连载
小说《小店员》：“年夜饭，饭一定要
吃，硬掗也要掗下去。”小说《亭子间
嫂嫂》：“东西你不要可以掗你要，你
不买可以掗你买，可是一个女子，人
家不要，岂能够掗人家要呢？”

因此，虽然“搲”与“掗”读音一
致，但“搲”的基本含义是向内抓取，

而“掗”是向外塞予，一进一出，欲
念和动作都刚好相反。两字不能
相混、也不宜通用。即便是常听到
的“掗饭”，看似是向里的动作，但
它是相对因故而不太接受食物的
胃而言的；实则是表示强行向胃
里送去食物。我们还可以体会下
用“掗”字的上海话熟语：“掗求苦
恼”，意思是凑上前去苦苦哀求；
“掗赖勿得”，表示贴着、赖着也求
之不得；“丫头要掗”，指旧俗父母
要主动为女孩子托媒相亲，张罗
婆家；“请吃酒掗拜生”，是说婚庆
喜宴要等待邀请，而为长者祝寿
拜贺，要主动前往。

! ! ! !记忆当中个小辰光虽
然已经邪气遥远，距离现

在至少有 "#年左右个光景，
老多个事体也多多少少有眼记
勿得了，但伊个年月大热天无拘
无束快乐个夏夜时光，依旧辣辣

我个脑海里勿时出现，黑白影像交
关分明，成为深深烙辣阿拉心里头
个一个珍贵印记。
伊个年月，我个屋里辣辣浦东

一个勿算大个新村里向。自从爷娘
单位里分到一套房子后，阿拉就从
浦西杨浦区个八棣头搬到了相对比
较落乡个浦东。搿搭个新村，东南西
三面全部拨绿色农田包围，一眼望
勿到尽头，仅北面一带靠辣浦东大
道，有几条公交车经过。辣新村个里
向搭仔周围一带，长辣一些高高大
大个树，每到盛夏季节，交关多个夜
胡子此起彼伏个高声吟唱，勿晓得
一眼眼个疲倦。我放学回到屋里向，
吃好夜饭，汏好浴，乘天还呒没黑下
来，就拿辣板凳到楼下头乘风凉去
了。乘风凉个人老多个，老伯伯、老
姆妈摇辣蒲扇，静静个坐辣凳子高
头，或者躺辣席子浪向休息。搭我年
龄差勿多大小个同伴则是玩性邪
浓，有个辣辣打四国大战，有个辣辣
听大人讲故事，有个用网罩来捉树

浪向个夜胡子。我也是一个闲勿住
个小鬼头，总辣辣每天夜头乘风凉
当中尽情白相，一眼也勿怕暑气逼
人，弄辣身浪向始终是汗滋滋个。
离屋里向勿大远个地方是一个

晒谷场，阿拉从屋里向个窗子里就
可以看到。每隔一段辰光，就会有人
来搿搭放免费个夜电影。每当晒谷
场括起一块大大个白色幕布，阿拉
就晓得又有免费电影可以看了。搿
就像有人吹响了“集合号”，尽管天
气老热，我依然会搭仔几个老要好
个小伙伴一道兴致勃勃去观看。由
于当年可供选择个娱乐活动勿多，
看电影就成了大家天天期盼个一项
“奢侈”活动，一旦来了就勿会放过。

勿过，电影放映个辰光，也是蚊
虫“聚餐”个辰光，观众常常被叮得
皮肤红肿，奇痒无比，甚至流出血
来。但是，大家个情绪似乎并呒没受
到啥影响，仍旧看得津津有味。有辰
光，有刺毛虫被风从树浪向吹下来，
落辣观众身浪向，会引起一阵阵惊
叫声。有辰光，一场突如其来个大雨
倾泻而下，一息息晨光就捺看电影
个观众浇得浑身湿透，丝毫呒没商
量余地。观众们逃也勿是，躲也勿
成。勿过闲话讲回来，侬就是想逃想
躲，也是呒没地方可去个，顶多辣辣
大树下头暂时避避“雨”头。勿过衣
裳湿脱，人有眼冷飕飕个感觉，则是
基本浪可以肯定个了。

夜里向，辣辣外头乘风凉最
开心个时分莫过于可以数星星，
数了还想数，数也数勿清。新村里
个周围几乎侪是农田搭仔窄窄泥
路，呒没啥个明亮灯光，辣邪气安
静个夜里头，星星显得格外耀眼，
在墨墨黑的天空当中闪亮一片。
伊个数勿尽个星星眨辣清纯可爱
个小眼睛，美丽而又十分撩人。我
数辣数大大小小个星星，一息息
就会沉醉其间，心里向也就呒没
任何个燥热搭杂念。一阵阵个夏
风吹来，整个人感觉交关适意。搿
辰光，看看四周高大个柳树，树浪
向个细长枝条正辣轻盈荡着秋
千，邪气个诗情画意搭仔浪漫。再
瞧瞧天浪向星星，忽明忽暗，一下
子沉睡过去，又一下子全部苏醒，
显得有眼整齐划一，就好像是早
已讲好似个。搿点呈现出来个梦
幻搭仔朦胧当中透出些许光亮，
似乎辣一道诉说些啥，真个老神
秘，感觉自是无比美妙动人。
小辰光个夏夜情结，带给我

个是一个个童话般个难忘故事。
我突然觉得，夜里向周围个一切
好像侪是有生命个，比如树叶“哗
哗”响，银光泻下个银白相间搭仔
朦朦胧胧，一些小动物从离人老
远个地方一记头穿过。尤其是月
亮、星星表现出来个勿一般情景，
总是叫我欲罢勿能，回味无穷。


