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互动 /

牙周讲座召集令：8月24日从“源头”保住天然牙！
原九院牙周教授专家号今起抢约，每天仅开放30个名额 高 媛

■特邀专家

刘晓峰
知名齿科牙周总监、种植总监
交通大学牙周硕士、副主任医师、副教授
上海口腔医学会牙周病学专业委员会副主任委员
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! ! ! ! !可能三伏天容易上火"最近牙龈总
是有点肿胀不舒服"口气也变重了!!!!!#您
是不是也时常感到牙龈红肿出血$ 口气
加重$牙根暴露$冷热酸甜的东西一吃就
敏感%

其实这并不是上火"而是牙周炎& 夏
季正是牙周炎的高发季" 如果不引起重
视"很容易导致牙齿松动$脱落'

本周五"原九院牙周专家刘晓峰教授
携牙周总监团队为中老年朋友进行牙周
专题讲座" 提供面对面宣教答疑机会"帮
助大家从源头扼杀缺失牙$保住天然牙&

或编辑短信“爱牙+姓名+联系方式”发送至：13331917156
活动时间：8月24日下午13:30新民健康报名咨询热线：

021—52921992

!缺牙、牙周专题讲座；
"牙周教授面对面宣教答疑
#缺牙、松牙、牙周问题高质量维护保健方案；
$了解国际牙周、松牙处理新理念；
%限量派发豪华牙周维护礼包一份
（进口牙刷、牙缝刷、洗漱袋、牙周保健手册）

活动亮点牙龈红肿出血、牙齿松动、脱落是一个渐进过
程，一旦出现咀嚼无力、牙齿松动就应及时就医检
查或治疗，早发现、早诊断、早治疗，才能防止疾病
带来的进一步伤害，晚年生活才能更幸福！
即日起，拨打021-52921992爱牙热线，本

周著名牙周种植专家、牙周总监、上海交大牙周硕士
等多位专家与面对面宣教答疑，限量派发超值爱牙
礼包一份，更有机会获得豪华牙周护理套装哦。

控制牙周病 可省上万种牙费！
!月 "#日牙周讲座不容错过!

! ! ! !牙槽骨一旦被吸收便不可逆转！如何
让中老年朋友避免拔牙、避免之后花大价
钱种植牙？著名牙周种植专家、原九院牙周
专家刘晓峰教授表示，松牙并不是一拔了
之，医生会对口腔情况进行系统评估，在通

过详细的口内检查，以及相应的治疗计划，
再配合良好的牙周保健维护后，会秉持能
保留则保留的原则。而且在经过系统的牙
周检查、护理后，可以从源头上扼杀缺失
牙，让牙齿尽量延长使用寿命。

! ! ! !“)$-的松牙缺牙问题跟牙周病有
关！”但很多人对口腔保健意识不足，当刷
牙出血、牙龈肿痛、口腔异味时并不重视，
以为忍忍就过去了，等到了深度牙周炎
症，牙痛的受不了或牙齿严重松动才不得
不就医。

但这时候，牙槽骨已被严重破坏，牙
龈已萎缩，很多医生就建议将松牙拔掉，
再进行种植牙，但大多数老人并不愿意拔
牙，而且种植牙的费用动辄上万，并不是
所有人能承担的起。

约九成松牙缺牙都是牙周病引起
您是否也在“坐等拔牙”？

从源头扼杀缺失 保住天然牙


