
! ! ! !现在市场上种植牙技术很火，但是
便宜的种植牙机构担心不专业，吃了苦
头种了牙也担心用不长久。口腔修复专
家表示：种植牙并非人人都能种，它需要
选择好适应症，对口内骨条件要求高，手
术操作得当，并且上部牙冠修复咬合关
系舒适，做好种植术后的维护才能使用

长久。因此老年人不能盲目去种。
那么缺牙究竟改如何选择更好的

修复方式呢？专家说：无论是选择做种
植牙还是活动义齿，都要根据个人情况
而定。由于每个人的牙齿缺失症状不
同，身体状况不同，具体修复方案还需
要专家面诊而定。
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警惕缺牙危机四伏“头号杀手”出现
牙齿修复要趁早

! ! ! !人到中老年!身体的各个器官开始衰退!牙齿首当其冲" 有
调查数据显示!!"#的老人认为缺一两颗牙只不过是 #小事一
桩$!甚至有些人等到多牙缺失严重影响进食时才引起重视% 目
前缺牙修复的主要方法为种植牙和镶假牙" 而如何选择更好的
修复方案成为许多患者关心的问题"
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同时，报名预约还可享受：1.免费专业口腔健康咨询；2.建立口腔健康档案；
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“头号杀手”出现 缺牙危机四伏
! ! ! !口腔内的每一颗牙齿都是一个
独立行使功能的器官，联合起来又
能行使更多的生理功能，例如咀嚼
食物、辅助发音和维持面容形态等
功能。而这些功能的实现，需要牙齿
协调地组合在一起、分工合作。如果
一颗或单颗牙齿的脱落，便会破坏
了整个牙列的完整性，导致邻牙不
断向缺牙间隙移动，对颌牙伸长，引
发咬合错乱，同时还会产生口腔其
它问题。所以，当你步入“缺牙少齿”

之境时，就说明影响口腔健康的“头
号杀手”已出现。

牙齿缺失不仅会让人面容显老、咀
嚼功能减弱，还会导致肠胃功能也下
降，身体免疫力越来越差，晚年生活质
量得不到保障。去医院就诊镶牙，也是
面临着很大的困扰，大多数医生建议残
根全部拔除镶假牙，或者建议做种植，
但是老年人多数伴有高血压糖尿病等
疾病，要拔除多颗残牙根还是很害怕身
体吃不消。
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