
“立冬”后，枫叶飘零的
深秋终于来了。在这个短暂
而舒适的季节里，一些好物
和趣事将你和金秋来一次美
好的“一期一会”。
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约会
“金秋”

一 丹 ! 文 小 雪 ! 摄

好物篇

A童趣积木
! ! ! !乐高积木的童趣颜色，和秋天成熟的
火红橙黄，处于不同维度，却相映成趣。这
个秋日，不妨到人民广场乐高旗舰店体验
一把以“未来上海”为主题的全球首创独
特互动，比如展示未来城市畅想的积木拼
搭区域———“未来城市拼搭体验桌”。大家
都可以在这里进行乐高积木的创意拼砌，
展现他们对于“人与自然和谐共生”、“风
能”、“现代建筑”、“文化遗产”四个城市新
兴话题的无限畅想。除此之外，还有乐高
主题故事的沉浸式体验站、定制马赛克肖
像机、娃娃屋、上海名胜景点模型……

! ! ! !简约的设计，创新的亮点，丰富的色
彩，耳机已经逐渐成为我们身上的时尚单
品。如果你想为这个秋天选择一个与众不
同的颜色，朝雾粉是不错的选择。!"!

#$%&$"'本季的最新颜色朝雾粉代表着创
新和力量。倾听内心的声音，不要让社会
带来的压力扼杀你内心深处真实的抱负
与渴望，这个在全球范围内开展的活动于
今年 (月在伦敦启动，首位合作者为国际
知名音乐家 )*+& ,*，现在延续到中国，邀
请知名视频日志博主邵竞竹对朝雾粉
-.$//$% 0 12耳机进行个性化定制设计。
下半年将与更多来自斯德哥尔摩和巴黎
的创意人士合作，致力于在音乐、时尚和
科技三者的交汇处不断创新。

! ! ! !春乏、秋困、夏打盹，天气的变化潜移
默化地影响着身体机能的运作，再加上工
作和生活的压力，失眠已经成为城市人的
常态。如何才能睡好一觉？可以从选择优质
的睡眠产品开始。一张好的床垫不仅让身
体沉睡，同时也能使脊椎得到充分放松和
完全自我修复，让健康的脊椎提升我们的
身心健康。美国金可儿自诞生，就以制床工
艺和人性化的经营理念打造出了无数经典
之作，今年 34月更推出睡眠黑科技，为私
人订制脊椎睡眠床垫，并通过举办第二季
“全民护脊月”来关注现代人的健康。

C护脊床垫

趣事篇
E当“城市”遇上“米兰”

! ! ! !民以食为天，人们在经年岁月里把美食做
出了各种层次，色香味都经得住时间的考验。
美食，也就理所当然成为放肆口腹之欲的有力
佐证。在这个适合养秋膘的好时节，富邑葡萄
酒在上海滩为大家造了一个好去处———声、
光、影、味全覆盖的沉浸式投影快闪餐厅，旗下
酒庄的葡萄酒与法国名厨遴选当季食材制作
而成的意境菜默契配对，来了一场完美邂逅，
开启葡萄酒全感官体验新风潮。这次创新尝
试，以美学初心奉上生活方式领域的多样享
受，为热爱食美酒生活方式的潮人带来新的味
蕾体验。

Ｄ 创意餐厅

! ! ! !“进博会”的举办让上海这座城市变得
更具影响力和吸引力。在首届中国国际进
出口博览会上，意大利宣布开展“时尚生活
方式项目”。通过举办历时一个月在时尚生
活方式领域进行的活动，来促进中国和意
大利在时尚与设计方面的联系与合作。聚
焦意大利生活方式体验这一系列的活动以
美食美酒、艺术创意、家居设计等现代生活
方式，将意大利式的无限创意，时尚方式呈
现给上海。而这些活动，除了可以加强米兰
和中国在文化和商贸间的交流，让更多人
能体验意式制造的生活方式。为上海、米兰
交流合作发展提供了更多的可能性，而世
界时尚两大都市米兰和上海在设计和创新
领域也开展了建设性的对话。

! ! ! !影像表达作为一种最生动的传播手
段，在世界被图像化的时代，如何使用文化
的交替、内容的创新，正是我们读解世界的
正确描写。由上海视觉艺术学院和长宁区
摄影家协会摄影联展的《视觉·长宁》，日前
上海市虹桥当代艺术馆举办。这次展览，属
于“老、中、青”三代共同唱响“海派”主题。
摄影展既是致敬经典，品味传统，又承上启
下，创新发展。影像表达作为一种最生动的
传播手段，在世界被图像化的时代，如何使
用文化的交替、内容的创新，正是我们读解
世界的正确描写。学生的作品，涵盖了对新
科技的关注和对社会热点问题的讨论，展
现了当代艺术类院校大学生的创造力与敏
锐度，以及对社会关注的热情。看展也是这
个秋天的好去处。

Ｆ 视觉摄影展

! ! ! !从胶片时代到数码时代，摄影方式不
断更新迭代，都是为了更好地发现与记录
造物之美。想要留住今年秋日的别样风
情，或许可以去上海的富士影像首创的多
维影像共享空间 56789:;体验一番。通
过打造一体化的开放共享形式，重塑影像
“人”与“空间”的关系，全方位为用户提供

摄影体验与服务，从拍摄到输出都有搭配
的综合影像解决方案。在这个“影像艺术
生态圈”里，无论你是摄影初学者还是摄
影“高玩”，都能通过富士全系体验和租赁
模式，找到属于自己需要的器材和配件，
享受畅快的摄影体验，定格美好瞬间。踏
秋又有个好去处了。

G 多维影像空间

! ! ! !《权利的游戏》在全球拥有庞大数量的
剧迷，对于最终季的播出，每一个人都是望
眼欲穿。近日，在上海上生·新所举办的长
夜派对上，剧迷的期盼变为了现实。尊尼获
加与 <=>电视网的合作，发布权力的游戏
特 别 版 威 士 忌———?@A/& ?$.B&" CD

E*@%%A& ?$.B&"。这个特别版采用了白色与
蓝色的包装设计，搭配冰冻的纹理，呈现出
别无二致的寒意与冷酷，现场通过特效装
置降温处理之后，寒意愈发浓烈的瓶身显
现出一句剧迷们熟知的台词，“?FG2;H IJ

<;H;”，与设计成寒意蔓延的冰雪森林的
派对现场相映成趣。现场还有多处互动装
置，模拟权力游戏的领地，体验凛冬已至的
寒意乐趣。

H“冰雪”派对 护肤篇
I保湿控油化妆水

秋燥还会让肌肤干燥
不舒服，这个大家都有体
会，这时候补水就很重要。
这不，意大利专业护肤
K*LM*"/ N*%&舒适地带正式
入驻天猫。给美眉们带来全新的美肌概
念。难怪演员徐璐也成了其体验官，去意
大利体验了一把真正的意式护肤。每日晶
采爽肤水可以打造现在流行的灯泡肌。正
常肌肤早晚轻拍：将爽肤水倒在手掌，轻
拍脸部 O6P次直至吸收即可。还可以作
为水疗面膜使用：用压缩面膜湿敷 3463O

分钟，保持面膜纸湿润，一周 360次。敏
感肌肤早上按摩轻抚将爽肤水倒在手掌，
轻轻按摩脸部 O6P次直至吸收即可。晚
上搭配稀释使用，洁面后用少量圣诺滋养
晚霜打底，以舒缓面部敏感。

J保湿滋润霜

早晚于精华后，取约 3毫升（一颗花
生大小）用量均匀的涂于面颈部。秋冬季
节肌肤偏干燥情况下，可滴加夜间赋源
修复精华液一起使用，增加肌肤滋润度。

有滋润肌肤，深度的水润，帮
助修护肌肤锁住水分的作
用。

K修护啫喱精华

换上秋装，踩着惬意
的步伐，抓紧时间去郊外

秋游。一款为干燥肌肤研制
的啫喱状意式精华，水凝清透，
补水锁，随身携带也很方便。因

为是猴面包树萃取的
精华，可以快速补
充肌底水能量，为
干燥及油性肌肤注
入水动力，帮助肌
肤恢复水分平衡和
弹性。补水，储水，
锁水，多重保湿，
不断增加肌肤水
含量，强化肌肤
脂质屏障功能。
秋天洁面爽肤
后，取适量涂于
面部和颈部直至
吸收就可以了。

B朝雾粉耳机


