
! ! ! !郑逸梅老先生说，画的题材，有
一种叫九秋九虫。九种秋天的花，配
上九种秋天的虫，考功夫，难得很。
可见秋天是虫子非常热闹的时候。
比如说现在，中秋过了，以前很

多上海人，就要去山东找蟋蟀。上海
蟋蟀小，山东的个头大，战斗力强，
活泼泼地，可以拿来碾压本地土著。

我不斗蟋蟀，不懂。去黄陂路
花鸟市场的目的，是寻便宜的印章
石，青田下脚料，几毛一块，买回
家刻章。

不过身边好多朋友喜欢玩虫
子，他们攒一个夏天的零花钱，买了
秋虫，捂在衣服里。上课的时候，数
学老师很迷惘地看着我们一拨人，
不知道谁和谁的衣服口袋里，横陈
小方玻璃抽屉，装了各式各样秋虫，
发出那么好听的声音。
某天，秋已经很高了，平常循规

蹈矩的父亲，也从市场上带回了一
个小虫子，虽然个头不特别大，当然
比蟋蟀大多了，绿葱葱，养在一个竹
编小篮子里，叫得好响啊，我和弟弟

都高兴坏了，供在书桌上，听他有一
阵没一阵唱自己的歌。

一天就这么很快乐地过去了，
到了晚上，有个问题，小东西还是在
不知疲倦地唱歌，大家都有一点犯
难，因为不知道把它放在哪里，才可
以让这嘹亮歌声不打扰到我们的睡
眠。起先放在我和弟弟睡觉的房间。
后来又把它放到厅里。可是即使在
客厅里，它的声音还是那么的有穿
透力，有着金属般的光泽，包孕着秋
天所有的昂扬情绪。
到了午夜，睡眼惺忪的父亲终

于想出了一个办法，用一根细细的
绳子。把这个小东西从窗台上放了
下去，让这小篮子悬空在外面，吸收
一点日月精华，同时关上窗子。以
后，它的歌声果然变得比较轻弱，像
极了莫扎特的小夜曲，大家都可以
安眠了。

可是，我家住在六楼，第二天，
住在五楼的崔处长一大早就来敲门
了，你看他瞪着红红的眼睛，显然一
晚上，没有好好地睡着。

! ! ! !聋人也能“听”的音乐剧，听
上去是不是有点不可思议？前几
天，风靡英美的百老汇音乐剧《长
靴皇后》在上海上演。这个以变装
皇后为主角讲述的题材，新颖程度
在国内实属罕见。当男人穿上那双
红色、亮眼的长靴撩拨着观众的心
时，你是无法被拒绝的。而这处剧
目背后试图传递的则是“接纳自
己、接纳他人，学会理解，学会尊
重”的理念。那日，当我怀揣着猎奇
心态走进剧场，离开时却意外收
获了超越剧目意义本身的感动。

音乐剧除了绚丽夺目的舞
蹈，演员精湛的演技，音乐自然是
不能或缺的一部分。当我走进剧
场时，发现舞台前方左侧观众席
不少观众在用手语交流，这着实
让我感到了意外。听障人士竟然
可以“听”音乐剧？正抱着疑惑的心
态抬头便发现字幕大屏上打出了
如下字样，“今晚演出首次配备手
语翻译，上海在中国创造奇迹，让
聋人和普通观众共同欣赏名剧，为
中国聋人的社会融入增添光彩。”
当日，除了欣赏剧目，可以感

受到普通观众的余光也不时向听

障观众区投去。负责手语翻译的
姑娘站在左侧观众席与舞台中
间，面向观众，背对着舞台。和平
日里新闻中出现的手语翻译不同
的是，这位姑娘几乎是和演员一
样带着情绪，用生命在比划着剧
情。可能是考虑到体力原因，下半
场手语翻译又换了一名工作人
员。看着台下聋人区域发出的鼓
掌声，着实想为提出开设手语场
的主办方鼓掌。
无法想象，近 !个小时的演

出，手语翻译需要花多久时间练
习才能让特殊的观众在演出中和
普通观众一样完整无误地欣赏完
整出剧目。作为一名经常走进剧
场的观众，我似乎也从未想过这
样精彩的现场演出和听障人士之
间其实有着一堵高高的壁垒。而
此次在中国的破壁之举，也让我
感受到了艺术面前人人平等这句
话真正的含义。演出结束时，观众
不仅给演员们，也给当日的手语翻
译们送去了持久不息的掌声。原
来，手语也可以有艺术般的表达！
原来，只要心中有爱，听障人士一
样能“听”到属于他们的音乐剧。

! ! ! !艺术宫在旧金山市区北部!!"!#年为举办巴拿马太平洋国际博

览会而建" 建筑师伯纳德#梅贝克将其设计成湖边的古罗马式建筑"

不意建在人工湖畔的这栋古罗马式建筑勾起了在新大陆发展的美国

人的怀旧之情!因此会后不但要求保留!而且用钢筋混凝土重建!以

求永固"如今艺术宫成了有众多展品的科学馆"不过绿荫丛中赭色的

大圆顶$ 大圆柱$ 高拱门的古罗马建筑及其在波平如镜的湖面的倒

影!湖中的游弋的天鹅$湖畔嬉戏的儿童!便也足以令人流连忘返"

本版编辑∶贺小钢 视觉设计∶竹建英

新民网：www.xinmin.cn 24小时读者热线：962555 编辑邮箱：hxg@xmwb.com.cn 读者来信：dzlx@xmwb.com.cn 192018年11月11日 星期日

/都市专栏

! ! ! !胜记诞生于广州，辉煌于深圳。
如今广州只剩一间老店，深圳却有
""家分店。

"#$%年，广州有 %个个体户合
股，在珠江边开了一间海鲜野味大
排档。这样的野味海鲜店尚属首
创：店内有铁笼，笼里有广州人喜
爱的“野物”，还有海鲜池，全部是
即点即宰即烹，正宗粤式小炒，食
材新鲜镬气足，一时火爆，成为城
中热点。招牌菜有红烧果子狸、山
瑞、海狗等野味，白鳝、肉蟹、膏蟹、
龙利等海鲜，水鱼、鹧鸪、竹丝鸡等
炖品。这间店安置了 !&位社会青
年，生龙活虎，从早上 ' 点直落到
凌晨 " 点半，门庭若市，更因为霍
英东等香港富豪的光临而蓬荜生
辉，名扬省港澳。

'月我到深圳参加书展，有朋
友邀约到胜记宴聚。据朋友介绍：深
圳每年美食评比，胜记总是名列前
茅。它的菜不是炒出来的，而是“啫
出来”的。这天，到宴会高潮时，每桌
上来一只巨型滚烫的瓦煲———“啫
啫煲”，煲盖上贴着一条红幅，上面
用金漆手书一行正楷：“京葱焗缩骨
鱼头”，旁边还有一行小字：“祝大家
鸿运当头”。
这个主菜上来，主人叫大家先

不要揭盖，要行一个仪式。正说着，
来两位服务员：一位左手执铜钵，右
手执一只扎了红布的小槌。另一位
服务员手持剪刀，交与每桌最尊贵

或最年长的客人，说了一句“请您剪
彩”。这时，手持小槌的服务员高喊
一声：“铜锣一响，黄金万两！”随着
这铜锣声响，各桌长者就下剪把红
幅对半剪开，赢得满堂喝彩，揭(

盖(罗！
瓦煲里面，斩件后的大鱼头被

码成螺旋状，刚好盘满瓦煲，油润
的啫啫酱给它裹了一层褐色的外
衣，瓦煲的温度使肉香持久。同啫
的有红椒和青葱粒，鱼头底下铺了
独瓣蒜，密密麻麻的一层。难怪这
么香！

缩骨大头鱼是一种畸形的鳙
鱼，头极大，身极短，头的重量占体
重的一半。一条 $斤重的缩骨大头
鱼只有 !)厘米长，鱼头竟然重达 &

斤。而同样重量的一般鳙鱼身长是
)*厘米。与一般鳙鱼相比，缩骨大
头鱼要为它的“怪异”外形付出代
价：运动量大却生长慢。一般鳙鱼养
一年就上市，它则需要两年甚至更
长。它头腹丰腴，肉质特别嫩滑，一
直为美食家追棒。到餐桌上，最抢手
的当然就是鱼头。

! ! ! !我记得你，去年秋天中的智利
诗人聂鲁达说：

我记得你去年秋天的模样，灰
色的贝雷帽，平静的心。
晚霞的火焰在你的眼里争斗。
树叶纷纷坠落你灵魂的水面。
你像蔓生植物紧缠我的两臂，

树叶收藏你缓慢平静的声音。
燃烧着我的渴望的惊愕的篝

火。缠绕着我的灵魂的甜美的蓝。
这样的诗会让人更加感受到现

实世界里此时的秋天。
很想给谁写信，不是发微信，而

是用淡蓝色的墨水写在传统的便签
纸上：
秋天来了，

你还好吗？
不知不觉，
树木、天空、叶子、湖泊，都褪去

了夏的神色，席卷进了秋的漩涡。
一圈一圈，
滑入你的心，
有点凉，
却又没有那么凉。
一到秋天，
就有种浪迹天涯的感觉。
不同人对秋天有不同的感知，

离别、宁谧、收获、思索……
秋天似乎有千百种脸孔，随着

人的心境不断变换着，变换着。
恍然，在秋天里，
你就已经翩翩走过了四季。

告别春的盎然、夏的炙烈，秋
天，或许注定是离别的季节。

多少学生踏上了异乡的火车，
多少恋人
看不懂对方的落寞，
多少知己如落叶般飘散到不同

的角落，
纷飞中，每个人或多或少，都似

乎尝到了萧索与苦涩。
当纷飞的黄色浸染了无数城

市，当人们站在人生的路口与命运
对峙，当你迎着秋风将远方诵读成
诗，那一句说不出口的再见，提前就
挂上了想念。
也只有，抿一抿嘴唇，挥一挥衣

袖，唯有珍重，欲语还休。
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享受慢生活

红尘里的饭

! ! ! !之一，翔浅自京城来，匆匆只
留一夜，唯一的一顿晚餐，点名要去
进贤路的锦园。伊今年冬天，带着剧
组，在隔壁的兰心大戏院驻场，演出
音乐剧《想变成人的猫》，锦园此地，
曾经几乎是剧组的工作食堂。

锦园的老板娘，中年轻肥，穿
一身十分隆重的三宅一生，拎大
号路易威登，于不足二十平米的
苍蝇小馆掌柜，真真是辱没了她
的大好人才，应该在香格里拉四
季洲际半岛挥斥方遒，格么才叫
人尽其才了。

当晚翔浅喜欢一碗葱油开洋
拌面，确实，如今肯做这一碗的，
整个上海，寻不出几家来了。又麻
烦，又卖不了几个钱，而葱油与开
洋煎熬获得的那种奇香，真是难
描难画的刻骨铭心。

之二，老友呼唤吃鱼，鱼比较
稀奇，从伊朗的波斯湾里捕回来
的鱼。跟老友相识半辈子，竟然完
全不知道伊是伊朗专家，直到去
年夏天，我自己千辛万苦去了一

趟伊朗，回来散漫写了几万字的
伊朗笔记，老友看见了，才告诉
我，他跑伊朗跟跑崇明一样出入
频繁。,-./012这么喜欢波斯文明，
给你介绍几个波斯专家吧。波斯
鱼宴上，果然群雄并肩叹为观止。
波斯渔轮的船东，上海男人，一张
雪白的才子脸，斯文得匪夷所思，
饮小盅白酒，细细静静，没有一句
喧哗。感觉不像是渔轮船东，倒更
像是百年金表世家的少爷。我在对
面一眼一眼端详，看伊真是饮得甘
美，伊朗因为宗教的关系，是全国
禁酒的，只有回到上海，方能千樽
不醉。当晚主人家准备了九种波斯
湾的鱼，每一种，都是平生初见，有
意思极了。鱼酒之间，我是絮絮问
了一渔轮的大小问题，心里翻来
覆去的私心杂念，就是下趟去伊
朗，要如何一路狂奔到波斯湾。
稍稍写几句。据说，波斯湾里

捕鱼，渔获的八成是带鱼，渔轮开
回福建马尾，耗时总要数月，于马
尾卸货卖鱼，再行销全国。也就是
说，你我在全国的菜市场内，买到
的带鱼，可能是来自波斯湾的。

之三，旧雨新知们共赴一堂

私房小宴，馆子比较特别，一半酒
吧一半私房菜，赴宴之前，委实思
考了十分钟，究竟穿什么衣服合
适。最后还是在普通吃饭衣服的
衣襟上，簪了一枝兰，以小小呼应
一下酒吧气氛。

私房小菜做得细腻体贴，最
得我心，是一碟子四喜烤麸，滋味
调得蜜甜，这个是真正懂经的家
厨手笔，市面上九成九的四喜烤
麸都不够甜，一股突兀的咸味，高
歌猛进骨头很硬地耿立在那里，
吃起来，那是满口的荒腔走板。江
南饮食的灵魂，无非温存软糯，一
碟子四喜烤麸，当真考功夫。再一
碟子泡椒花菜，清白冷隽，一点噱
头都无，于心思用尽花样百出的私
房宴上，极是出格。一箸入口，却是
颇有惊喜，泡椒渍得深邃，冷翠而
且俊朗，品格清高，十分难得，与
如此的溽暑之夜，亦真是绝配的。

隔日友人询问昨晚私房菜菜
如何，于微信里跟友人一碟一碟汇
报心得，最后盛情赞叹，,-./012，昨
夜的侍餐男生，俊而且细，白衬衫笔
笔挺，完全夜店酒吧风致，这个是一
般餐馆殊难相遇之事，十二分受用。

" 天气真的太热了

诗也恳求我

能不能多写写冰淇淋

" 我读到的不少文章或小说

体现了作者的笔

也有很大的为自己庆功的酒量

" 梦想装上了新潮的轮子

虽然还不知道推向哪儿

但途中可随时择地安家

" 一见钟情的视线

在世上不停地编织情网

网从来不会脱销

其他稿签信息

" 人都是生活内容的

标点符号

累是因为你全力标注了

某段生活

" 那个眺望的姿势

是我多年的风景

" 享受如不与审美挂钩

就不能带领器官升华

" 每个人必须用自己的形容词

寻找时代里可以配对的名词

" 她很在意自己的形象

甚至在梦里发现睡姿太难看时

也会摇醒自己

调整后才会返回梦里

" 草书也是草

气韵不息

筋骨相连


