
七夕会

旅 游

新民网：www.xinmin.cn24小时读者热线：962555读者来信：dzlx@xmwb.com.cn

19
2019年1月10日 星期四 本版编辑∶龚建星 编辑邮箱：gjx@xmwb.com.cn

司马相如过!美人关"

刘克定

! ! ! !年来疏懒，久违经书。睡卧长堤，终日
负暄，正是“人乐太平无事日，莺花无限
日高眠。”近日收到稿费若干，恰逢过节，
这才拎个瓶子沽酒去，“莫谩愁沽酒，囊中
自有钱。”几口二锅头下去，精神头上来，
便想起那读了一半的《美人赋》，接着读。
梁王问司马相如，你好色吗？司马相

如说：我不好色。梁王又问：你与孔子、墨
子相比，做得怎样？司马相如答曰：据说
孔墨之徒是很注意避色的，齐国弱于鲁
国，送美女良马给鲁君，鲁君由此腐败淫
乐，孔子愤然打报告离职，和弟子们拎着
几箱子书，两个
大蛇皮袋，还有
公文包，召了个
滴滴马车，扬尘
去了卫国，饭也
没顾上吃。在商国的首府朝歌城，美女如
云，商纣王淫乐不羁，导致身死国亡，墨
子知道后，也大为气愤，一车绝尘，远离
这个晦气的鬼地方。
司马相如又说：但是我认为，避色不

是办法，就等于躲到水里避火，跑到山上
躲洪水，不见女色，就不会有欲望，不能
说不喜爱女色。他表白自己：“臣
之东邻，有一女子，云发丰艳，蛾
眉皓齿，颜盛色茂，景曜光起。恒
翘翘而西顾，欲留臣而共止。登垣
而望臣，三年于兹矣，臣弃而不
许。”东邻女子登墙翘首西顾，偷看他三
年，他没有动心。他还说，就在前来拜访
梁王的路上，“朝发溱洧，暮宿上宫”，住
在上宫闲馆。有女独处，婉然在床，又是
弹琴，又是敬酒，还“驰其上服，表其亵
衣。皓体呈露，弱骨丰肌。时来亲臣，柔滑
如脂”，他也没动心，说：“臣乃脉定于内，
心正于怀，信誓旦旦，秉志不回。翻然高
举，与彼长辞。”昂首挺胸，与她拜拜。（司
马相如《美人赋》）

好一个“脉定于内，心正于怀，信誓
旦旦，秉志不回。翻然高举，与彼长辞。”
二十四字，铮铮作金石声！
想起《论语·雍也》中一段话：卫灵公

的夫人南子，作风不好。孔子适卫，南子
邀见，子路很是不悦。孔子说，我只是礼
节性隔帐一见，如果有任何不轨行为，

“天厌之！天厌之！”后来，孔子看出卫灵
公重德行不如重女色，即离开了卫国。也
是“翻然高举，与彼长辞”。
照这个道理，“过不了美人关”，不是

真英雄，更不是真圣贤。做不到“脉定于
内”，“心正于怀”，看到美色，淫欲奔涌，
心早乱了，腿早软了，哪里做得到昂首挺
胸，“与彼长辞”！

战国宋玉在《登徒子好色赋》中，说
登徒子是个“好色之徒”，找的老婆弯腰
驼背，牙齿稀疏，患有疥疮和痔疮，他居
然和她结婚，还生育五个子女，说明他如

何好女色！他表
白自己不好色，
却把登徒子说得
一塌糊涂，不实
事求是，逻辑上

也说不过去。像登徒子这样的家庭，堪称
糟糠夫妻，相濡以沫，没有外遇，没有色
权交易，即使在古代，也算得模范家庭。

元稹的“诚知此恨人人有，贫贱夫妻
百事哀”，是悼亡妻《遣悲怀》里的两句。贫
贱夫妻，感情纯洁，一旦生离死别，触景生
情，百事哀婉，读来令人感慨唏嘘，多么美

好的夫妻情感！难怪司马相如说
“避色”不是办法，要脉定、心正，美
色只是表象的东西，鸟美的是羽
毛，人美的是心灵。

司马相如先生的经验介绍，
很重要，很宝贵，值得借鉴。

这个问题已经研究了好几千年了，
至今没有散会，因为难以定论。君不见落
马贪官，拢共两大罪状：一是财，二是色。
抛妻别子，另觅新欢，三宫六院，七十二
妃，山寨吾皇，现今版陈世美，栽在石榴裙
下。呜呼诸公，有好色之癖者，赶紧迷途知
返，“翻然高举，与彼长辞”，是为幸甚！
酒友朱光潜先生上世纪四十年代曾

说的话，不可或忘，某还能一字不错背下
来：“我坚信情感比理智重要，要洗刷人
心，并非几句道德家言所可了事，一定要
从‘怡情养性’做起，一定要于饱食暖衣、
高官厚禄等等之外，别有较高尚、较纯洁
的追求。要求人心净化，先要求人生美
化。”字字珠玑，够吾辈受用终生。
负暄一献，衮衮诸公可增芹益否焉？

重见天日的明祖陵
沈 栖

! ! ! !提起江苏盱眙，人们自然
会想到那里盛产的小龙虾。其
实，盱眙还真有一个攀“龙”的
地方：明祖陵。

从城区驱车 !"分钟即到
了陵址。一路上，友人讲述了当
年朱元璋为何要把明祖陵建造
在盱眙。据《泗洪合志》所述：泗
州（在今盱眙县内）城北三十
里，有个杨家墩，是朱元璋的曾
祖父丧葬之地。有道士曾预言：
“葬此可出天子。”另有一说，杨
家墩近水，龙脉所在，堪为风水
宝地。朱元璋选此建陵，重葬其
高祖，以期皇运长祚。说来也玄，
前些年，有卫星航拍的画面，显
示明祖陵处于天地双龙的“心
脏”部位，“天龙”的龙头是洪泽
湖，龙身是整个淮河，“地龙”则
是淮河的全貌，形象生动，世人

无不惊叹
古人观风

水的能力。它也为明祖陵平添了
一层神秘色彩，近年来游客甚夥。
作为朱元璋高祖、曾祖、祖父

的衣冠冢，明祖陵始建于其立国
之前的元朝末年，大体仿唐追宋。
《帝乡纪略·建置》对明祖陵的布
局有详细记载：“皇城正殿五间，
东西两庑六间；东宫具服殿六间，
值房十间”，
另有神厨、神
库、酒房、宰
牲堂、斋房
等。皇城为
砖结构；内城为夯土建筑，周长四
里十步；外圈土城为九里三十步，
城内广植松柏。我之所以转录史
载，是因为今人所看到的明祖陵
现状与历史上的原状存有某些差
异。史有大明王朝“肇基帝迹”之
称的明祖陵曾一度在人间“消失”！
公元 !#$"年，黄河夺淮，这

座营建 %$年的明祖陵与泗州古

城一起被埋葬于滔滔洪水，成为
了我国唯一的一座“水下皇陵”。
之后 &""多年间，“洪泽湖下有个
大墓”———一代皇陵留于世间的只
剩下了这句当地居民代代沿袭的
传言。!'(&年春旱时，明祖陵的高
大建筑物顶部曾微微露出水面，
但旋即又被湖水埋没，当地人惊

喜地称之为
“大墓头”。
%"!! 年 (

月，江淮一
带连日遭逢

罕见大旱，洪泽湖水位线下降，似
近死水位，杨家墩惊鸿一现，潭底
竟出现了奇迹：' 个拱门及拱下
的横梁和甬道顶端尽数露出了真
容，即便它们的大部分还深埋在
潭底的层层淤泥下，但仅一个轮
廓、一方格局已令观者震撼。
重见天日的明祖陵，由于岁

月的浸淫和湖水的侵蚀，已变得

残缺不
全、破
损不堪。五六年来，当地政府投资
上亿元修复，依据史载的规模和
样式重建了南红门、中正殿、九龙
壁、龙飞大道、金水桥等，但毕竟
年代久远，有些古迹难以复原，如
神道两侧的石雕，望柱已是断裂，
武将文官有的也是少胳膊断腿，
诸多的神马、麒麟几无完整；至于
规模最为庞大的享殿已不复存
在，仅存 %)根粗大的柱基，显得
空荡荡，一旁铭牌的文字让人们
领略了当年的辉煌。
明王朝崇尚厚葬，卜选“风水

宝地”，大修帝陵。凤阳明皇陵、
南京明孝陵、北京十三陵、钟祥
明显陵和盱眙明祖陵构成了迄
今世界上最完整、最庞大的帝陵
体系。尤其是这座营建最早的明
祖陵，其历史价值、文化内涵及建
筑石刻等艺术令人叹为观止。
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! ! ! !世间故事的美丽，其
本质是见证美丽的人心。
哲人罗丹有句关于美的
话：生活中到处存在着美，
关键是我们要有一双发现
美的眼睛。斯言铄金。罗氏
无疑就我们身处惯常的周
遭，如何设法去发现美，欣
赏美，享受美，提出了一种
“警示”。

这里不用“启迪”而用
“警示”，肇因是平素很多
的朋友不时叹息，生活太
过千篇一律，朝九
晚五，一日三餐，所
见所闻，习以为常，
波澜不惊，一言以
蔽之，枯燥乏味。听
闻这些朋友的牢
骚，这里不妨仅以
普通生活中最常见
的一片落叶“风
景”，让我们一起体验其格
外的美丽。
一个多月前，我尚在

读小学三年级的孩子，放
学后在住家附近的绿地戏
耍，临回家时，他脚跟前飘
来了一片硕大的绿叶，他
顺手捡了起来，带回了家
中。孩子喜欢枝叶，
平时出门溜达常与
被风拽着的树叶赛
跑，还钟情于捡拾
几片被他追逐到手
的枝叶，作为战利品，“逮”
在怀中携带回家。因而叶
片成了我们家的“常客”。
这会，他竟将带回的

叶片，放到了客厅的钢琴
上。这一放，青翠的叶儿几
乎成了一只戴着棒球手套
般大的手掌，在紫红色羊
毛绒琴套上，颇夺人眼球，
似乎为琴身更赋予了一种
生命的象征。也许是缘于

人喜爱亲近绿色的天性，
自那片硕大绿叶放上了琴
身，我时不时地趁着空闲，
凑近望着她，仔细地端详。
古人云：仰观宇宙之大，俯
察品类之盛。凡事细究，即
是“一叶一世界”。俯身静
静地观赏那叶片，但见一
根根纤细的茎脉，沿着叶
的主茎，放射状地铺展开
去，像是在一方微型的绿
色田园上，辟出一条条小
径，伸向远方。当再细心观

察，那一条条“小
径”旁又斜列出一
道道网格状细茎，
像极了这块“绿地”
里开凿的“水渠”，
密密麻麻地布满了
整张叶片。视线稍
稍地移到叶片的周
边，毛茸茸的叶须

均匀地簇拥着，定神看久
一会，犹如可以听见风在
其间穿梭似地嗖嗖而过。
不知不觉中，眼前的这片
巴掌样的树叶，瞬间让人
大有置身广袤无垠的森林
中的遐想，耳际隐隐地还
仿佛响起阵阵林涛声浪。

这样每日定睛
不舍地注目着叶
儿，或文雅地说是
欣赏着她。
一天，两天，重

复着三五天过去了。随着
叶片的水分在空气里蒸
发，她的形状渐渐也发生
了改变，原先平整的叶儿，
慢慢地四周朝中间卷曲，
活脱脱地塑造成了一顶倒
放的“贝雷帽”样式。在
“帽”檐的各个的尖角叶
梢，则干脆有了螺旋式的
藤蔓造型，主茎的叶角尖
花卷般弯曲了起来，如同
姑娘披肩的波浪形卷发，
而叶片的主干凌空翘起，
仿如穿行于意大利威尼斯
水巷的“贡多拉”的船首。
这时的叶片显然已没有了
过往绿色娇嫩的“容颜”，
只见形影枯萎，体色斑黄

中带着点点猩红，但依其
一天天益发奇特的“变身
术”，在我看来全然是一艘
天然的“诺亚方舟”再现眼
底，让人彻底忘记了那是
叶片离开大树的滋养，进
入开启生命最后一段行程
的苍凉境遇。恰恰相反，此
时此刻，落叶在其生命的
末端，呈现于世人的是生

命的壮美，是劈风斩浪的
行舟形象！完全予人以一
种生命不息，死而后已的
英雄般完美绝响。对叶片
由此这般的感悟，绝对是
超乎我的预料。也超乎孩
子当初捡拾她的初衷。
那些天，我每与孩子

踱步钢琴旁，彼此都会对
那片落叶的造型，生发由
衷的赞美。孩子甚至向我
嚷嚷着建议，可否做个密
封的玻璃镜框，抽掉空气，
将落叶之美永远地定格在
当下。
话说落叶之美，其实

是隐身在寻常中的惊艳。
由之，我想太多的惊艳之
叹，大可归类在“蓦然回首”
中。循此，我以为我们只要
用心体察平常的世界，原先
的世界便会每时每刻为你
展现出新奇的模样。
这样想去，所谓“枯

燥”的生活，实则精彩矣！

感人肺腑的!送温暖"

庞兆麟

! ! ! !近闻!"上

海总工会关于

组 织 开 展

!"#$ 年元旦

春节送温暖活

动的通知#已向全市发布$ %通知&中说!预计今年全市

各级工会将筹集 #%&亿元用于元旦春节期间帮困送温

暖!而且上海将逐步实现%送温暖&日常化'经常化和常

态化!建立并完善困难职工帮扶和%送温暖&慰问相互

衔接'层次清晰'各有侧重的梯度帮扶职工的格局$ 也

就是说!既要照顾到面!又要抓重点!做到点面结合$所

谓抓重点!就是对困难劳模'下岗失业'因病致贫'工伤

与职业病致残及因公牺牲或遭受灾害的职工家庭等!

要给予特殊的关照和帮扶$ 这充分体现党和政府对那

些特殊人群及其家庭是何等的关怀啊(

笔者尤其关注并称道的是!今后%送温暖&要做到

%日常化' 经常化和常态化&$ 也就是

说!除了逢年过节%送温暖&!对那些高

龄'体弱以至于患病的老弱病残者!平

时要多予探望和慰问! 使他们备感组

织的关怀!有助于他们延年益寿$

借夜光杯!品人生百味
翟 光

! ! ! !岁月无情，&"多年前有点理想的文学青年转眼间
变成安度晚年的旅游老人。
我与《新民晚报》有缘。记得《新民晚报》!'$%年复

刊当日，我与当时单位同事一起在报摊排队买报，以后
就是它的忠实读者。!'$(年一次偶然投稿，竟与新民
晚报“夜光杯”结下不解之缘。有位素不相识的编辑采
用了我的一篇《蒋子龙如何当作家》的小文，进而来信
约我到晚报
坐坐聊聊。

一天，
我来九江路
晚报会客室
等那位编辑。看名字，我原本以为那位
编辑是男性。而当一个清秀的女孩左
看右看问谁找副刊编辑时，我方知是
位女编辑。正好当时晚报“夜光杯”开
设《影视谈》栏目，她约我写稿，前后经
她手刊用了 %"多篇。后来，《影视谈》栏目归了另一位
编辑管，所以她又热情地把我推荐给了栏目的责任编
辑。于是，我又开始给至今未曾谋面的《影视谈》责任编
辑写稿，刊登了好多篇。再后来，报纸可能实行版面负
责制，我就回过头来，再给前先见过面、现负责《戏里戏
外》的那位编辑写稿，直到世纪之交。再再后来，由于工
作等原因，没写了，联系也少了。虽然没写稿，但对晚报
的感情没淡。后来的单位领导张国樑（全国劳模）十分重
视企业文化建设，我向他建议为员工订晚报，他认为这是
企业文化建设内容之一，拨专款叫我落实，十多年延续至
今一直由我具体操办。
尽管晚报之前，经人推荐，我在其他媒体也发表过

几篇稿件，但我始终感到，在这滚滚红尘的世间，“夜光
杯”是我心中的一块净地，我既祟敬又敬畏。“夜光杯”
编辑平易近人，善解人意，尽管他们手中名人佳作多
多，但对一个业余作者的来稿既尊重作者又尊重稿子，
总是认真负责处理好每一篇习作小文。
说出来可能有人不相信，发了这么多稿子，相识这

么久，至今还没请她们喝茶品咖啡，更不要说吃饭，真
的有愧疚感！在此只能说一声谢谢。当然她们对业余作
者的厚爱我是铭记在心的。

由于“夜光杯”给了我练笔的机会，上世纪八十年
代末，上海举办全国性首届法制影视评论征文活动，我
曾以《法制影视的视角艺术》一文获得二等奖，是二等
奖获得者中唯一的业余作者。

我
与
马

詹
超
音

! ! ! !我属相马，但不等于与马就合得来。
马是兴安岭人劳作和出行的工具，日日相伴，人马

亲密无间。
草是马的主食，过冬之前必须储足，储很多，多多

益善。草割了，先得凉晒，干了，收拢起来堆成草垛。队
里有二十多匹马，两米多高的草垛得几十个。

初秋，草已齐腰，气候变得干燥，割草便是当下的
要活。大扇刀，南方镰刀的放大版。刀长一米，刀头尖
锐，刀口薄如蝉翼，钝了砂石游几下即锋，刃卷敲平即
利；柄长两米，站着———挥臂———扭腰，然后前进一步；
重复前面动作，刀过草倒，一排一排地倒，高效。割草人
呈梯式排列，不然后面的容易伤到前面的人。

一日，我在前，同学司苏淮（字面看可能是江苏淮
阴人）在后。割了半天，我动作迟缓下来；
司苏淮也呈现疲劳，眼皮耷拉着。“嘚”一
声，刀尖刺入了我的小腿，如戳豆腐。裤
洞倒不大，伤口却像小孩嘟起的嘴巴，两
面外翻。我倒镇定，司苏淮却慌了手脚：
“超音，对……不起！”

吃这一刀，得了三天假。能走了，却
不利索，便让我赶马车拉草。马极通人
性，也会欺负弱者。“大青”、“红鬃”最烈，

但也最聪明能干。“大青”是种马，浑身青色雪点，很高
大，每回给它戴辔头上马嚼，它会仰头，总够不着，只能
凑。“红鬃”是匹母马，毛发红得发亮，同性中最强壮。给
马选择搭档，要么一公一母，要么两匹都是母的，不会
将两匹公的拴在一起。会斗。驾驭多了，以为摸到马性。
草堆至一层楼高，系牢，爬到堆上，握住缰绳，给两

个畜牲一马一鞭：“驾！”“大青”、“红鬃”劲大，一车草能
有多重，越跑越快，遇坎也不绕不缓，怎么“吁！———”
都止不住。绳断了，鞍脱了，草散了一路，两个畜牲朝着
马厩方向欢奔而去。马并未受惊，怎会突然不听使唤？
老马倌说，马服强者，见你腿脚不灵，便产生戏虐之心。
我便疑惑：“畜牲也懂报复？那这下是加大处罚力度，还
是绥靖？”“红鬃”从不惹事，绝对是“大青”犯的条款。回
到马棚，两个畜牲挤在槽边吃着干草。“大青”显然警
觉，眼珠瞪得老大，闪着恐光，见我没拿棍子，那“光”才
退去。拉缰，拴牢，在槽里撒上一把大颗粒矿盐（马最爱
吃），“大青”踌躇着，做出挨打准备，不信犒劳级待遇；

但是耐不住，嘎嘣嘎嘣先嚼
上一口。我拍了几下“大青”
脑袋，就像跟人说一样，讲了
好多道理。马是懂人语的，
“大青”更懂，开始甩动尾巴，
一副认主的样子。

雪 乡 !钢笔画" 雷 波


