
想抵御垃圾食品
试试闻上 !分钟

! ! ! !新华社上午电 想吃高热量的垃圾食品
却怕发胖？美国研究人员建议，不妨凑上前闻
上至少 !分钟，可能就不那么想吃了。
南佛罗里达大学商学院营销学教授比斯

瓦斯带领研究小组分别在中学食堂、超级市
场和实验室做多项测试，用喷雾器悄悄向这
些场所释放苹果、草莓等健康食品或曲奇饼
干、比萨饼等高热量食品的气味。结果显示，
暴露在高热量食品气味中的时间长短直接关
联个人食欲。研究对象如果暴露在高热量食
品气味中不足 "#秒，更可能想吃这类食品；
但暴露时间超过 !分钟以后，他们对这类食
品的欲望不再强烈，可能改选水果等健康食
品。另外，由于水果等健康食品的气味不如高
热量食品浓烈，暴露在这类食品气味中的时
间长短几乎不影响个人食欲。

比斯瓦斯说$“作为氛围的气味可以成为
抵御垃圾食品诱惑的强大工具。事实上，相比
约束人的方法，诸如气味的轻微感官刺激可
能对影响儿童和成年人食物选择更有效。”
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民主党：汇总被否决提议没诚意
特朗普发表!重大公告" 还是为了要建边境墙

! ! ! !本报洛杉矶今日电（驻美记者 鲁明）
“如果你们支持修建边境墙，那么我们将暂时
保护多年前非法来到美国的难民和移民。”美
国总统特朗普 %&日向民主党提出一项妥协
方案，希望以此换取 '(亿美元建墙资金。民
主党则明确回应，该提议不可接受。

美国联邦政府部门 %&日进入关门第 !&

天，持续刷新历史最长“停摆”纪录。当日下
午，特朗普在白宫椭圆形办公室发表这项“重

大公告”时说，他的方案是为了“打破僵局，为
国会提供一条结束政府关门的前进之路”。
特朗普表示，他的方案将给予那些在孩提时
代就被非法带入美国、现在面临驱逐出境的
人工作许可和不被驱逐出境的暂时保护。该
方案还包括用于紧急人道主义援助的 )亿美
元，用于确保入境口岸安全的毒品探测技术
的 )*#'亿美元，以及更多边境人员、执法官员
和新的移民法官小组，以处理跨越美墨边境

的移民案件。“这个方案解决了眼前的危机，
是双方都应该接受的常识妥协。”特朗普说。
然而，该方案很快在国会山得到冷遇。民

主党发言人表示，该党领导人坚持自己的立
场，即在政府重新开门之前不会与特朗普谈
判。众议院议长佩洛西则明确指出，特朗普方
案中的这几项内容实际上都曾被国会否决
过，如今汇总在一起更是不可接受。总的来
说，该方案并没有体现出为解决问题而作出

的真诚努力，国家需要和支持的是关于移民
的永久解决方案，而不是这种临时方案。

政府关门给联邦雇员带来经济上的痛
苦，扰乱了从食品检查到机场安全等服务。根
据美国国会预算办公室估算，目前政府关门
的总成本大概超过 +#亿美元，还没有算上其
他难以计算的损失，长期关门带来的金融影
响也很难预测。从最新民调来看，半数美国人
认为特朗普应该对此负责。

“难以置信”英首相向欧盟提老要求
寻求!脱欧"替代方案遭冷眼相对

! ! ! !英国首相特雷莎·梅 %)日与欧盟领导
人通话，讨论英国与欧盟达成的“脱欧”协
议。欧盟一些外交官披露，特雷莎·梅讲的仍
是“老一套”，所提要求没有任何改变，欧盟
感觉“难以置信”。

梅说!老一套"

英国议会下院 %'日否决政府与欧盟达
成的“脱欧”协议后，特雷莎·梅应在 !%日以
前提交“,计划”即“脱欧”替代方案，由议会
下院 !&日再次表决。
连日来，特雷莎·梅马不停蹄与英国各

政党领导人、议员以及欧盟多国领导人面谈
或通话。她 %)日与德国总理默克尔、荷兰首
相吕特和欧盟委员会主席容克分别通话，并
打算周末与更多欧盟官员通话。欧盟委员会
在容克与特雷莎·梅通话后发布一份极简声
明，说双方“交换意见”，同意“保持联系”。

英国《每日电讯报》以欧盟外交官为消
息源报道，特雷莎·梅向欧盟提出的要求没
有任何改变，令欧盟“难以置信”。一名欧盟
外交官说：“她讲的仍是老一套，同样的一系
列要求，一切都没有改变。”

欧盟!翻白眼"

欧盟外交官说，特雷莎·梅所提要求主
要包括为“备份安排”设定具有法律效力的
期限、允许英国单方面退出，或欧盟承诺在
!#!%年以前达成贸易协定、以防止启用“备
份安排”。
“脱欧”谈判中，英国没有能提出避免英

国北爱尔兰地区与欧盟成员国爱尔兰之间

重新设置实体海关和边防检查设施的具体
方案，欧盟因而提出“备份安排”，即英国正
式“脱欧”后，北爱暂时留在欧洲单一市场和
关税同盟，遵循欧盟规则，直至英国提出更
好方案。英国一些反对者认为，“备份安排”
将使英国“永远”留在欧洲关税同盟内，“脱
欧”有名无实。
欧盟外交官说，特雷莎·梅与法国总统

马克龙、爱尔兰总理瓦拉德卡等人通话时提
出同样要求，欧盟冷眼相对，甚至“翻白眼”。

英国!窝里斗"

特雷莎·梅苦寻“脱欧”替代方案的同

时，英国国内一些反对者正在集结，包括她
所属执政党保守党内一些成员。

保守党议员、前外交大臣约翰逊 %)日
在一家推土机工厂发表演讲，指责特雷莎·
梅与欧盟谈判缺乏“上进心”，敦促她回到欧
盟总部所在地布鲁塞尔“拿回更好协议”。

约翰逊被视为下任保守党党首和首相
的有力竞争者，当被问及如果英国突然举行
选举，他是否会支持特雷莎·梅时，约翰逊避
开直接作答，称英国不需要再次选举。

他说：“我认为这个国家绝大多数人已
经觉得投票够多了，我当然也这样想。”

张旌

朝美将在瑞典
举行工作会谈

! ! ! !新华社斯德哥尔摩 !月 !"日电 据瑞典
媒体 %&日报道，朝鲜和美国代表将在瑞典举
行工作会谈，会谈内容将涉及美国总统特朗
普与朝鲜领导人金正恩的未来会晤等议题。
瑞通社援引瑞典外交部新闻官埃米茨勒

夫的话报道说：“美国国务院对朝政策特别代
表比根正在前往瑞典的途中，将参加由瑞典
外交部主持的一个小型圆桌会谈。”瑞典外交
部没有透露此次工作会谈举办的具体时间和
地点，也不愿透露除朝鲜外务省副相崔善姬
之外的与会人员。
瑞典外交部 %)日证实，崔善姬已抵达斯

德哥尔摩。美国国务院也确认，比根将于 %&

日至 !!日出席由瑞典外交部主持的一个国
际会谈。
美国白宫 %)日说，美朝领导人第二次会

晤将于 !月下旬举行，会晤地点稍晚公布。

就!日本海"名称
日打算与韩磋商

! ! ! !新华社上午电 日本政府官员 %) 日暗
示，日本正在考虑就“日本海”名称争议与韩
国等国家举行非正式磋商。
日本内阁官房长官菅义伟 %)日说，应国

际海道测量组织要求，日本正考虑就“日本
海”名称与韩国非正式磋商。
日本政府消息人士说，韩国向国际海道

测量组织提出，应把“日本海”同时标记为“东
海”。早在上世纪 &#年代，韩国就对“日本海”
名称提出异议。韩国说，这一海域原本称为
“东海”，改名“日本海”是殖民时期产物。国际
海道测量组织敦促日本与韩国就这一争议磋
商，在 !#!#年以前达成协议。
菅义伟说，日本作为国际海道测量组织

“负责任的成员国”，将做建设性的非正式磋
商。但他坚称，“日本海”是那片海域唯一获得
国际认可的名称，没有变更的理由和依据。

巴西总统儿子
收到可疑汇款

! ! ! !新华社上午电 巴西电视新闻节目 %)日
报道，总统博索纳罗的长子弗拉维奥收到数
十笔可疑汇款，总金额近 %#万雷亚尔（约合
%)万元人民币）。

巴西晚间新闻节目“国家日志”%)日依
据巴西金融活动管制委员会报告报道，委员
会锁定弗拉维奥的账户内 -)笔可疑存款，金
额总计约 %#万雷亚尔。这些钱 !##(年 +月
&日至 (月 %"日汇入弗拉维奥账户，每笔
!###雷亚尔，其中几笔来自里约州议会内一
台自动存取款机。弗拉维奥 !##"年起任里约
州议员，!#%)年当选联邦议会参议员。
“国家日志”援引金融活动管制委员会报

告说，不可能确定这几十笔钱的汇款人，不过
许多汇款都是同等数额，暗示汇款人试图模
糊汇款来源。
博索纳罗新政府誓言打击腐败，儿子的

可疑款项让他面临尴尬。

! ! ! !墨西哥伊达尔戈州 %)日发生的输油管道爆炸事件死亡人数已
上升至 (%人，另有 (#多人受伤。该州特拉韦利尔潘市输油管道当
天遭不法分子偷油，随后发生爆炸，造成大量人员伤亡。 图 !"
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