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! ! ! !纪录片《四个春天》作为七零后新导演作品，
收获太多赞美，不但提名金马影展最佳纪录片奖
和最佳剪接奖，还获得 !"#$%青年电影展竞赛最
佳纪录长片。影迷称赞其还原了东亚文艺传统中
本就包含的时光迁流、景致变化的人生感动；还
有人追溯至河濑直美的日本家庭录像私电影，大
赞影片中迷人的家庭日常、熟悉的餐桌对话和故
乡风土的氛围甚至比某些剧情故事片更具有原
声的美感；更有人羡慕片中的父母相处之道，感
慨与之偕老的婚姻可以如此融洽，仿佛看到小
时候梦想中其乐融融的家庭氛围，赞叹这是中
国家庭最缺失的爱的教育。

电影海报上写道：“主要人物：陆运坤、
李桂贤。”这二位是导演的父亲和母亲。导演
像中国广袤土地上大多数的中国孩子那
样，十几岁时离开故乡，在异乡求学工作，
每年春节，随着地球上规模最大的迁徙人
潮，赶春运回家探亲。影片跳过“在路上”
的过程，专注于“在家中”的记录，是一个
至今仍“在路上”漂泊的导演，记录下的那
些“在家中”的安逸。对母亲来说，院墙里
的辣椒树结出好辣椒，摘了一天，送亲戚
送朋友都送不完，知足，和美，笑着说：
“安逸啊。”在变化的世界里，这一声“安
逸”显得如此短暂、宁静而又珍贵。
四个春天，是四个春节，是四次回家

过年。镜头一开始是年前置办年货，父亲
准备熏制香肠，母亲在家中天井下水池
边忙碌，然后是拜祭逝者，吃饭，爬山，打
蕨菜，听音乐，唱歌，间或踩缝纫机缝缝
补补，种腊梅花，修电灯，修椅子，吹笛
子，看燕子飞来屋檐下盖窝……年复一

年，父亲和母亲有做不完的事，他们的口头禅是
“自食其力”“每天为家做一件事”。父亲在院子里
给母亲染头发、剪头发，母亲又为父亲剪头发，一
边剪一边笑嘻嘻担心剪得不好被丈夫嫌弃……
就是这些最平凡的日常镜头，越看越让人沉浸其
中，深受感染，甚至忽然间就让人感动不已。

每一个春天都有些特别的变化，生老病死，
无可阻挡。姐姐在第二个春天回家，也在那一年
罹患癌症过世。父母在病床旁熬夜看护，从山上
采来药草给女儿泡脚，老人擦拭着女儿的脚，神
情认真专注。这对父母每一次的春天祭拜，都暗
示着他们经历过太多死亡的告别，每一年，他们
都庄严地祭拜逝者，这一次，是白发人送黑发人。
他们沉默地抹泪时，让人心生肃穆。次年，他们踏
雪上山为女儿上坟，拂去坟头的积雪，放上枝条，
两位老人站在坟前聊起年轻往事，轻轻唱起圆舞
曲，那动人至极的歌声和画面，令人笑中带泪，心
胸被洗涤。

也许任何文字的描述都敌不过一个淳朴真
实的镜头的力量。父母之所以被称作父母，就在
于一个孩子自出生起就受他们言传身教，直至死
去都被他们悉心照顾。哪怕他们老了，头发白了，
衰弱无力，也依然能够以强大心灵和毕生积攒的
智慧守护他们的孩子。导演说：“最开始只是觉得
自己的父母特别可爱，想把这些东西留下来。”他
将电影的感染力归功于父母，“我觉得主要是我
的父母特别有魅力，不是说明我的能力，拍纪录
片有时候是这样的，拍摄对象会特别重要。”抛开
那些溢美之词的修饰，这或许就是一部虔诚朴素地
记录父慈母爱的家庭影像，它的确是属于一个家庭
的，又不仅仅属于一个家庭的，正是很多很多这样
的家庭，才有了中华文明延续千年的万家灯火。
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瑞士华裔钢琴家赵梅笛在不满 &'岁时
已录制了贝多芬的钢琴奏鸣曲全集，轰动一
时。这张新近完成的独奏作品集中，她所演
奏的巴赫—布索尼《(小调托卡塔与赋格》、
舒伯特《流浪者幻想曲》，以及李斯特、肖邦
等人的经典作品，不仅一如既往地展现出自
己所拥有的精湛技巧和青春活力的同时，也
用琴声带领大家共同经历了一场别开生面
的欧洲艺术之旅。
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"幕后之王#

播出频道!东方卫视每晚 #!$%

由李骏执导#周冬雨$罗晋领衔主

演#陈数友情出演的电视剧!幕后之王"

讲述心怀梦想#立志成为优秀节目制作

人的布小谷'周冬雨饰(与被她视为榜

样的国内顶级节目制作人淳于乔'罗晋

饰(一起携手同行#实现梦想的同时也

收获美好爱情的故事%

!幕后之王"描写了电视幕后工作

者的职场$生活#在罗晋看来#剧中淳于

乔等一些电视制作人#他们对于理想的

坚持$ 对原则的坚守$ 以及对工作的严

苛# 都促进了电视事业的发扬光大#)他

们不仅要产出优秀节目#更要排除万难#

实现理想# 将富有中国文化底蕴的节目

传输到世界各地%*观众详细了解了一个

节目的诞生过程% 吴翔

! ! ! !相对于传统影院，私人点播影院
属于数字院线，近年在上海兴起。小包
间成为影厅主要形式，优雅的环境与
选片的自主，成为吸引消费者的理由。
新年，情侣约会、朋友聚会、亲子家庭消
费、电影粉丝们的团聚，点播影院是一
个观影、娱乐、学习与享受的好去处。

&')* 年，极光前身“萤石私人影
院”首家门店在上海开业。&+,-年，极
光点播影院创立，目前是上海最大的
点播影院（连锁），门店从市中心及至
郊区，可在大众点评网上团购。
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!法国小提琴名曲选" !浪漫主义钢琴作品选"

! ! ! !小提琴+宁峰 钢琴!张薇聪
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自从在帕格尼尼国际小提琴比赛中夺魁以
来，宁峰的足迹遍及世界各地，且以多元的演奏风

格深受好评。这张他与钢琴家张薇聪一同
录制的《法国小提琴名曲选》，以德彪
西短小精悍的《1 小调奏鸣曲》和弗

朗克饱含真挚之情的《2大
调奏鸣曲》为主轴，尽显法
国室内乐作品所特有的那

份诗意和浪漫。
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"我的仨妈俩爸$

播出频道!电视剧频道 每晚#&%%

都市情感剧 !我的仨妈俩爸"

讲述了一个坚强伟大的女子白鸽

因知青时期对好友的一次承诺而开

始独自抚养故去好友的孩子的故

事%在经历了许多变故之后#这个孩

子在)多爸多妈*的大家庭中健康长

大% 小人物的悲欢离合#表现了纯真

年代的真情# 以及人们对真善美的

心灵追求%

李健在剧中饰演孩子白杨的父

亲,,,李建华# 一个出身工人家庭#

但极有担当的男人% 初为人父的他#

面临着各种考验+经历女友'白杨生

母(去世的悲伤#又得知父亲重病住

院的消息# 还被苦苦爱着自己的王爱

萍借)假怀孕*逼婚%面对接踵而来的生

活困难和情感挑战# 李建华并没有崩

溃#为了身负的责任而学会隐忍$努力

付出#可谓行走的慈父教科书% 女主角

白鸽'徐百卉饰(是一个飒爽灵气的乐

天派%处于知青年代的她#源于冲动和仗

义# 将去世好友的私生子白杨视同己

出#忍受着各种不解甚至羞辱#不惧做

)未婚妈妈*% 在经历了众多变故之后#

她用一个母亲最伟大的爱#闯过所有难

关#最终将白杨送进大学培养成才%


