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! ! ! ! !"#$赛季的中超，广州恒大引领新一
轮新老交替，恰逢国字号也面临换血，年轻
球员自然备受期待。更大的舞台，更多的机
会，他们能否脱颖而出？中超四大 %!&球员
最受关注。
第一位就是国安归化的侯永永。曾经入

选过挪威国青队的侯永永出生于 '$$(年，
是中国足坛的“归化第一人”。他不仅长相俊
朗颇似费翔，也拥有不错的脚下技术。上周
末的超级杯上，替补登场的侯永永成为媒体
关注的人物之一，特殊的背景让他生活在聚
光灯下。
另外一名“大牌”%!&同样来自国安，他

就是昨天刚刚宣布转会的前锋张玉宁，他一
来就披上了象征主力的 $号球衣。辗转海外
联赛多年，一心想要留洋的张玉宁如今回归

中超，曾经作为国足主力中锋的他能否展现
超人一等的实力？

!"""年出生的申花中卫朱辰杰身体素
质突出，被誉为范志毅接班人。上赛季已经
在中超崭露头角，还被里皮破格选进国家
队。在李建滨离队后，朱辰杰的地位越来越
重要，这名小将有望锁定主力位置，甚至成
为未来国足的后防核心。

还有一人就是上港的年轻后卫魏震。
'$$)年出生的魏震颇具潜力，!"')赛季葡
萄牙名帅博阿斯一度将他作为主力使用。但
去年想要转会的魏震与俱乐部闹出纠纷，因
此遭到“冷藏”。新年伊始，魏震公开向上港
致歉，双方随后和解，新赛季就是这名上港
小将的救赎之战。

首席记者 关尹
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口称误解 令人费解
切尔西门将今晨拒绝主帅换人要求

! ! ! !今晨，曼城在温布利大球场依
靠点球决胜，*比 &击败切尔西，卫
冕联赛杯冠军。和点球决战相比，切
尔西门将凯帕拒绝主帅萨里的换人
要求，更让人印象深刻。蓝军的更衣
室到底怎么了？
比赛常规时间里双方均没有破

门。&+分钟的加时赛快结束时，凯
帕因为身体不适接受队医治疗，切
尔西准备换人，萨里示意卡巴列罗
换下凯帕，但后者却不愿意，师徒二
人就隔着球场一通争吵。凯帕愤怒
地用手指着萨里，嘴里嚷嚷着“不，
不！”萨里非常生气，却又无可奈何。
最终，这次换人没有完成，一边的第
四官员也非常尴尬。
比赛随即进入点球决胜。经过

队医治疗后，凯帕的身体似乎没有
受到影响，他扑出了曼城萨内罚出
的皮球。不过若日尼奥的点球也被
对方门将埃德松没收。随着路易斯
的点球击中门柱，切尔西 &比 *遗
憾输掉冠军。

赛后被问到与凯帕的冲突，萨
里表示这是一场误会。“因为我觉得
当守门员出现肌肉痉挛（抽筋）时，
他的身体状况是不适合点球大战
的。”切尔西主帅解释道，“当队医回

到替补席上的时候，我才意识到他
并没有问题。”他透露，已经和凯帕
谈过，但仅仅是澄清了事实，“因为
现在我了解到了真实情况。”
凯帕也在赛后作出解释，“教练

认为我不适合继续踢下去，而我想
表达的是我能继续帮助球队。治疗
我的队医去了场边传递信息。”

不过在见证这场闹剧的人眼
里，萨里和凯帕的表态只是在掩盖

二人之间的矛盾。切尔西中卫路易
斯承认，当时自己曾劝告凯帕遵守
教练的决定，但后者没有。前蓝军
主帅古利特认为，这件事削弱了主
教练的权力，“萨里不得不接受凯
帕不愿下场的事实，这事儿也很疯
狂。”
看得出来，对凯帕的反应，萨里

当时非常震惊，他甚至气得提前走
回更衣室。对此，萨里的解释是自己
想静一静。不过他最后表示：这是一
个误会，但凯帕却用一种错误的方
法表达出来，“凯帕的动机是对的，
但他的举动不是。”
经过凯帕一事，萨里对切尔西

更衣室的掌控进一步受到质疑。英
国媒体在体育版的头版头条直接用
“兵变”、“革命”等标题概括这场闹
剧。本赛季的切尔西高开低走，如今
在积分榜已被其他豪门赶超，不知
道萨里还能否让俱乐部高层相信，
自己可以带领球队尽快回勇？

本报记者 金雷

脱颖而出还看他们
关注中超四大!"#球员

中超中甲新赛季 !"$政策又微调

是护苗成长还是拔苗助长?
! ! ! !今年的 %!&政策，最大的改变是上场人
数将与球队使用外援人数脱钩。无论上几名
外援，都必须保证每场比赛有三名 %!&球员
出场，其中一名为首发。也就是说，哪怕一名
外援都不用，也必须用足三名 %!&。
而在苏州的中超中甲联赛动员会上，足

协又确认了一项“增补条款”：如俱乐部报名
一线队的 %!&球员被各级国家集训队征调，

则出场人次相应递减，中超征调三名（中甲
两名）以上，可暂不执行 %!&球员政策。

有哪几家俱乐部可以不用顾忌 %!&政
策？最新一期国奥队集训名单显示，入选球
员人数超过三人的俱乐部，有上海上港、广
州恒大、上海申花和天津天海，这也就意味

着，这三支球队在联赛开始后，将不需要执
行 %!&政策。这几队的主教练在排兵布阵方
面，将拥有更大的自由。

相比之下，一向是国内足坛青训大户的
山东鲁能，居然没有一人入选国奥队，因此
他们必须在联赛中用足三名 %!&。因此，原
本是夺冠热门的鲁能，也被外界认为已经落
后上港、恒大。

! ! ! !新赛季中超即将拉开大
幕，联赛的各项政策也陆续出
炉，其中最让人关心的是 %!&

球员如何使用。周末在苏州举
行的中超中甲联赛动员会上，
中国足协宣布，!"'$ 赛季的
中超和中甲将继续执行“%!&

政策”，但无需执行“外援与
%!&球员出场人次相同”的规
定，而是硬性规定“必须保证
三人”。

为了让年轻球员获得更多
出场机会，中国足球的管理者
真可谓操碎了心，每年的政策
也一直在变。只不过，在这种看
似是“保护伞”的庇护下，年轻
人真能得到更好提高吗？

新民图表 制图 董春洁

! ! ! !使用“特殊政策”对待 %!&，其目的自然
是为了给他们更多的上场锻炼机会。球队要
成绩，教练没有培养年轻人的义务，足协只
能“逼着”俱乐部用。效果呢？
不妨来看看刚刚结束的阿联酋亚洲杯。

在实行 %!&球员政策两年后，里皮的国家队
竟然没有带上哪怕一名 %!&球员，这实在是
一个不大不小的讽刺。而且在参加亚洲杯的
!*强中，中国队是平均年龄最大的一支，有

多达 $人超过 &"岁。相比之下，越南、卡塔
尔、伊朗等球队都使用了大量年轻人，一些
“""后”球员甚至都取得了进球。里皮为何
不用 %!&呢？他的原话是：“不是我不想用，
而是没发现有能胜任的！”
此外，去年年初在常州举行的 %!&亚洲

杯，身为东道主的中国队即便拥有天时地利

人和，却在小组赛阶段就以 '胜 !负的战绩
早早出局；年末的雅加达亚运会，同样是以
%!&为班底出战的中国队也战绩惨淡，淘汰
赛首轮面对沙特，," 分钟内居然 " 比 * 落
后导致最终出局。
推出“特殊政策”后得到却是如此结果，

是不是应该反思：拔苗助长式的 %!&政策，
真的是一剂良药吗？

首席记者 关尹

! ! ! ! !"')赛季，中国足协首次推出“%!&新
政”的概念，即在中超中甲球队中，必须有一
名 %!&球员首发。
在尝试一个赛季之后，这项政策再次升

级。鉴于不少俱乐部在派出首发的 %!&球员
后，很短时间内就将其换下，甚至只能踢五
六分钟，俨然变成了走过场，足协在 !"'(赛

季又规定：不仅要保证每场比赛有一名 %!&

球员首发，还要保证累计 %!&球员出场人次
不少于累计外援出场人次。
该如何平衡外援与 %!&球员的人数？当

一些球队的主教练还在为这个问题头疼时，

!"'$赛季的新政又火热出炉。三个赛季、三
种政策，尽管调整的幅度不算大，恐怕也够
各队主教练“烧脑”的。
实施 !"'$新政，效果又会如何呢？其实，

照样可以“上有政策下有对策”，最简单的就
是在临近比赛结束时换上两名 %!&球员。可
以想象，这样的“垃圾时间”上场，能有何用？

脱钩外援

每年变化

收效甚微

! 凯帕未能扑出点球后懊恼不已 图 新华社


