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她们的丈夫是警察!抓歹徒!破案子!去侦察""她们从不习惯

家里见不到丈夫人影!到积极支持丈夫的工作#她们的青春与热情同样献给了

公安# 警嫂俱乐部是警嫂的温馨港湾!在那里!寂寞与疑惑有了交流的共鸣$不同职业

的资源可以互补互助$而集体的精神凝聚力!使警嫂们更理解丈夫工作的深远意义# %四朵金花&的平

凡人生!让我们看到身边平凡故事中的力量与伟大#

! ! ! !三八妇

女节来临前

夕!采访了警嫂%清

风&俱乐部的%四朵金花&#面

对面的交流! 使我很自然地走入了警

嫂们的内心世界#她们的欢喜与忧伤!

无法不打动你# %清风&俱乐部!奉贤公安

分局迄今办了十年# 公安大家庭!给警嫂

们带来温暖!忧愁有人分担$看了介绍分局的

专题片! 对丈夫没日没夜工作表示理解和支

持$警嫂中有医生'教师和各种行业的从业人

员!她们主动组成了互助组!谁家的孩子和老

人病了!向警嫂医生咨询!或介绍医院$暑假

请警嫂老师帮孩子补习功课# 家属资源整合

利用!优势互补""俱乐部的热与光!也治愈

着民警们对于家庭的歉疚之心#

片警妻子姚瑶
让我欢喜让我忧

姚瑶 !"后警嫂!医生职业!快人快语!性

格活泼" 姚瑶的丈夫薛勇是派出所的警长" 姚

瑶与薛勇相识是在 #""$年的夏天" 谈恋爱!每

周见一两次面!对警察工作的性质还体会不深"

结婚后!姚瑶才真正体会到做警嫂的滋味"

那一次，讲好周六去买我娘家小区的二
手房。我与父母以及卖主都到了房产交易中
心，他却迟迟不来，我生气地打他手机，他就
是不接，我又打单位电话，他同事接了电话，
说他还在睡觉。过了半小时他才急匆匆赶来，
我刚想骂他，他抱歉地说：“对不起，搞了一个
通宵的案子。”我的心一下子软了。

真正让人痛苦的是晚上他不回来，我做
好他喜欢吃的红烧肉等他回来夸我的手艺，
但他却不回来，打他手机，他却轻描淡写地说
加班。我说以后不回来吃饭事先打个招呼，他
说一门心思办案子忘记了。他晚上几乎都不
回来吃饭，我已习惯了他不回来吃饭，哪天他
准时回来吃饭，我反而感到不习惯了。

有次，他到南汇去抓犯罪嫌疑人，下午 !

点路过自己娘家没进门，后来不认识路才打
电话问老妈怎么走，这时他妈才知道他在家
附近，还没吃饭，让他回去吃饭，他说没时间。
古代大禹治水，三过家门而不入，但是大禹吃
饭还是有时间吃饭的，刑警路过家门而不入，
且连饭也顾不上吃，正是比大禹还大禹。

最让人担心的是他开车出去。听说他的
同事小马出差时车从山上翻了下去，成了植
物人，我认识他，听后胸闷，更害怕。每次老公
开车出差，我都反复叮咛他车开慢一点，到了
目的地一定要报个平安。丈夫到哪里出
差，我就会关心那里的天气预报。那
次他一人开车去山东，我打他手机不
接，我非常担心，只能看电视等他回
电。他凌晨 !点才发来短信报平

安，我立即去电发火责问
为什么不接手机，他说开

了整整 "小时的车刚到。你说吓人不，过去总
感到危险离自己很远，现在才感到危险离自
己这么近。

参加警嫂俱乐部后，我发牢骚说，我宁愿
钱少一点，也要他少加班。派出所所长说，工
作忙没办法，我很理解你，我们领导也很内
疚，我老婆也常常责怪我，你就骂我吧。说完，
他站起来恭恭敬敬地向警嫂们敬了个礼，我
的心一下子热乎起来。其实所长比我老公更
忙，一定被老婆骂得更多。

交警妻子曹秀丽
你知道我在等你吗

曹秀丽 幼儿园的老师! 身材高挑!%&后

警嫂#丈夫叫胡晓华!是交警"

怀孕四个月时，我生病住院了，老爸、老
妈和公婆都来陪夜，就是老公没有陪过夜，那
时他还是个巡警。后来，我生儿子时，老公白
天上班巡逻没法来医院陪我，晚上下班后，他
风风火火地赶来陪夜，看他疲惫的样子，邻床
陪夜的人让他回去睡觉，她可以代为照顾，但
老公坚持和衣睡在躺椅上陪夜，第二天又赶
去上班，一连几天几夜，挺让我感动的。

儿子半岁时，生了一场大病，咳嗽、发热
度到 #$度，我赶紧打电话向老公求助，他说
正在巡逻，你一人去吧。我当时心里委屈得眼
泪刷地下来了。半夜 %&时，抱着裹得严严实
实的儿子又出门，寒风呼啸，天气冷，心里更
冷。打的到市区儿童医院，马上打了防止抽搐
的针，折腾了一夜，第二天老公才姗姗来迟接
儿子，我气得责问他：“工作重要，还是儿子重
要？”他无奈地说：“有你在，我就放心了。”我
不理他，但见他熬红的眼睛，我心就软了。

最让人扫兴的是，那次我与老公、儿子期
盼了许久的南京之行终于在秋天的一个周末
实现了。我们是中午 %&时开车出发的，整整
开了 '个小时的车终于到了南京军区部队大
院。吃完晚饭刚来到古城楼上观光，突然队里
来了一个电话，让他马上赶回去。我说：“刚
到，你跟领导说说，还是让别人加班吧。”他为
难地说：“大家都在休息，不好意思让人家去
加班。”儿子不愿意回去，我哄了半天，他一路
上不住地说：“爸爸讨厌！”为了安慰儿子，他
哄儿子说：“夏天带你到海南去玩。”我就说：
“你不要轻易许诺，等你请好假了，肯定中途
不回来再告诉他。”那天到上海已经是凌晨 &

点了，我们可以睡觉休息了，可他开了一天的
车，还要赶去加班。

有次，我看儿子写的作文，他说妈妈的爱
好是做家务，爸爸的爱好是睡觉，孩子比较直
观，他看到的爸爸就是在睡觉。

我同事的老公都有假期去旅游，我真的
很羡慕她们。如今，我认识了几个“同病相怜”
的警嫂，我们已约好暑假一起带孩子去旅游。
不过，我还是想等老公哪一天有空了，全家一
起旅游，人世间最幸福的莫过于天伦之乐。

所长妻子徐萍
九十九朵玫瑰

徐萍 '&后的警嫂!开了个小店!每天早

出晚归!丈夫是派出所所长!她说起自己的丈

夫!满是感情!满是感慨"

儿子从 (岁读书起就自己背着书包去上
学，我每天出门前都会嘱咐儿子：“过马路当
心点，没车了再过去。”每遇刮风下雨，他自己
在学校里做功课，等雨停了再回来。儿子 "岁
时，眼睑毛下垂，眼睛睁不开，需要手术，我找
了亲戚开车到九院。我请了一周假陪儿子，丈
夫忙得没来过医院。

有一次，我们全家参加丈夫外甥的婚礼，
他刚坐下来吃了几口饭，手机就响了，原来所里
抓了几个嫌疑对象，他跳起来就要走，我让他请
假晚一点去，他说我是领导，怎么能自己吃饭，
让民警干活！他经常这样，不管在干啥，只要一
接手机就风风火火地赶去，手机就像是警报，一
响起来，他就毫不犹豫地冲出去。他已经有点
神经质了，既怕手机响，又离不开手机。尤其是
深更半夜，一阵铃声响起，心惊肉跳。

他要操心的事太多了，今天值班、明天清
查、后天加班，没完没了。民警病了要去探望，
民警家属病了也要去慰问，退休民警也不能
疏忽，甚至协管员伤了也要去关心；还要担心
民警是否违纪，事无巨细，操心不断，才四十
多岁头发都白了。

那年春天，他带领民警去抓赌，碎玻璃把
他的手腕砸伤了，伤口很大，血流如注，到医
院一检查，五根筋断了，马上送到六院。晚上
%$点做的手术，到了第二天凌晨 '点才做完。
手术后转到南桥中心医院住院，每天吊针吃
药，一共住了半个月的医院。那段时间我天天
陪他，这是我们结婚以来相处时间最长的 %)

天！平时已经习惯了他不在身边，这么长时间
厮守在一起，没有值班、没有清查、没有加班、
没有电话，每天陪他散步，听犬吠鸟鸣，身心
彻底地放松下来，真是开心啊。我本来以为这
种日子要等退休以后才能享受，没想到他受
伤后提前享受了。虽然他手伤了，但我反而有
种因祸得福的幸福。

有天，我突然接到一篮火红的玫瑰花，足
有 **朵，鲜艳的花朵上面有一张贺卡，我以
为人家送错了，好奇地打开一看，竟然是丈夫
写的祝贺语：我欠你一世的柔情！爱妻生日快
乐！徐雨龙。我突然想起今天是我 #'岁的生
日，望着贺卡一阵发呆，泪水夺眶而出。丈夫
是纯朴的军人出身，是个实干的警察，这么多
年来他的感情一直是粗线条的，今天却送那
么多玫瑰花，他不是不会浪漫啊！

刑警妻子袁晓岚
来生还要一起走
袁晓岚 一家合资企业人事部的员工!

长得白皙清秀" 她丈夫是 #&&!年在武汉追捕逃

犯时不幸出车祸去世的"尚在怀孕期间的妻子一

下子无法接受噩耗! 但她凭着对丈夫的挚爱!毅

然决定生下孩子!以慰藉爱人的在天之灵"

俊君在刑侦支队打黑队，我们是 &$$)年
秋天结婚的，度蜜月去了云南丽江，那真是一
段美好难忘的记忆。此后，他开过无数张一起
去旅游的空头支票，我一直期盼着，但今后永
远无法兑现这些支票了。

结婚后我才发现，他天天半夜才回家，常
常是通宵不回来，我很不适应。他年三十没有
在家团聚过，我老爸说，他年三十到 '月 '日
出事，就见过三次门口放着他的皮鞋。我时常
埋怨他，也经常吵架。每月彼此拿的钱差不
多，为什么他付出比我多几倍的心血？

我怀孕后身体一直不好，我让他开车送我
到上海红房子医院去检查，他坐在医院的椅子
上就睡着了，还打起了呼噜。还有一次，我去参
加中级职称考试，我出来后，见他在车里睡着
了，门敲得山响他才醒来。路上我建议他换份
轻松点的工作，但他说非常喜欢侦查工作。我
有什么好说的？当然支持他。

那年 '月 '日，他去武汉出差前还说：
“我非常喜欢小孩，想不到我要做爸爸了。”没
想到他此去杳如黄鹤，一去不返。家人和同事
都瞒着我。最后，老爸告诉我人没了。我回到
自己的新房为他守灵 &$天，望着他穿制服的
照片，我不敢相信，也不愿相信。因心情不好，
我吃不下饭，睡不好觉。但是为了孩子，为了
俊君，我强迫自己吃饭，听音乐助眠。晚上常
常失眠，我瞪着双眼直发愣，闭眼数数，那种
刻骨铭心的相思，真是剪不断，理还乱。孩子
生下来后，医生说孩子先天不足，一岁以前最
好母亲自己带，为此，我辞去了工作，全身心
地带孩子，把孩子带好后再考虑别的。
原本我们两人照顾四个老人，现在这个

担子落到了我一人身上。我会孝敬老人的。
警嫂俱乐部的同志也多次来过我的家，尽心
尽力地为我解决困难，给了我很多的安慰与
帮助。

作为警察的妻子! 她们比其他女人承受

了更多的孤独!承担了更重的家庭压力#她们

把全部的爱融进了公安的事业中! 爱丈夫就

是爱公安!爱公安也是爱丈夫!她们用自己的

生命原色唱出了一支伟大的绿叶之歌#

警嫂俱乐部秘书长小王对我说!如今!警

嫂们在微信群里交流想法!互相安慰!寂寞的心

充实了!彼此邀约一起结伴旅游#警嫂俱乐部组

织了%警民连心合相悦&联欢会!立功受奖的民

警上台去领奖#丈夫领奖!妻子戴花!场面感

人# 警嫂们表演节目!唱歌跳舞'朗诵诗

歌!气氛可热烈了# 音乐凝聚人心!滋

生能量!那一刻!每一个警嫂都笑

着! 她们是那样朴素而美

丽#

" 警嫂俱乐部的亲子活动

#

警
嫂
们
一
起
插
花


