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飞驰人生的起点

! ! ! ! !我的一半人

生"冷暖就让我自

己体味##$去卡

丁车场的路上"收

音机里传出的"恰

恰是 %飞驰人生&

的主题歌'在那部

被誉为全景纪录

中国赛车运动的

电影中"赛车与人

生是最大的命题'

在资深玩家

眼中" 玩卡丁车"

难的并不是加速

而 是 把 握 刹 车

点())提速的感

觉的确爽"但若没

有在入弯前把速

度降下来"结果就

只能是!飞$出赛

道'一边刹车一边

在弯中挣扎是卡

丁车进阶的第一

步"而如果能找到

弯道与自己技术

磨合的临界点"那

就能跃上新台阶'

少年们爱卡

丁车"因为这是他

们实现梦想的第

一步'而中青年人

开卡丁车"更是因

为赛车本身像是

生活的写照)))

在高速前进中需

要始终保持清醒"

人生也是在一次

次磨合挣扎中稳

步提升' 飞驰人

生" 飙出的是速

度"品味的却是人

生百态'

2019年
4月4日
星期四

贴地飞行

! ! ! !穿着一身帅酷赛车服，
汪凯棋正在车房与维修技
师讨论赛车细节。目前自己
创业的他每周都会来这里
开上两天卡丁车。“一方面
是喜欢赛车，另一方面也是
给自己放松。”

!" 岁时在共青森林公
园第一次见到卡丁车后，汪
凯棋就迷上了这项极具速
度感的运动，即使后来出国
留学都没放弃。!#岁生日，
他用自己省下的零用钱买
了人生第一辆卡丁车。而留
学归国时，他还花费不少钱
最终将爱车从澳洲托运回
来，运到上赛场卡丁车场继
续开。

和汪凯棋加入同一家
卡丁车俱乐部，孙晔的卡丁
车生涯开始得就比较晚。快
$%岁时突然迷恋上了开卡
丁车，他笑言，目前自己参
赛都要报名“老年组”。从租
车到捡漏别人的二手车，再
到如今换成更快的比赛车，
孙晔的比赛成绩也逐年上
升。笑言爱车是每个男人的
天性，在孙晔看来，开卡丁
车就是给追求速度感找寻
一个出口，“在赛道上获得
的成就感是其他地方难以
比拟的。”

! ! ! !一般娱乐型卡丁车的赛道会

由 !弯*"弯* 高速弯三种构成'

每条赛道不仅宽度*长度不同"而

且直道和弯道的特点以及组合方

式也各不相同" 所以线路选择是

非常重要的'

" 高速弯! 入弯前尽量紧贴外

侧"瞄准弯心"紧贴弯心通过' 在

弯心点前后给油出弯' 有一些高

速弯甚至允许全油门通过'

" !弯!也叫发卡弯"无论是采

取晚刹车侧重入弯速度 +入弯角

度大*出弯角度小,还是早刹车侧

重出弯速度+入弯角度小*出弯角

度大,都是可以的'重要的是控制

好车身姿态" 注意刹车油门的配

合"否则会转向不足或转向过度'

" " 弯!尽量保持匀速"以接近

直线的方式通过" 入弯前减到合

适的速度"松油通过弯心"不能盲

目加油和踩刹车" 否则会在弯道

失去平衡"影响走线和出弯速度'

! ! ! !卡丁车是英文 &'()*+,的译音。卡丁车的结构极其简
单：一个车架，一台两冲程或者四冲程发动机，四个独立车
轮便构成了卡丁车的全部。易于驾驶、安全性高而又刺激，
普通娱乐型卡丁车最高时速可达 #%公里，竞赛型卡丁车的
时速可达 !$%公里，说卡丁车是贴地飞行，毫不为过。由于
其底盘极低（离地仅 -./），所以车手感觉到的相对速度会
比实际速度高 "—$倍，也就是说，即使驾驶娱乐型卡丁车，
在赛道上也会感觉时速飙升到 "-%公里的刺激。
卡丁车在过弯时，会产生类似 0!赛车转向时那样的横

向加速度（约 $到 -倍重力加速度）。但得益于超低的底盘，
只要安全带扣好，手抓紧，完全没有传统赛车的危险。所以
初学者体验的时候可以尽可能往弯道的极限速度去靠近，
感受平日里驾驶完全感受不到的赛道刺激。

穿上护具、戴好头盔，左脚刹车、右脚油门，一溜
烟，卡丁车就窜了出去。笔者虽是有十几年驾龄的老司
机了，但真正驾驶卡丁车，感觉却完全不
同。由于卡丁车没有方向盘助力
系统，每次转弯都要

用 尽 全
力去打方向，跑
完一节（# 分钟）之后，两个手
臂已有些发麻酸胀。而放大倍数的速度感更
让人体验到一般赛车达不到的刺激乐趣。
过弯时，稍不注意就会甩尾、漂移，一阵飞沙走石之间，

卡丁车就已在赛道边缓冲区趴窝……各种炫酷赛车动
作的背后，是心跳飙升的代价。对于普通玩
家而言，卡丁车的最大魅力正是在
这种克服速度感带来
的心理恐惧之中。

春暖花开"

又到了上赛场引擎轰鸣的

时刻# 想与 !"车手偶遇$ 那来上海国

际赛车场卡丁车场就对了%

!"落沪 "#载" 每年的 !"中国站赛事期间"

总有 !"车手会造访这里"阿隆索&库比卡&海菲尔

德& 小林可梦伟等一批车手均感受过这条赛道的

魅力# 而对于不少拥有赛车梦的少年"小小卡丁

车正是他们飞驰人生的起点''

痴迷速度

! ! ! !卡丁车又被喻为“0!的摇篮”。
如舒马赫、塞纳等众多世界著名的
0!车手都是由驾驶卡丁车开始，步
入车坛。与一旁的上赛道同出一门，
被昵称袋鼠赛道的上赛道卡丁车赛
道，就是微缩版的 0!赛道。
对于上海本土车手而言，卡丁

车同样也是进阶赛车生涯的第一
步。曾获得 1)11两届冠军，目前效
力于大众 $$$车队的上海车手张臻
东就是从卡丁车场走上赛车之路
的。!$岁那年，张臻东就首次破格
参加卡丁车成人组全国锦标赛并拿
下冠军。也是那场比赛后，大家都知
道了，在上海“有个小孩开车开得特
别猛”。直至今日，卡丁车依然是张
臻东保持竞技状态，进行日常强度
训练的最好方法。
上赛场卡丁车场技术总监李睿

介 绍 ，对
于大部分赛车爱好者，
或是有意进阶职业赛车运动的小朋
友来说，卡丁车运动是最合适的选
择：卡丁车入门条件不高，娱乐性的
卡丁车场馆不需要车手持有驾驶执
照；卡丁车与赛车的基本原理相通，
有助于培养车感和提升驾驶技巧。
当然最重要的是，学习卡丁车的费
用相对正规赛车培训来说是非常划
算的。
此外，学习卡丁车不但对孩子

手部精细控制有严格要求，对
于孩子体能和心理的锻炼也很
有好处，更能提高孩子的应变
能力———赛道情况瞬息万变，
每个学卡丁车的孩子都有
一颗“大心脏”。

李睿介绍，近几年，

来学卡丁
车的孩子数量增
速明显，如今，在上赛场卡
丁车场的会员中，已有近一半都是
!"岁以下的少年车手。“每周末，携
家带口一起上赛道的卡丁车家庭也
不少”。
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