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新民夜上海

越夜越精彩

! ! ! ! 八 小 时

之外! 大好休

闲时光! 兜兜

逛逛" 看戏听

歌"运动健身"

血拼美食# 引

领时尚! 廓清

风气! 更多精

彩! 尽在新民

夜上海$

! ! ! ! 潮湿闷

热的梅雨天

正在过去 !

盛 夏 即 将

来临# 树荫

下 扇 着 蒲

扇 纳 凉 的

老伯% 弄堂

里拿着盐水

棒 冰 的 孩

童" 冰箱里

拿出的冰镇

西瓜都是每

年夏天必备

的 经 典 画

面! 除此以

外! 不可缺

少的还有那

晚餐后三五

结伴悠闲地

&荡荡马路'

&嘎嘎山河'#

之魅
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醉在
夏夜光影中

! ! ! !说到上海的夜色，浦江两岸 !"

公里绵延岸线一定不容错过，若是说
拍照拍到手软的精华路段则是从浦东世
博源出发一直到徐汇龙腾大道，全程 #$余公里，
一路伴着晚风慢行，按动快门，美不胜收。

从世博源开始，这条长长的“世博轴”，完整地
保留着 %$#$年世博会期间的样子，&朵喇叭花一样的“阳

光谷”在夜间亮起灯光后，更是绚烂多姿。如果拍摄时配合水
中的倒影，更是能让人在光影间捕捉到些许灵动，旁边不远处
暖黄色灯光映衬下的中华艺术宫、水晶蓝般闪亮剔透的梅赛德

斯奔驰文化中心。这三处世博会标志性建筑，光彩依旧，记忆也伴随
着快门穿越回了 '年前的世博盛景。
一路漫步，我们也不难发现浦东滨江的生趣———随处可见的艺术

雕塑。一件来自德国的雕塑作品《保持平衡》在白天与夜晚完全呈现出不
一样的意境，雕塑作品是两个似乎站在书架上的一男一女，试图保持平衡，
白天时雕塑以红色为主色调，色彩鲜明跳跃；晚间，在周围灯光的投射下，雕

塑完全呈现出剪影的艺术效果，如果恰逢两三个人经过，请一定按下你的快门，
将雕塑中的人与现实中的人一同拍摄记录下来，动静相宜，仿佛人在画中游。
一路拍拍停停，不知不觉间来到南浦大桥，从这附近的南码头渡口便可乘坐轮渡

去到对岸的黄浦滨江，感受下古老的交通方式，也从江上一览夜上海的美丽。走下轮
渡，穿梭在黄浦滨江的老厂房与生态绿地间，远处就是高耸入云的温度计，红色的刻度在

夜晚显得格外耀眼；走着走着，可以看到我国第一代综合性航天远洋测控船“远望 #号”，船
体在灯光的衬托下变得比白天多了些许温柔气息；而后跨过“(字”造型的日晖港人行桥，你

便在不经意间从黄浦来到了徐汇。夜色下，两座橙色的塔吊分外鲜艳，这是老上海北票码头留下
的唯一印迹，过往的斑驳、如今的灿烂都通过那温暖的灯光勾勒得更加清晰。

终点
东安路
龙腾大道

是幻彩滨江景

起点 中华艺术宫

是古今苏河桥

! ! ! !比起浦江两岸魔幻炫彩的都市气息，苏州河
的夜晚更多了几分江南水乡的婉约与宁静。

苏州河，最早被称为“吴淞江”，很多人亲切地
称它为上海的母亲河，它是上海最初形成发展的
中心，河面上横跨的数十座桥梁是南北两岸互通
发展的历史印迹。
从镇坪路地铁站 )号口出站，不远处便是镇坪

路桥，从这座桥开始由西向东，直至外白渡桥，大约
#$公里，全程会穿越苏河上的 #'座桥，或古老斑
驳、或翻新改造，但每一座桥都有着自己的前世今
生，都诉说着老上海的故事。昌化路桥，双拱形的曲
线设计，灯光投射在白色桥身上，它是在上海解放
初期为解百姓工作生活的燃眉之急建设而成，后又
老桥新建，重焕光彩；恒丰路桥，#'!'年 "月 %"日
中国人民解放军先头部队就是通过这里进入市
区解放上海，如今的恒丰路桥已拥有
了全球首创的灯光照明技术，
实现了激光灯、投影灯
和车行基础照明
三种灯光的

融合，可以说是绝对的科幻了；再往前进的新闸路
桥见证了当时上海沪西北地区民族工业的崛起；走
过西藏路桥，看到满是弹孔的四行仓库，那是淞沪
战役峥嵘岁月所印刻下的生命诗篇；沿河一路走，
终点便是外白渡桥，它是中国的第一座全钢结构铆
接桥梁和仅存的不等高桁架结构桥，简洁现代的桥
身造型让它至今依然摩登时尚、光彩夺目，“外白渡
桥”已经是上海天际线不可缺少的组成部分。经过
这里，你还会遇到许多对新人拍摄婚纱，留下他们
一生中仅属于上海这座城市的浪漫。
走了一路，看了一路，叹了一路。感慨这座城市

的沧海桑田，往昔与今朝就在苏河的水面上一页页
翻过，就在苏河桥下一幕幕掠过，凉风习习，这河畔
的厂房、这河上的桥梁都真实地记录着上海的足迹。
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卢浦大桥

徐汇滨江

近年来，随着上海城市景观灯光的不
断优化升级，流光溢彩的夜上海变得愈
发迷人与生动。盛夏时节，我们不妨伴
着晚风，漫步城市中，行走光影间，
醉在迷人夏夜里。

" 张顒 杨玉红
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! ! ! ! !夏夜，闻着花香、远眺迪士尼城堡的烟
火也绝对是悠然自得的体验。
从迪士尼地铁站出来往上海奕欧来奥特

莱斯一路走去，晚上的欧洲小镇在雅致灯光的
映衬下更是平添了些都市的情调，穿过琳琅满
目的橱窗，时尚的夜生活是属于上海的感知。
一路走，远离商圈，来到星愿公园，走上亮起灯
的木栈道，夜晚的宁静让鸭子划水的声音都变
得格外清晰，不禁感叹生活中的“小确幸”。在
此时依旧人声鼎沸的迪士尼乐园旁，却能得到
片刻宁静与偷闲，感慨生活有趣的安排，就这
样慢慢地走，微光洒在星愿湖的湖面，闻着花
香一路向南走到川迪河，没有过多绚丽的灯
光，只有绿树成荫，只有安宁祥和。突然间，你
看到了一束束璀璨的烟火绽放在迪士尼城堡
的上方，或许你未曾从这个角度看过它的美丽
与绚烂，划破黑夜，给你惊喜与感动。
一场与众不同的迪士尼城堡环游，好似

梦一场。不知不觉中迪士尼小镇的喧嚣就把
你拉回到了市井与现实，看着孩子们脸上洋
溢的笑脸，仰头看看红色中国结的米奇灯光
亮起，星星点点的微黄灯光将小镇装点得十
分温暖，好似动画片中看到的小镇与家的感
觉，此时就只想走进一家美食店饱餐一顿，给
自己的幸福夜晚划上一个美好的结尾。

徐汇滨江

南浦大桥

远望号

梅赛德斯奔驰艺术中心

南浦大桥

是静谧夏日梦

线路体验时间如下
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# !月 "#日 夜徒$苏州河线

$ !月 %&日 夜徒$世博滨江线

$ !月 %!日 夜徒$上海国际旅

游度假区线

$ '月 %日 夜徒$苏州河线

$ '月 #日 夜徒$苏河溯源线

$ '月 "!日 夜徒$上海国际旅

游度假区线

$ '月 %(日 夜徒$世博滨江线
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