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! ! ! !有种演员，在日常生活里，不会让你觉得特别，可只要给她一方
舞台、一束聚光灯，她便能如拂去微尘的珍珠一般，瞬间迸发璀璨光
华。!!岁的戚冰雪（上图左 记者 郭新洋 摄），就是这样的演员。

!""#年进入上海戏剧学院附属舞蹈学校芭蕾舞表演专业学
习，!"$%年 #月考入上海芭蕾舞团，!&$'年在“家门口”拿下第五
届上海国际芭蕾舞比赛成年组女子金奖，戚冰雪的芭蕾之路看似
顺风顺水，却不知这“顺风顺水”的背后，这个目标明确、心志坚定
的女孩付出了多少艰辛和汗水。

救场捧出一颗新星
临危救场听起来是件特别有风险的事儿，然而，很多音乐大家

或是芭蕾大师成名之路的最初都是从救场开始。!&$(年上芭大戏
《长恨歌》开演在即，女主演却突发急症，戚冰雪替补上阵，毫不怯
场，沉稳又细腻地拿下一城。要知道，当时，她进团不过 $年。问她
突然被推到舞台中间，心中是否有畏惧和忐忑，她笑道：“好像也没
有，可能那时候年纪小，初生牛犊不怕虎。”
戚冰雪是美丽的，可好看对一个芭蕾舞演员来说远远不够。事

实上，不论是当年在上戏附属舞蹈学校，还是后来考进芭蕾舞团，
在一众漂亮挺拔的“小天鹅”中，戚冰雪都算不上是最出挑的。可她
却偏偏凭着坚定意志、勤奋刻苦以及强大内心、稳定情绪，在一众
同龄人里脱颖而出，成了上芭最年轻的主要演员。

稳扎稳打做到最好
戚冰雪不是那种“命运给你指了一条路，就漫无目的地走下

去”的人，她是那种既然决定做一行，就要做出点样子的人。“可以
说是好胜心吧，但不论做什么，我都不想要碌碌而为。”知道自己条
件不算好，戚冰雪练功从不敢懈怠，练功房里总能看到她大汗淋漓
的身影，不疾不徐地调整舞鞋，逼迫自己安静下来，稳定心绪，然后
返回台上继续攻克下一个难关、跳好下一段舞。
从《长恨歌》《哈姆雷特》《葛蓓莉亚》《简·爱》到如今正在备战的

《茶花女》，迅速成长的戚冰雪俨然已是上芭捧出的崭新的女主角。今
年，上芭 !&&余场演出，又要在一个半月内交出原创《茶花女》，这对
每个演员都是考验，而对于年轻的戚冰雪更是挑战。幸好，她是从

来不怕挑战的人：“就是稳扎稳打练好每一个舞步，哪支舞
蹈不是一步步跳出来的呢？” 本报记者 朱渊

! ! ! !豪华版!天鹅湖"去北京巡演时#由于行程紧张#大巴抵达剧场#拿下道具$铺好

地胶#半小时后就通知所有演员上台排练% 一口气一个半小时#舟车劳顿加上巨大的

活动量#大多数演员在晚饭时间都找地方去歇口气#舞台侧幕边唯有一个瘦瘦的身

影#坐在两道幕中间#悄无声息% 走近看#是戚冰雪#依旧穿着舞衣#一遍遍整理舞鞋%

&怎么不和大家一起去吃饭#或者聊聊天散一散心' (&还有一小时就要开演了#

我想让自己静一静#回想总结下前面彩排时候哪里做得还不够#避免一会儿上台犯

错% (初见戚冰雪#就惊讶于她身上有种同龄人中难得一见的沉稳淡定#直到每次演

出或排练间隙看到这&形单影只(的身影#才明白#沉稳或是淡定也未必是天生的性

子#要出类拔萃自然要比平常人付出更多的时间和心血#无论是集训课后自我加压

的&小灶(#还是在别的女孩扎堆聊天时争分夺秒地体会角色))天底下#哪有随随

便便的成功'

运气#不过是成功者的谦词罢了* 朱渊

是永恒的主题

没有人能随随便便成功
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! ! ! !历时两年酝酿打磨，以经典名曲《梁祝》为魂，由
俞丽拿小提琴艺术基金和中国一汽红旗品牌联合出
品，雷佳、廖昌永、王亚彬、王志飞、徐俊等众多名家
共同参与创作演出的音乐剧场《真爱·梁祝》终于“破
茧成蝶”。在昨天下午《真爱·梁祝》的北京媒体见面
会上，《梁祝》的首演者、年近 )&岁的俞丽拿激动地
宣布，《真爱·梁祝》将于 $$月 $#日及 $)日在全新
落成的上海上音歌剧院首演。

据悉，《真爱·梁祝》的首轮演出共五场，除了将
在上海首演外，$$月 !(日及 !'日还将献演于宁波
文化广场保利剧院，$!月 !%日献演于北京天桥艺
术中心。同时，《真爱·梁祝》入选 !&$*年度上海市文
化发展基金会资助项目，并入选第二十一届中国上
海国际艺术节展演剧目。

诞生于此 传承于此
俞丽拿说，选择在上海上音歌剧院进行首演

有着别样的意义。今年是《梁祝》诞生 '"周年。'"

年前，小提琴协奏曲《梁祝》正是在上海音乐学院这
座中国音乐“摇篮”中初试啼声。回想当初，年仅 +*

岁的俞丽拿拉动琴弓，一曲《梁祝》缠绵悱恻，惊艳
世界。
男中音歌唱家、上海音乐学院院长廖昌永认为，

《真爱·梁祝》在上音首演很有意义，不仅代表着曾诞
生于上海的《梁祝》回归于此，更意味着艺术的创新
永无止境，艺术的传承生生不息。
将《梁祝》传承下去，是俞丽拿一直以来的愿望。

“《梁祝》的风靡不仅因为其本身代表着交响音乐民
族化的创世纪，更因为小提琴用优美细腻的音色讲
述了一个生死契阔、矢志不渝的东方爱情故事。因
此，何不做一场融汇不同艺术形式，让不同年龄层的
演艺人员参与进来，但却表达一个共同主题的‘真
爱’音乐剧场？”

一曲!梁祝" 三段爱情
《真爱·梁祝》构思巧妙，源于梁祝，却又跳出梁

祝，整台演出用现代舞、舞台剧、音乐剧三种艺术形
式讲述了三段同样生死相依的“中国爱情故事”。

+*',年，!(岁的上海姑娘、北大学子樊锦诗奔
赴西北苦寒之地，埋首黄沙，一去就是半个多世纪。
与丈夫两地相望遥相隔，直到爱人长眠地下，直到青
丝熬成白发，樊锦诗始终无怨无悔守护着莫高窟的
绝美容颜。青年舞蹈家王亚彬率领其舞蹈团队，以
飘逸灵动、深沉洒脱的现代舞讲述樊锦诗和彭金章
跨越半个世纪的无言之爱。

一代文学大师巴金与萧珊的爱情段落则以舞
台剧方式呈现。“当我寂寞的时候，当我想念你的时
候，你会特然地站在我的面前……”著名演员王志
飞、张定涵伉俪在舞台上，将巴金与萧珊的书信娓
娓读来，带领观众重温他们婚姻爱情中的丝丝缕
缕、温馨动人。

历史的巨轮旋转，时光回溯到盛世大唐。文成
公主一行踏上漫漫唐蕃古道，而雪域高原上的松赞
干布正在柏海迎亲等候。两人的联姻缔造了爱与和
平，换来了百姓的安居乐业、民族和文化的融合。著
名歌唱家廖昌永和陈阳将以音乐剧的形式演绎这段
汉藏联姻的千古传奇。

终章部分，俞丽拿的高徒王之炅将与中国爱乐
乐团的音乐家们一起奏响最为经典的《梁祝》旋律。
而封琴十年的俞丽拿也将重登舞台，与歌唱家雷佳
联袂演绎经典歌曲《化蝶》。

爱与大义 不绝于世
《真爱·梁祝》的导演徐俊说，每代人心中都有一

首《梁祝》，它已成为中国式爱情的代名词，每个人在听
《梁祝》的时候可能都有不同的感受，但 '"年来，《梁
祝》中所包含的爱与大义已在不知不觉中感染大众。
在不同的历史时代，中国人对待真爱是不同的。

俞丽拿说，正如《真爱·梁祝》里所表达的一样。在当
代，樊锦诗对千年敦煌“一见钟情”，从而与生活中的
爱侣彭金章经历两地分居数十年的漫长别离，直到
死亡来临后又带着爱人的相片回归离故乡上海千里
之外的敦煌小屋；在现代，巴金为萧珊放弃了“不婚
主义”的立场，两人在漫长的时代风雨中彼此依靠，
直到萧珊病逝后巴金将爱人的骨灰安放在床头永不
分离；在古代，文成公主为国家利益出塞远嫁，却与
松赞干布同心同德缔结了流芳后世的婚姻，以大爱
情怀泽被天下众生。 驻京记者 潘子璇
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