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半决赛

时间!!"时 #$分!央视五套转播"

组别!第一组
赛道!第四道
晋级!小组前四名参加决赛

决赛

时间!!%时 !"分!央视五套转播"

! ! ! ! &秒 '!，北京时间昨天下午，土
耳其田径室内世锦赛举行了男子
'" 米栏预赛。中国选手刘翔毫无
悬念地以预赛第二名顺利晋级。北
京时间今晚，他将迎来最终考验。
以赛代练，不论结果如何，预赛中
产生的起跑枪响问题已让刘翔团
队紧张了一把，在实战中完成了
“特殊情况”演习。

提前踩点晚上开会
因为上一站斯德哥尔摩室内赛

抢跑退赛的惨痛教训，在本次世锦
赛前，教练孙海平就格外重视对刘
翔听枪起跑环节的训练。世锦赛首
日，刘翔虽然没有比赛，孙海平依
然来到赛场，进行赛前踩点。“不看
不知道，一看我就慌了。”孙海平告
诉记者，在男子 '"米栏预赛中，他
发现，“现场枪声太轻了，很多人反
应不过来，不少运动员的起跑反应
甚至要 "(%至 "(#秒。我当时就想，
如果刘翔比赛也是这个情况，肯定
要出问题。”

回到酒店，孙海平一方面找来

田管中心领导，通过他们与国际田
联进行沟通，询问情况；另一方面，
找来当日参加 '" 米预赛的中国选
手苏炳添，开了个“紧急会议”———
让他为刘翔介绍起跑枪声的感受情
况，让刘翔有心理准备。

有了同伴介绍经验，刘翔对此
也有自己的对策。他决定，“先等着，
等我右边的英国选手出去，我再一
下子跑出去。”昨天比赛中，看到刘
翔“紧跟”着对手跑出去，看台上的
孙海平松了一口气：像钉子一样
“钉”着，这就对了！刘翔则笑言，自
己“)*+,住”了起跑。

如此紧张只为了确保万无一
失，“如果因为这种场外因素在起跑
环节上出问题，就得不偿失了。”这
也让孙海平产生了一丝担忧：如果
这样的情况出现在伦敦奥运会，也
许将会直接影响比赛结果。

几无对手缺乏竞争
罗伯斯、奥利弗两大高手的缺

阵，已让本次世锦赛 '"米栏比赛星
光黯淡一半，而在昨天预赛中，曾

在全美选拔赛中击败奥利弗、特拉
梅尔的克拉多克也离奇退赛，让即
将到来的决赛成为刘翔一个人的
独角戏。

据悉，在昨天预赛前，克拉多克
来到热身场地进行赛前热身。但热
身中，克拉多克身体状况出现问题，
疑似腿部发生拉伤反应。出于保险，
美国人选择了退赛。此外，上届世锦
赛第四名、俄罗斯选手波里索夫仅
跑出 &秒 --的成绩，排名第 !"位
无缘晋级，这意味着目前唯一可能

对刘翔产生威胁的，只有美国选手
梅里特。

得知克拉多克退赛的消息后，
刘翔团队并未表现出欣喜。在他们
看来，对于想要再破亚洲纪录的刘
翔来说，这未必是件好事。孙海平
说：“这一次来的选手实力都比刘翔
差。如果对手之间实力接近，比赛水
平会更高，如果刘翔遥遥领先，竞争
性就会大打折扣。”

特派记者 厉苒苒

!本报伊斯坦布尔今日电"

! ! ! !在南方推广冰雪赛事，人气
有多旺？昨天的东方体育中心“海
上王冠”体育馆，共吸引 .."""名
观众到现场观摩短道速滑世锦
赛，足以见得冰雪项目在沪上有
多受追捧。
“北冰南展”是国家体育总局

于上世纪 -"年代提出的战略，多
年来却始终“水土不服”。此番短
道速滑世锦赛首次在中国南方地
区举办，迈出了“北冰南展”的重
要一步。如何让上海市民更好地
感受冰雪运动，组委会煞费苦心。
昨天，短道速滑世界冠军小杨

阳以主持人的身份出现在赛场，同
观众亲密互动，并介绍了短道速滑
运动的历史和规则，一下引发了观
众的兴趣。在比赛间隙，组委会利
用场馆上方的 %'"度屏幕，向观众
见缝插针地介绍抢跑规则、装备情
况，普及短道速滑知识。而在比赛
结束后，还有国外花样滑冰演员进

行了优美的冰上队列表演。
一项运动是否受青睐，上座

率是最好的“晴雨表”，这些天，
“海上王冠”座无虚席。年仅 #岁
半的龚政熙由父亲带着来看比
赛，龚父坦言，“上海少冰雪，这次
带孩子来体验一番，培养他的运
动兴趣。”龚政熙学轮滑已经有 .

年，龚父希望借此机会，看看孩子
未来有没有从事专业冰上运动的
兴趣和潜能。

组委会秘书长、上海市体育
局副局长陈一平坦言，超乎预想
的上座率，说明冰上赛事符合上海
市民文化需求。借助大赛的推动，
上海前不久正式成立了南方首支
冰壶队，这是上海发展专业冰上运
动的第一步。接下来，上海还将成
立短道速滑队、花样滑冰队以及冰
球队。值得一提的是，为了适应时
代发展的需要，上海计划将这几支
队伍的建立，放在沪上高校，实行

体教结合的模式，让普通学生都
有机会投身冰上运动。

今天，为期 %天的短道速滑
世锦赛落下帷幕，但高规格的冰
上赛事和活动，将在未来逐一落
户申城。接下来，“冰上雅姿”花样
滑冰盛典将很快与观众见面，下
一季的短道速滑世界杯上海站比
赛，也已确定将在年底举行。与此
同时，上海更多地区正在打造专
业冰场，除了东方体育中心、奔驰
文化中心等大型场馆能举办大型
冰上活动外，浦东三林正在打造
一块专业冰场，并将请来冬奥会
冠军大杨扬参与管理经营。

陈一平透露，上海还有一个
想法———申办 !".$ 年世界花样
滑冰锦标赛，“我们致力于打造品
位高、品牌精和品质好的‘三品’
赛事，适应现代化国际大都市的
定位，让体育为城市做出贡献。”

本报记者 陶邢莹

! ! ! !本报讯（记者 黄永顺）林丹和
老对手李宗伟昨晚在伯明翰进行的
全英羽毛球公开赛男单半决赛中，
淘汰各自对手，今晚将连续第二年
会师决赛，再次展开林李巅峰对决。

# 届全英公开赛男单盟主林
丹昨天半决赛的对手是四分之一
决赛爆冷淘汰谌龙的日本小将田儿
贤一，技高一筹的林丹有惊无险地
以 !比 "获胜，第八次挺进男单决
赛。而两届全英公开赛男单冠军、马
来西亚名将李宗伟在另一场半决赛
中，也以 !比 "淘汰韩国的李炫

一，连续第四年打入男单决赛，并
期待全英公开赛男单三连冠。
林丹和李宗伟是老对手，两人

单单在大赛男单决赛中便交锋 .&

次。自去年以来，双方交手 #次，各
胜两场。
中国女将将会师女单决赛，从

而锁定了冠军。上海姑娘王仪涵在
半决赛中与队友、上届冠军王适娴
苦战 %局，最终王仪涵以 !比 .逆
转，第二次晋级决赛。另一场半决
赛，中国选手李雪芮也反败为胜，!
比 .战胜中华台北选手戴资颖。

世锦赛首日出现的特殊情况让师傅孙海平
着实紧张了一把，但刘翔自有对策———

比比比赛赛赛中中中“““跟跟跟着着着”””对对对手手手起起起跑跑跑

刘翔今晚
!"米栏赛程

冰球队将落户申城高校
“北冰南展”战略沪上渐入佳境
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! ! ! !本报讯（记者 陶邢莹）
在 !".!短道速滑世锦赛上，
继首日包揽女子 .$""米冠亚
军后，中国短道速滑队昨日再
传喜讯，“小王濛”范可新不负
众望，以 ##秒 #%-的成绩成
功卫冕女子 $""米冠军。
女子 $""米是中国队的

王牌项目，在近 ..届世锦赛
中只丢过一次金牌，然而，昨
日的比赛一波三折。资格赛
中老将刘秋宏意外摔倒遭淘
汰，李坚柔也无缘半决赛。在
这种不利的情况下，不满 .-

岁的范可新“单刀赴会”。决赛
中范可新面对“意大利包围
圈”，采取先发制人的战术，迅
速抢占领滑位置，随后成功
顶住对手反扑率先冲线。

范可新成为继大杨扬、
王濛后第三位此项目的卫冕
冠军。

! ! ! !本报三亚今日电（记者 李元
春）“阿罗哈杯”!".!环海南岛国际
大帆船赛昨天在三亚半山半岛帆
船港揭幕，首次实现“全环”海南岛
成为本届赛事的最大亮点。

本届大帆船赛由国家体育总
局和海南省人民政府主办，共有环
岛组、休闲组两个组别的 !%支船
队参赛，近 %""名选手分别来自澳
大利亚、新西兰、加拿大、丹麦、英
国、马来西亚、日本、美国、中国和
中国香港等国家和地区，参赛船只
（上图"和参赛人数均为历届之最。

这是环海南岛国际大帆船赛连
续第三年举办，在第一届环东线、第
二届环西线的基础上，本次赛事首
次实现环全岛拉力赛，比赛全程约
$""海里，中间只设海口一个经停
港，是我国目前第一个大帆船多日
拉力赛，整个赛事为期 ."天。

环海南岛国际大帆船赛启航

短道速滑世锦赛女子500米

范可新“单骑”卫冕

中国女将提前锁定全英女单桂冠
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! 范可新夺冠后手举国旗兴奋不已 本报记者 周国强 摄


