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坐穿板凳也不悔
———本报记者独家越洋采访易建联

! ! ! !易建联的身边!不乏有相遇之恩的人"

!"#停摆期间!母队广东队张开怀抱!甚至允诺阿

联可以随时重返 !"#!这在其他球队!还无先例"

$%%&年雅典奥运会! 中国男篮主教练哈里斯将阿

联带上奥运会的舞台" $%%'#$%(%赛季!哈里斯担任网

队的助理教练! 他经常给阿联开小灶搞特训" $%))$

$%)$赛季! 哈里斯在小牛下属发展联盟的传奇队当主

教练!当阿联被下放到该队时!哈里斯给足了阿联上场

时间!帮助他重返小牛%

或许是因为过去受伤太多!作为大前锋!阿联不像

奥多姆那样敢往内线打!他总是飘在外线投射" 可他的

远射能力!又不及诺维茨基那般神准" 在上届冠军小牛

队!坐冷板凳!也就成了顺理成章的事"

低调!也该有腔调" 比如!战术安排上想不通了!是

否可以主动同教练组沟通&再比如!教练总赞许他却又

不给他上场时间!是否可以大胆地主动请求指点'

北京时间今晨!小牛宣布裁掉肖恩(威廉姆斯!他和

阿联同属一个位置% 又一次!阿联安全留队!显然!在小

牛看来!亚锦赛*+,)世锦赛中国男篮领军人物易建联

还是有其独特的价值"

那么! 内敛的阿联不妨趁着合适的机会! 喊出来*

+留下我!请用我, -

本报记者 陶邢莹

记者手记

留下我，请用我！

! 阿联的脚伤!影响了他在赛场上的发挥 图 +,-

曾经的高顺位新
秀、中国男篮主力，如今
只能在垃圾时间的三五
分钟里，给NBA总冠
军队伍当替补；曾经中
国球迷在NBA的唯一
期盼，现在成为被林书
豪比较的对象。易建联
在25岁的时候，重新
开始经历一遍成长的阵
痛。在这份越洋问答
中，可以一睹阿联的
心路历程。

! ! ! !曼联射手鲁尼一脚劲射的力
量有多大？一位名叫托马斯的 !岁
小球迷上周在观看曼联训练比赛
时，面对鲁尼的一脚射门，下意识
地用手去挡了一下，导致手腕骨
折。鲁尼当时并不知情，昨天得知
这一意外后向托马斯表示歉意，并
送上签名球衣。

曼联上周日在英超客场出战
沃尔夫汉普顿，托马斯和父亲当天
到场观看曼联的赛前适应性训练
比赛，并且坐在第一排，这是托马
斯首次到现场观看曼联比赛。

托马斯的父亲回忆当时的情
景时说：“球员们都在场上热身，鲁
尼和埃尔南德斯射了几脚门。鲁尼

打偏了一脚，足球径直向托马斯飞
来，托马斯伸手去挡了一下皮球，
因此伤到了手腕。”
托马斯当时接受了现场急救，

随后被送往医院治疗，并错过了观
看余下训练比赛。托马斯的父亲
说：“医生说是手腕骨折，需要几周
休养。”目前托马斯的右胳膊已经
打上了石膏，托马斯的父亲说这不
会影响儿子到球场观赛的兴趣。

鲁尼当时并不知道自己的射
门踢断球迷手腕，昨天当得知这一
意外后表示：“我要向托马斯道歉，
我已经准备好一封致歉信和一件
签名球衣，准备寄到他家里。希望
他早日康复。”本报记者 黄永顺

! ! ! !西甲豪门皇马昨天向品
牌营销迈出全新的一步，皇
马将与阿联酋政府在阿联酋
北部合资新建皇马主题游乐
园，公园耗资 "#亿美元，定
于 $#"%年 "月落成迎客。
皇马和阿联酋政府昨天

在皇马主场伯纳乌公布了雄
心勃勃的“皇马度假岛”计
划，这是全球首家以足球俱
乐部命名的大型主题游乐
园。该度假岛包括一家五星
豪华酒店、海滩别墅群、游乐
公园、皇马博物馆、可容纳 "

万球迷的体育场、训练场、游
艇码头、游泳池。博物馆将展
示皇马的历史和荣誉，观众
在这里还可以通过全息摄影
方式观赏皇马球员的精彩进
球，而体育场的设计也别具
一格，它一边没有看台并且
面向大海，这样球迷既可观
赏比赛，又可欣赏海景。

皇马为这次主题园发布
仪式兴师动众，主席佩雷斯、
主帅穆里尼奥、顾问齐达内、
队长卡西利亚斯、球星本泽
马、拉莫斯纷纷到场。佩雷斯
说：“皇马度假岛将是一个旅
游、休闲的好去处，它也是一
个拥有最高水准的体育中心，
将带给游客全新欢乐体验。新
建皇马度假岛是我们重视中
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东、亚洲市场的战略性一步，
皇马将永远在这个世界重要
地区拥有一席之地。”

皇马度假岛占地 &' 万
平方米，离迪拜国际机场只
有 &%分钟的车程，预计每年
可以吸引约 "## 万名游客。
该项目首席执行官德鲁日
说：“阿联酋是欧洲通往中东
和亚洲的门户，亚洲是全球
增长速度最快的体育市场，
所以我们选中这里新建皇马
主题园。”

出席昨天发布仪式的皇
马高层和球员个个展露笑容，
只有穆帅紧绷着脸，这是因为
皇马昨天凌晨在西甲比赛中，
短短 &天中第二次在最后时
刻被攻入任意球，使眼看到手
的胜利变成平局，穆帅与他的
助理教练以及两名皇马球员
比赛中还被罚下场。
皇马曾 !夺欧冠，是欧

洲足坛久负盛名的豪门，他
们目前也是全球收入最高的
足球俱乐部，根据德勤会计
事务所的统计，皇马上赛季
的收入达到 &()亿欧元。皇
马最近几年为巩固和开拓亚
洲市场，赛季初一直来亚洲
进行友谊赛，他们来中国还
被冠以皇马中国行的美名。
本报记者 黄永顺

鲁尼一脚劲射
踢断球迷手腕

不和林书豪比较
在林书豪红遍全球的时候!阿联躺着也中枪" 当

外界热议阿联不如林书豪聪明! 不像他懂得沟通!不

够自信#不会把握机会的时候!阿联只能在微博中同

球迷互动$我支持林书豪"

记$在林书豪火红起来的时候!很多人将你俩做

比较!这些微博上面苛刻的评论你看吗'

易$我看过一些新闻，作为好朋友，很替他开心。
不过，我们的成长经历、所打的位置等方面有很大的
不同，所以这样进行对比并不是很客观。我能做的就
是做好自己，保持一个平常的心态。

记$以前有 $-多分钟的出场时间!现在只有 .)/

分钟!说实话!心里有落差吗'

易$由于小牛队这个位置竞争很激烈，我在来之
前已经有了心理准备。但说实话，现在我内心肯定对
上场比赛愈发感到迫切了，所以就会更珍惜每次上场
的机会。我相信只要自己努力、坚持，一定会有好的回
报，我也相信机会是给那些有准备的人，所以我现在
只有积极地去训练、去接受这些挑战，即便坐穿板凳
也不会后悔。

不羡慕布鲁克斯
去年夏天 !"#停摆期间!广东宏远的头号球星

是阿联"率领球队卫冕冠军!对阿联而言并非难事"可

即便是自降身价!只拿 $%万美元的底薪合同!阿联最

终还是决定再闯 !"#" 却未料想!前方如此坎坷"

记$你看!广东外援布鲁克斯安心效力到赛季结

束!太阳队也已经开出合同等他%现在回过头来看!你

会觉得自己当初的决定有遗憾吗'

易$每个人都有属于自己的梦想，每个职业篮球
运动员都希望自己能站在 *+,的舞台上，尽情展现
自己的才能。多数时候，正是梦想推动我不断挑战自
己。*+,对我不仅仅只是一个联赛，更是一个让我实
现梦想的地方。

记$平时训练结束后!你会不会独自加练'

易$ 每天我都会提早 "个多小时到球场去开个小
灶，毕竟现在上场时间少了，要多练才能保持竞技状
态。晚上回家后，我会看其他球队的比赛-研究其他球员
的打法。即使这个赛季机会少，我也要为今后做准备。

不会一蹶不振
不只一次!从老板库班#主教练卡莱尔到小牛下属

发展联盟得州传奇队主教练哈里斯! 都夸阿联是一个

好球员!有上场价值" 可问题是!阿联在小牛就是难以

获得上场机会" 赛前的小牛更衣室!有人喜欢听音乐看

书!有人看电视节目!只有阿联在力量房里挥汗如雨"

他先要举杠铃!然后再练下脚力量"阿联固执地说$%下

一步的计划!还是苦练" &

记$你觉得这段时间是人生的低谷吗'

易$我觉得人的一生不可能是一帆风顺的，总会
有些挫折需要去克服。大家都给了我很多帮助。比如
哈里斯会经常跟我聊到一些以前他当中国队主帅带
我们打奥运会时的事情，给我很多建议，还鼓励我。很
多朋友、球迷在网上的鼓励和支持我也看到了，我会
加油的！

记$有人指出!你还是不太敢往内线打!是这样的吗'

易$ 在球场上主要还是根据教练的战术指示，需
要跟全队配合，不过，我自己在很多方面确实应该再
积极一些。

记$也有人说!你的性格过于温和内向%在这支球

队里!你日常生活中和队友一起玩)一起吃饭吗'

易$大家关系都挺好的，训练结束或者有空的时
候，球员、工作人员大家会一起出去吃饭，聊聊天。

本报记者 陶邢莹

! 加盟 !"#冠军队小牛队是阿联的梦想 图 +,-

! 耗资 )-亿美元的皇马主题游乐园模拟图 图 .+

! 鲁尼射门小球迷挂彩 图 +,-
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