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! ! ! !本报讯（记者 王蔚）上海师范
大学今天上午举行新闻发布会，该
校外语学院副院长李照国教授受国
家中医药管理局委托，主持翻译的
我国 !""#年和 !""$年颁布的两个
中医国家标准，已通过专家审定，并
按要求履行了法定程序，将其作为
中医术语英译的中国国家标准提交
世界卫生组织，作为其制定传统医
学术语国际标准的中方蓝本。

国际交流难在翻译
李照国说，上世纪 $%年代以

来，海内外不少学者开始对中医英
语翻译，特别是名词术语的翻译进
行总结研究，提出许多建设性的意
见，并制定了一些区域性的标准方
案，为“中医用语英译国际标准化
（&!"#$!%"&'!%( )"%!*%$* +',#!-(%".$#

'/ 0$%*&"&'!%( 12&!#3# 4#*&-&!#!简

称5)+016）”奠定了实践基础。但
由于中西方语言、文化和医理等方

面存在着巨大差异，再加上各方对
标准化的概念、原则与方法认识不
一，使得标准化的研究举步维艰。各
国专家对于中医经典用语的翻译及
其标准化问题分歧较大。比如，对
“脾主运化”是否应该译成 '() *+,))-

./-'0/,* '01-*+/0'1'2/- 1-3 '01-*4/0!

51'2/-这样的主谓结构形式，目前
中外专家的意见很不一致。

探索总结翻译原则
目前，李照国教授已经初步完

成了 &6789:的研究工作，并主编
了《中医翻译导论》《汉英中医药大
词典》等专著。尤其重要的是，他在
实践中探索和总结出了不少中医英
译的原则。

! 一是 !约定俗成遵之而行"

原则 如将中医的"泻法#译作 7.$!

8%"&'!!将"五行$译作 /&9# #(#,#!"3!

将%经脉$译作 ,#$&*&%!!虽然很值

得推敲!但由于长期使用!这些译法

已约定俗成!改译反而会造成混乱&

! 二是 !理法方药直译为妥"

原则 比如!中国专家觉得将"风火

眼$译作:&!*;/&$# #<#有些怪异!故

提出改译为 %-."# -'!=.!-"&9&"&3!但

西方专家却认为这样的译法内含不

确!易生歧义!最终还是选择了形象

的:&!*;/&$# #<#!这说明直译的中医

用语已得到了较为普遍的接受&

! 三是! 特殊症候适加意译"

原则 如将类似青光眼的眼疾称为

"乌风内障$! 将游走性关节痛称为

"白虎历节$!直译难解!只好意译!

索性将"乌风内障$译作 8(%.-',%!

将"白虎历节$译作 %-."# %$"2$&"&3&

! 四是 !独有概念音译为上"

原则 比如! 中医上既有功能之

"气$!也有物质之"气$!既有先天之

"气$!也有后天之"气$!这些"气$过

去一直意译为 9&"%( #!#$8<! 但总感

觉意思不清'概念不明!不如音译为

>&直截了当&目前音译的%气#已经

为海内外所普遍接受!值得推广&

内地首译《黄帝内经》
《黄帝内经》是《素问》与《灵枢》

之合称，为我国现存最早的医学典
籍。但是，由于该部古文献专业性
强，加上用词特别、句法结构与现代
汉语差别甚大，深奥难懂，给中医理
论在全世界的传播与发扬带来了不
小的困难。特别是现代汉语中的许
多词汇，经过演变已不是文献中的古
汉语含义，寻找权威的今译本，以正
确、充分地理解这些古语所表达的意
思，就变得尤为重要。对此，李照国教
授自 !";<年起开始学习、研究和翻
译这部千古名典。经过 =%多年的艰
苦努力，他所翻译的《黄帝内经》，在
=%%%年时被纳入国家汉英对照“大
中华文库”工程，《素问》三卷译本和
《灵枢》三卷译本，均已在近年相继出
版。这也是我国内地译者所翻译的第
一部《黄帝内经》全译本。

上师大教授李照国完成多项中医文献英译

中医术语“国标”提交世卫组织
! ! ! !本报北京今日电（驻
京记者 杨丽琼）新中国首
次大规模系统整理影印出
版的中医药近代期刊文献
集成———《中国近代中医药
期刊汇编》出版座谈会，昨
天在北京人民大会堂举行。

清光绪二十二年
（?@AB年）!月 =%日，我国
最早的中医药期刊———
《利济学堂报》，由浙江瑞
安陈虬创办问世。从此，中
医药期刊如雨后春笋般生
发，到 !">" 年，已达 =%%

多种。百年后的今天，不
少期刊多已星散难觅，现
存的也大多纸张发黄发
脆，不便翻阅，抢救、整理
工作已刻不容缓。

在上海市新闻出版专
项资金的资助下，上海中
医药大学和上海辞书出版
社及时启动了对近代中医
药期刊的搜集、整理及影
印出版工作：以上海中医
药大学图书馆、博物馆及上海辞
书出版社图书馆收藏的文献资料
为基础，并寻访全国 <%多家藏书
单位、民间藏书家，或从市场上购
买，多方配补，集腋成裘，历时 <

年完成了这个大型文化工程。
《汇编》全套五辑共 =?=册，

收入 !;"$年至 !">"年间，在温
州、上海、绍兴、苏州、无锡、北京、
广州、天津、太原、南京、重庆、香
港等地出版的中医药期刊 >"种
!=万页。
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! ! ! !本报讯（记者 金恒）气温持续
升高，烦人的蚊子开始蠢蠢欲动，
在地下车库、地铁车厢以及部分居
民家中已有出现。据市疾控中心相
关人士介绍，尽管今年的蚊虫来得
晚些，但监测数据有升有降。

>月份的监测数据显示，以人
工小时法捕捉雌蚊为每小时 !@<A

只，较去年同期上升 ?B@"C，较今

年 B月份显著升高；蚊幼孳生地阳
性率则较去年同期下降了 DAC左
右，幼卵法调查较去年同期下降
E<@=$C。

相关人士解释说，从监测数据
来看，成蚊密度有所升高，但孳生
地和幼卵有所下降，总体来说有升
有降，在正常范围之内。随着 <月
份的雨水增多、气温升高，密度和

阳性率肯定都会进一步增加。现在
暂时无法预测今年的蚊虫密度，这
取决于气候、雨水以及市民采取的
防制措施。

市爱卫办介绍，气温升高，雨
水增多，各单位和家庭应采取积极
有效的蚊虫防制措施，如喷洒灭孓
药物、清除家庭内外积水，雨后及
时倾倒积水，减少蚊虫孳生地，不
给蚊虫以生存空间。

本月底到下月初，全市将会开
展突击灭蚊虫行动，争取将蚊虫密
度压制在较低水平。

气温升雨水增 灭蚊正当时
本市近期蚊虫监测数据有升有降

! ! ! !上海市红十
字工作示范校、
黄浦一中心世博
小学第二届红文
化节昨天开幕。
从低年级的手
指、鼻部指压止
血法，橡皮带止
血法，到中高年
级的膝关节毛巾
包扎法、无夹板
骨折固定法，各
年级学生根据预
先创设的不同情
景，展开了一场
救护技能比拼。
据悉，该校每双
周对学生进行救护技能
培训和红十字知识普
及。 本报记者 陆梓华

孙中钦 摄影报道
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! ! ! !本报讯 有媒体报道称，最近，
本市各医院手足口病患儿明显增
多。市疾控中心数据显示，今年手足
口病发病数较去年有所增加，重症
病例数有上升趋势。手足口病有哪
些症状？家长该如何预防？

明天 !%时 FG分，市公共卫生
临床中心儿科主任H邱申熊做客新
民网微访谈，与你聊聊小儿手足口

病的预防与治疗，在线答疑支招。
欢迎登录“上海滩”（'@I2-52-@.-）微
博微访谈平台，积极提问或围观。

（新民网 胡蝶飞）
! 微访谈聚焦网络热点人物和

话题!邀请名人'专家'学者'意见领袖

和网友通过微博以问答形式共同参与

网络讨论& 这也是上海首个通过微博

形式!让网友与专家平等交流的平台&

小儿手足口病如何防治!

新民网微访谈明请专家支招

! ! ! !本报讯 由文汇报社、上海教
育报刊总社、新读写杂志社、东方
教育时报分社、光明乳业股份有
限公司等联合举办的“‘光明优J

杯’第五届让青少年读懂中国系
列活动暨海峡两岸青少年书法交
流活动”日前启动。本届活动将邀
请海峡两岸的学生一同挥毫，此
外还将面向全国中学开展专家讲
座、星期征文等。（张爱华）

让青少年读懂中国

系列活动启动

! ! ! !本报讯（记者 姚丽萍）记者上
午从市慈善基金会获悉，A月 =日，
森林公园将出现一个“博播公益梦
想城”，小朋友们可以进“城”去做各
种志愿者。
据悉，整个活动是由 !<岁以下

少年儿童自己策划、自己管理，孩子
们将通过“小画家、小演讲家、环保
小达人、小外交家、小记者、小义工、
小消防员”等各种角色参与公益体
验。活动将设立若干义卖、募捐环
节。服务区的工作人员由《小主人
报》小记者和其他优秀少年儿童组
成。活动募集所得善款将全部捐赠
市慈善基金会，并以此次活动为契
机，每年将持续开展儿童公益慈善
活动，并成立“上海市慈善基金会·
博播小公民公益乐助专项基金”。

邀孩子进"梦想城#

走近公益体验公益


