
责任编辑：潘嘉毅

视觉设计：黄 娟 好吃 /美食大观B!" !"#!年 $月 %#日

星期四

!"#$%&'&'(()*'+)*+#)*,

-.小时读者热线：/0--11

! ! ! !与雍廷结缘，始于一个风
和日丽的下午。同行有好吃
者，爱吃也会吃，广东人士，常
年混迹于沪上。这日忽然想念
家乡午茶，便拉笔者来到专做
创意沪粤菜的雍廷：“这家的
味道，绝对正点！价钱又实惠，
午市 !"#折，劲！”

该君点了满满一桌茶
点，大家做老饕状一一品
尝，果然惊喜连连。比如“混
酱捞肠粉”，一份原价 $%

元，折后才卖 &"'#元。竹筏
状的肠粉被细心地切开，肠
粉皮白如雪花、薄如蝉翼、
晶莹剔透。上面淋上由花生
酱、鲜辣酱和自制海鲜酱制
成的混酱，再撒上喷香的芝
麻，吃起来鲜香满口、细腻
爽滑，这种韧性十足、粉粉
嫩嫩的感觉实在妙不可言

还有一款“招牌天鹅
酥”，又是这里的主厨推荐

茶点。只花上 ()"!元，食客
就能享受到从视觉、嗅觉到
味觉的丰富美感：天鹅造型
外形精致可爱、非常讨巧。
这款天鹅酥，口感极为丰
富，入口即化。而酥皮则层
次分明，天鹅的肉馅也松软
香溢。
另外，茶点中还有一款

“一品石锅豆腐”。折后 '(

元，用特制的石锅装盆。豆
腐在盆里白白嫩嫩的，盛到
石锅里“咕嘟咕嘟”直冒泡，
热气腾腾香气扑鼻。汤也很
鲜，里面还有百米虾、咸肉、
竹笋、蘑菇等食材，让人一
吃难忘，越吃越爱吃。

餐厅地址 ! 天山路

!!!!号上海嘉廷大酒店 "

楼"虹桥天都#

订餐热线!#!$%&&&'

茶点 % 至 %% 元不等$

全单 "(%折

雍廷茶点
任君品尝

!

! ! ! !瑞东方官网!)))(*+,-.+/(012(03

天猫商城!4--5677*+,-.+/(-2+88(012

免费咨询热线!9::;#:<;%%!:

! ! ! !近日，央视《消费主张》
与《今日观察》栏目曝光了山
东、杭州等地部分工厂蜜饯
生产加工过程中存在严重漏
洞，在上海部分知名大超市
和某知名零食专卖店等地
方，检测结果显示，甜蜜素、糖
精钠等甜味剂，胭脂红、苋菜
红、亮蓝等着色剂以及用作
漂白剂和防腐剂的二氧化硫
都超过了国家标准要求的最
大使用量，有的甚至超过国家
标准要求的三倍多。一直注
重保障消费者饮食安全和身
体健康的海客乐有机食品连
锁专卖店密切关注此问题。
海客乐提醒广大消费者

要少吃“垃圾”零食，如：用反
式脂肪酸做的“假奶油”，用
添加剂制作的“假肉”，添加
疏松剂的饼干、面包，添加过
量香精、色素、甜味剂的蜜
饯。因为，零食中使用非法添
加剂和过量使用食品添加剂
现象突出，长期过量食用会
损害人体健康。海客乐提醒
广大消费者，购买和挑选零
食要注意配料说明，尽量少
食用含有大量食品添加剂的
零食。
海客乐有机食品专卖连

锁店是上海 ')() 年世博会
有机食品唯一特邀商户，在
上海已有 (*家门店。同样都
是零食，海客乐有机食品专
卖连锁店内摆放的零食每一

样都“来头不小”。海客乐客
户管理部经理李红艳介绍
说：“海客乐的每一件上架产
品都要经过严格的检测。”此
外，对于自己经营的小部分
的非有机食品，海客乐也参
照有机食品标准，以相关配
料（包括食品添加剂）的安全
性为基本关注要素，严格把
控产品的筛选、品鉴、入检、
巡检等具体工作。如：对于大
众普遍食用的味精，海客乐就
对其严格控制，除非个别例
外，不进有味精添加的食品。
再如主要只增加糖分和口
感，其他营养很少的精制白
糖，海客乐也是严格把控，尽
量不进含有白糖的食品。

海客乐成立五年多来，
由于优秀的渠道建设，已形
成了一套较为完善的渠道供
应模式。几年来，前来拜访的
供应商数不胜数，但是能够
在海客乐有机食品专卖连锁
店出现的零食品牌也就那么
几十种。严格筛选代理产品，
绝不放过对每一样上架产品
的质量检测是海客乐的日常
行为准则。

海客乐
让有害零食走开
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! ! ! !近日，中国食品权威机构中国农业大
学食品科学与营养工程学院一份关于《常
用食用油和山茶油营养、安全对比分析报
告》出炉。该报告选取市场上不同知名食
用油品牌（包括瑞东方低温初榨山茶油）
中 ('个不同油品，从营养衡量、活性物质
和安全性等方面对它们进行分析对比，报
告结果显示：

瑞东方低温初榨山茶油亚油酸含量
和不饱和脂肪酸总量极高。从营养衡量角
度来讲瑞东方低温初榨山茶油中的脂肪
酸配比更均衡，对健康相对有利。

另外，瑞东方山茶油中不含有反式脂
肪酸，这表明瑞东方山茶油采用的低温初
榨生产工艺更安全可靠。

食用油是人们的日常饮食不可或缺
的营养物质，一日三餐基本上都离不开它。
因此，食用油的质量品质和营养成分对人
们的身体健康将产生重要影响。而该研究
报告的出现，为人们如何选择安全、营养、
健康的食用油提供了科学的指引。

关爱健康，从每一个有良知的企业做
起。作为一个食品企业，瑞东方人从它的
一言一行恪守着对社会的责任和对人们
的责任，它始终朝着为人类提供安全、品
质、健康的产品和为人类的健康品质生
活而不懈奋斗的企业愿景而践行着、拼
搏着！
健康生活，从瑞东方开始！


