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! ! ! !今天是五月的最后一
天，而明天就是小朋友最高
兴的儿童节了。
我们常笑称岁月是把杀

猪刀。的确，每当我们看到儿
童节字眼的时候，那一幕幕
童年趣事、糗事历历在目，如
放映电影般浮现脑海，使人
不禁感叹年华已逝。
“当初的愿望实现了吗!

事到如今只好祭奠吗!”老男
孩唱出了多少人的心声，使
得不管曾经怀揣梦想或者如
今依然奋斗在路上的人不约
而同地潸然泪下，难道儿童
节就该成为我们成年人埋葬
梦想的祭日吗？

生活与梦想原本是两条
无限延伸远方的平行线，只是
经历了现实压力和无奈的双
重洗礼后，各自逐渐偏离原本

的轨迹，幸运的人或许还能在
远处某一点碰到交点，可是大
多数人只能眼睁睁地看着两
条线呈喇叭状向外放射，越行
越远，茫茫无期。
古往今来黄金首饰一直

受到新人的青睐，是因为金
的化学稳定性好，不易变值
变色，象征着婚姻爱情固若
金汤永不变色。
不妨借着儿童节我们也

天真一下。如果最初的梦想
也有颜色，请相信它也一定
是金色的。
年轻人，青春依旧相伴，

只争朝夕；年长者，只要心态
年轻、条件允许，依然可以去
实现年轻时未完成的梦想。
所以无论你是站在青春的尾
巴上，或者刚离开青春号列
车。为了彼岸的美好，怎样的
努力和付出都是值得的。
“金色年华”愿你有勇气

和力量去重拾自己的梦想。
每当捧起酒杯，看着琥

珀色酒体在华丽灯光折射下
的剔透晶莹，觥筹交错，轻抿
浅酌，醇香怡人，余味悠长，
心中那股追梦的欲望油然而
生，激情的火苗瞬间被点燃，
不禁感叹年华美好，青春依
旧，梦想就在不远处。

梦想不只是属于童年、
青年，其实在人生的每个阶
段都可以拥有，只要你有愿
望和勇气，梦想就永远不会
褪色。
金色年华，祝你美梦早

日成真。

! ! ! !换季易疲劳，特别是上班族的办
公室白领，思虑多，好动脑或饮食失控
不得当，往往伤脾，当脾胃功能欠佳时，
容易气血不足。气血两虚的结果是，脑
部供氧不足，易昏嗜睡，萎靡不振。中
医学认为，经常打瞌睡表示脾胃功能

不好。暑热刚过，身体元气耗伤，如果
经常出现嗜睡，表示身体阳气不足或
脾虚湿热。季节转换食用一些多糖和
黄酮含量高的食品，对身体调理尤为
重要。
上海冠生园华佗酿酒有限公司五十

多年来潜心研制开发保健酒，华佗牌得
力劲酒就是一款适合季节转换期间调理
机体的保健酒。

华佗牌得力劲酒是国家卫生部批
准的以多糖和黄酮类物质为主要功能
成分的具有抗疲劳功效的保健食品。该
酒以山药、枸杞子、淫羊藿、黄芪、当归
为主要原料。

山药多糖既具有非特异性免疫功
能，又具有提高特异性细胞免疫和体液
免疫的功能，对全面改善机体的免疫功
能具有重要意义。

枸杞多糖具有较强的免疫活性，是
有效的免疫增强剂，在细胞免疫和体液
免疫中具有重要作用。

淫羊藿含有较丰富的多糖和黄酮
类活性成分，淫羊藿多糖有拮抗免疫功
能低下的作用，能提高机体对有害刺激
的防御能力，淫羊藿黄酮还能改善机体
代谢，显著降低机体内自由基的含量。

黄芪是一种补气材料，可以协助机
体增强抗病能力，对细胞免疫和体液免
疫有双重促进作用。

当归多糖是当归中的主要活性成
分，近年来研究发现，当归对免疫器官、
细胞免疫和体液免疫都有很好的促进
作用。
夏秋季节更替，每晚喝一小盅华佗

得力劲酒，对于提高身体抵抗力，改善疲
劳有积极的作用。华佗得力劲酒，生活工
作都给力。 意义

华佗得力劲酒厂方直销电话 !
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! ! ! !平时工作忙，经常喝咖
啡提神，逐渐爱上了咖啡。几
年前，偶有朋友去马来西亚
带回一袋咖啡，微苦中带点
香甜的感觉，慢慢从舌尖舒
展至全身，回味无穷，与日常
所喝的咖啡风味相异，问起
朋友，才知是马来西亚特有
的白咖啡，自此不能相忘。
白咖啡起源于马来西亚

怡保市，有 "##多年的历史。
白咖啡，并不是指咖啡的颜
色是白色的，而是采用特等
咖啡豆及特级脱脂奶精原
料，经中轻度低温烘焙及特
殊工艺加工后大量去除咖啡
碱，去除高温炭烤所产生的
焦苦与酸涩味。

我花了几个月时间，在那
里品尝了数十种白咖啡，最难
忘的依然是朋友带给我的
$%&'()*+, 可比白咖啡。
我因偏爱这种咖啡风味，与生
产该品牌的可比公司（全球拥
有超过 "#### 个零售商）洽
谈，经过几轮艰难谈判，终于
可以介绍给晚报的读者朋友。

$%&'()*+, 可比白
咖啡有原味、卡布其诺、摩
卡、三合一几种口味，每袋
"-包，每包 .#克，外包装上
均有清真食品标识，这也是
马来西亚货品独有的。市场
价每袋 /0元，卡布其诺、摩
卡、三合一优惠价每袋 .1

元。原味因订购火爆，目前无
货，具体到货时间，敬请关
注。另有南洋风味的拉茶，每
袋优惠价 .1元。（微风）

备注! 上海外环以内"(

袋起送" 货到付款" 免快递
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经销商! 上海腾羽实业

有限公司

! ! ! !神秘的黑茶成了上海茶友的新宠，近日
湖南白沙溪茶厂在上海茶博会上，为沪上茶
友带来了众多黑茶珍品。
从这一块块珍贵的老砖茶中，我们看到

了三百年的老茯茶、五十年代国家黑毛茶收
购标准样、六十年代销苏黑砖样砖、九七“普
天同庆”香港回归纪念砖等，每一个藏品都有
它一个故事，代表了湖南安化黑茶的千年历
史文化传承，代表了神秘黑茶工艺的智慧和
坚持。
据介绍，黑茶起源的年代可追溯到唐宋

时的茶马交易，最早的湖南黑茶就是由湖南
安化县生产的，安化素有加工烟熏茶的习惯，
茶叶通过高温火焙，色泽变得黑褐油润，故称
“黑茶”。

近年来，黑茶因其广受认同的保健功效、
优雅醇厚的独特口感和生生不息的文化魅
力，越来越受到茶商、茶企以及藏家的重视，
更为重要的是得到市场和消费者的高度认
同，黑茶可谓近几年来茶叶市场诞生的一朵
分外夺目的奇葩，在茶业界俨然已经掀起了
一股势不可挡的黑茶热。据业内人士介绍，目
前黑茶每年有一定的增值空间，一般 -月左
右新茶一出，去年的茶就开始涨价。
除了黑茶珍品展览，作为本届展会指定

黑茶生产商的白沙溪针对高端市场需要，还
推出了新品茶叶———“黄金溪”系列产品：包
含“金”系列与“禅”悟系列两大类。“黄金溪”
茶叶已在位于浦东新区板泉路 0-2号的上海
白沙溪茶叶公司有售。

邂逅马来西亚白咖啡

湘茶东进 黑茶亮相
黑茶珍品典藏征服上海茶友


