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伦敦 奥运，三十而立

北京时间今天$时! 第三

十届夏季奥运会在 "伦敦碗#

揭幕$ 开幕式艺术总监丹尼%

博伊尔和全体参与者演绎了

一场拼图式欢乐庆典$从美丽

乡村到现代城市!从金属摇滚

到电子嬉皮!音乐更迭!连接

古今!超越未来&&
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今天：晴天转多云，最低28℃（昨天最高35.3℃）
明天：晴天转多云，最高35℃，最低28℃
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六年来" 帮助四十

多个刑满释放和吸毒人

员回归社会" 这是何等

艰巨的工作%然而"长宁

公安分局北新泾派出所社区女民警

吕洁却做到了%因为她明白"要改变

这些人"就要给他们做人的尊严%

人格尊严" 是指公民所具有的

自尊心以及应当受到社会和他人最

起码的尊重权利"无论身份"没有贵

贱% 如果一个人丧失了自尊"很可能

会自暴自弃"而周围的人则更加疏离

甚至歧视他"如此恶性循环"便会导

致老胡#九进宫&这类情况的发生%

吕洁知道"她是在做触及灵魂

的工作"给人以尊严"就要用真心

换来信任"用真诚让铁

树开花"用真情使枯木

发芽%

给人以尊严" 并不

是一句空话"而要落在实处"譬如让

那些曾经的迷途者居有定所" 自食

其力"享受家庭的温暖'(这些"吕

洁都用心去做了%懂得尊重人的人"

自己也会受到尊重" 吕洁因此成为

人们眼中的#最美警花&%

本报讯 一个年轻的上海社区女
民警，!年来帮助了 "#多个刑满释放
和吸毒人员回归社会，用真心和真情
为迷途者点亮了一盏盏灯。最近，“微
博名人”姚晨转发的一条“最美警花，
不是传说”的微博广为流传。日前，本
报记者找到了微博中的警花———长宁
公安分局北新泾派出所民警吕洁，记
录了她和那些迷途者的故事。

“最美警花”
名叫吕洁

6年帮助 40多
个刑满释放和吸毒人
员回归社会

%%%详见 &!'版%社会与法

今晨，奥运会在英国伦敦揭
幕———$个少年，点燃形似花瓣的奥
运主火炬。
这一次，伴着笑声；
这一次，带着爱意；
这一次，面向未来。
“伦敦碗”内全体观众、荧屏前

近"#亿看客，与开幕式艺术总监博
伊尔和全体表演者一起，参与了一
场拼图式的庆典派对。
这天，是博伊尔亡父的生日；这

天，也会成为最好的纪念吧。
奥运记忆，大抵逃不过震撼，惊

艳，感动……亲临现场，百般体会只
一解：面向未来笑出来。

开幕式每个场景，每个片段，都
含有博伊尔说的“英式幽默”。风格
一如既往：寻找自我，表达自我。乡
村音乐，金属摇滚、电子嬉皮……音
乐，连接古今，超越未来。

##$身边，不是邦女郎而是母仪
英伦的女王伊丽莎白。第一次笑场，
是一个关于身份及演绎方式的小小
玩笑———阳刚迷人、无所不能的邦
德先生司职女王第一保镖，从白金
汉宫一路“护驾”至“伦敦碗”；戆豆
先生就是安安静静地坐着，照样惹
人开怀；阿特斯金“潜伏”交响乐团，
以无声幽默恶搞庄重演奏，末了，竟
然还有可爱一“屁”。有人拍手，有人跺
脚，笑成一片。还有一个镜头不该忽
略：戆豆先生从袋里拿出手机随手
一拍，令多媒体时代人士哑然失笑。

各国代表团笑着走来，阿黛尔、
绿洲、接招等乐坛大佬经典歌曲响
起，现场观众会心一笑，笑自己青春
懵懂，笑自己年少轻狂，总有一曲刻
有难忘记忆。
欧债危机下的奥运会格外需要

笑声。看'(穷奥运#找寻(新碎片#)

就知道：笑声，将成为伦敦记忆，深
刻诠释奥运观念“激励一代人”。

举办了%&!届市民奥运会的文
洛克小镇，把热爱体育强身健体的
理念传向世界。循当年顾拜旦足迹，
本报记者专程前往文洛克，'一座小镇
一名医生 一个梦想)记录“奥运之父”
与市民奥运会发起者布鲁克斯会
面———奥林匹克精神生生不息……
特派记者 华心怡*本报伦敦今日电+
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给他们做人的尊严
田林

明日


