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! ! ! !有句千年不蛀的老话：“人靠衣裳，
佛靠金装。”衣裳是最直观的包装纸，蕴
含着丰富的人文密码，比如身份、等级、
嗜好、趣味，甚至社区地段。
上世纪七十年代，军装风行天下。士

兵服两开袋（前胸两袋，便于插钢笔），军
官服四开袋（下端还有两袋，放工作手
册）。四开袋有布、呢之分，前者是连排长
的尉官服，后者是营级以上的校官服，转
业到地方，都是脱产干部。七十年
代中期，小伙子最牛的时尚系列：
呢军服、蓝军裤、导弹皮鞋，骑着
十三型锰钢自行车（特供稀缺
品），再配双铃，风驰电掣，一路红
灯，一路飞驰、一路铃声，一口塑
料普通话。那是机关大楼、部队大
院里的干部子弟。
八十年代，夏天的弄堂标配：

拖鞋、短裤、赤膊，套一圈项链特粗，特扎
眼，他们往往是个体户。时代开始变了，
有则顺口溜：“好男不上班，好女嫁老板，
戆男戆女上三班。”金钱开始冲击特权。

上班族则斯文些，蓝短裤、白背心、
夹脚拖鞋爿，这套“裸”装，上只
角限于室内，下只角坐在弄堂
口：一条毛巾搭在肩上，备揩额
头，像个立灶头的大师傅。到了
傍晚，只剩下三角裤，站在弄堂角
落，一盆井水举过顶，冲凉兼洗
澡。大热天里，“白衬衫、蓝长裤”，那是寿
头毛脚见丈母娘。倘若此时弄堂里进来
个花衬衫的老头，楼上楼下都会轰动：
“阿毛，捺香港爷叔来哉！”相当于孤儿院
来了个大户。

到了秋天，羊毛衫开始代替“文革”
期间的绒线衫了，那时最有名的是友谊
牌，出口产品，还有凤凰、白兔牌，厂家都
在杨浦的长阳路、平凉路上。为了证明密
织度高，羊毛衫可以拎起来放在柜台上
竖而不倒，绝无镶嵌腈纶之嫌。到了冬

天，流行高领子，甚至高领三叠，表示有
钱，富裕的标志。买不起高领头羊毛套
衫，鸡心领移到后面，后头就是围脖，冒
充羊毛衫。那是个全民得益、人人炫富的
时代。社会风气变了，价值观分歧了：有
的向前看，有的向钱看。
要么西装内衬羊毛衫，要么衬衫下

配牛仔裤，这是城里人的标配。西装混搭
牛仔裤，始于农民工。今天，整天穿着西

装戴着领带走来走去，那是房产
中介的工作服。很多人开始穿运
动衫表示休闲了。

九十年代的夏天，! 恤衫替
代背心。一段时间里，最流行的，
胸前一朵菊花，那是法国“梦的
娇”。面料：真丝。后来更上一层
楼：重磅真丝，厚厚的，很有垂直
感，好像双层隔。浸泡在水里，鼓

泡起一大盆，撩起来，拖不动。穿在上海
人身上有些分量，黄梅天，有些闷，上海
话：吃着分量了！
这二十年，经济发展迅猛，透明成为

美学潮流，“裸”时代开始了，裸考、裸捐、
裸官、裸婚、裸奔，连严肃的经济
学，也涉嫌裸，巴菲特的名言：“潮
水退去后，看谁还在裸泳。”简直
就是黄色镜头。女装，在影星的引
领下，从裸脐，到裸背，到“裸装”，
实乃泳装，非一丝不挂，仅遮羞而

已，目的：欲盖弥彰。泳装最大的卖点：三
点式！穿三点式，走在卧室里，属于发嗲；
走在宾馆里，属于小三；走在南京路上，
属于花痴；走入屏幕，属于影星；走下屏
幕，就是 "姐。背景，赋予衣裳不同的社
会角色。

衣裳，对邋遢男而言，是裹尸布；对
时髦女而言，等于文身。观察男人，看他
喝酒；观察女人，看她穿衣：穿长裙的，往
往文静，穿短裙的，往往活泼。比短裙再
短的，往往是辣妹。

雾锁辨本像
陈甬沪

! ! ! !那日得闲，闪电般游玩了青藏
高原上的“坎布拉”国家森林公园。
是日恰逢雨天，西宁朋友怀宝

说，一年下不了几场雨，倒让你给逮
着了。这凉飕飕的风，这湿漉漉的
雨，一扫暂时逃离申城那火炉般的
酷热，内生一股“写意”之感。行路有
车，越爬越高，走的是很崎岖很弯曲
的山路，也没脑涨、头痛、胸闷的高
原反应，只是车窗外不时飘浮的雾
气，倒担心回族司机的驾技来。
忧虑间，司机马师傅对大伙说，

到“阴山蓄水”景点了。下去顺着木
板路看看四周风景：高山远眺，丹霞
地貌群峰雄起，形态各异，远端峡谷
下，那李家峡水库似碧绿青翠宝石
镶嵌其中，如若用变焦或高倍望远
镜，则能十分清晰地看到黄河流入
青海之水的纯正。这是一幅颠覆黄
河色彩的作品，由此，文友称为“坎
布拉”第一景。

下车置身在这海拔 #$%%米之
处，此刻尽管远处之雾并不影响 &%%

米内能见度，但横竖无常的雨水、无
孔不入的凉风、时而团团又片片的雾
气向四周袭来，可谓阴山一望苦双
瞳，雾漫群山两茫茫，哪有胜景可
言？遗憾中突然感悟，人生有时犹如
雾，明亮被罩暗，清纯被搅浊。自然

之雾尚且如此，那遭人为迷雾混沌
与蹂躏的青春年华，则难言幸运了。
这位文友有才华，为人热情也

多情，我们说他有女人缘，但大家都
信他不会也不敢越雷池半步。可十几
年前，他与曾同过事的某女有一次邂
逅，那女人竟然散布无影之雾，使他
长期陷入窘境。文友对所有
人都一视同仁地慷慨、关心
与关照，可还是被人曲解。在
他发现并一再回避乃至发出
通牒后，那女人竟然鼓吹与
他有染，并软硬兼施地逼他，只要答
应与她“和好”就“撤诉”。把贞操当
儿戏的女人，还有什么羞耻可言？于
是本来就妒忌文友才干的小人，拿
着鸡毛当令箭，即使文友有对方说过
“没触犯道德”之言反证，也无济于事。

雾变成迷，人言才可畏。每有风
吹草动，文友总被人暗中戳戳点点。
这种“绯闻”常常出奇的敏感，让人
想入非非。作为好友，我深知他的愤
怒与郁闷，即使在欣赏他的作品时，
在神情飞扬中也常会瞬息间为之黯

然神伤。文友太自珍了。于是，我的
“尺寸”论也与他的遭遇同步而生。
所谓己有九寸长，他人道一尺说八
寸，皆有献媚或妒忌之嫌。这观点成
了共识并互为共勉。
冷却、加湿、凝结是雾形成的三

个条件，雾气弥漫，于是遮住人们的
慧眼。自然界的群山似乎不再婀娜
多姿，长流绿水似乎被凝固。但人们
知道，当空气流动增速，温度增高，
雾散终显自然本色。果不其然，离开
“阴山蓄水”进入李家峡水库时，一

股“雾散群山叠翠浓，风清气
顺心曲送”油然而生，再次感
受到大自然拨雾见物之神
力。你看，那清澈的黄河之
水，竟然可见鱼儿在游走。在

阳光下，那丹霞地貌凸现的锥形峰
林，陡峭直立，雄伟壮观，远远望去，
一个叫德杰的山峰，在阳光下犹如
“布达拉官”建筑，气宇非凡，无论极
目远眺，还是收视近瞧，清晰而养
眼，真切而舒心。
人生中的迷雾并不可怕，即便

是雾霾，人们依然能识辨而战胜之。
人之相识相助相知，贵在真诚，贵在
用心。在弘扬社会主义核心价值观
的当下，“诚信”“友善”终将成为社
会共同践行的取向。

名字不仅是符号
陈钰鹏

! ! ! !越剧《九斤姑娘》中的九斤姑娘是箍桶匠张天保的
女儿，聪明能干，因出生时体重达九斤，九斤便成了她
的名字。绍兴一带历来有这样的风俗：用婴儿出生时的
体重作为名字。鲁迅小说中有许多人物就是“按体重”
起的。《风波》中的九斤老太也是个“九斤姑娘”，她的孙
子叫七斤，曾孙女叫六斤。她发现祖孙四代出生时的体
重越来越小了，“一代不如一代”的感叹于是油然而生。

至于小说《离婚》中
的八三，则又是另
一种“起名规则”
了，是因为出生时
他的祖父八十三

岁。据越俗，儿女小名亦以父母之年或祖父母之年呼之。
鲁迅在作品中起的名字都是现实的反映，《祝福》

中祥林嫂的儿子叫“阿毛”，鲁四老爷的儿子叫阿牛，看
来似乎很俗气，富人和穷人也没有什么区别，其实这是
一种讲究。据传说，许多妖魔鬼怪专害出类拔萃的人，
而不杀下贱之人，所以民间以为用猫狗等牲畜作名字
则孩子好养，不会夭折。其实“阿毛”原本是“阿猫”的意
思，加“阿”是爱称。用“阿”修饰表爱称是我国许多地方
的习惯。
可见，名字并不像有些人所说的那么简单，只是一

个符号而已。当然，名字的主要功能是“认证身份”和
“区别于他人”，但就功能而言，名字不是绝对手段；相
反，名字以及起名，从一个侧面反映了人类的社会、经济、
教育、科技等状况，而且名字本身就是一种文化现象。

中国人的名字实际上是“名”和“字”的合称，《礼
记·檀弓》曰：“幼名，冠字。”古代人出生后先起名，至二
十岁成人，即行冠礼加字。名字通常也指人的姓名，或
者仅指名。起名和起字的规律是，要么两者的意义相
近，要么相反。
中国的人口为世界之最，而姓是比较稳定的（或者

说相对较少———'%%多一点），名字通常也只用两个字
甚至一个字（单名），同名同姓的现象十分普遍，选什么
字也无人干涉。但在欧洲有些国家，民政局有权干涉为
孩子所起的名字，如果办事官员认为家长所起的名字
体现不出孩子的性别、名字透露了一种极端意识、名字
容易闹笑话……这时家长必须重新给孩子起名。在许
多欧美国家，可以为孩子同时起二三个乃至更多的名
字，包括可以加上父亲的名字。若父母决定名字之间用
短划相连，那以后孩子在正式文件上签字也必须写上
所有名字并用短划，否则签字无效。
早先在一些流行天主教的地区，人们只庆祝命名

日，不庆祝生日，因为那时候往往给孩子起一个圣名
（圣徒的名字），家长们希望圣徒的保护力和虔诚心能
在孩子身上起作用，故轻生日而重命名日。

有人作过调查统计，发现在欧洲
最受欢迎的男孩名是卢卡斯和卢卡；
最受欢迎的女孩名是玛丽亚和玛丽。
调查者还发现，起名也受时尚及潮流
的影响。

!掌管天气"的孟庭苇
子 郡

! ! ! !在那个纯真的年代，除了琼
瑶的戏，三毛的散文，就是孟庭苇
的歌曲。因为经典怀旧，要让熟悉
的旋律唤起你我内心青葱的岁
月，在那个深埋的记忆里，有羞涩
难忘的初恋情人，有负笈异乡求
学的穷苦生涯，更有那艰辛创业
的独自呢喃……孟庭苇的歌声犹
如一盏温暖的灯火，驱散充满失
落的长夜，带给当时的我们希冀
与憧憬。听说她下个月要到上海
东艺来开个唱，忽然内心莫名地
激动起来，想再回到那个纯真年
代，与我的朋友们相约上海来看
雨，聆听台北的爱情故事。
很久很久以前，台湾歌星萧

敬腾还未加冕“雨神”，华语乐坛

中“掌管天气”的是“月亮公主”孟
庭苇。上世纪 (%年代，她演绎过
《你看你看月亮的脸》《冬季到台北
来看雨》《风中有朵雨做的云》《红
雨》《无声的雨》，为歌迷制造出一
种台北总是爱得湿答答的印象。

&((' 年，
作为台湾唯一
一个受邀者，
孟庭苇登上春
晚的舞台，唱
了《风中有朵雨做的云》。这首歌
是陈耀川的曲，李安修的词。大概
是在孟庭苇刚唱红《谁的眼泪在
飞》的时候，有次她参加了一个广
播电台的访问，主持人告诉她说
前一阵子刚访问完陈耀川，对方

有一个最大的心愿就是想为孟庭
苇写歌。因为当时孟庭苇的成名
曲《你看你看月亮的脸》等等都跟
大自然景象有关，所以特别写了
这首《风中有朵雨做的云》。孟庭
苇的另一首成名曲《冬季到台北

来看雨》是靳
铁章的曲，吴
若权的词。最
初拿到这首歌
的时候，孟庭

苇 $&岁，当时虽然没有恋爱经
验，但是对于它的整个旋律，它歌
词的意境都很有感觉，你马上可
以走进到故事的环境里面。当时
制作人要求非常严格，希望孟庭
苇可以唱出内心虽然是想念，但

是已经分开，那种很深的痛应该
在里面，并不是那么外放的感觉。
这对孟庭苇来说很困难，不知道
怎样去唱，所以她专门看了很多
电视剧、小说去营造内心的感受。
她把初中已经看过的琼瑶全部拿
出来重新翻阅。功夫不负有心人，
这首歌红遍大陆。
而对于自己“掌管天气”的说

法，孟庭苇觉得自己是很风花雪
月、故作浪漫的人。所以有时候会
营造自己文艺少女假文青的模
样，对于被人称
呼自己是“掌管
天气”的“月亮公
主”，她自然是欢
喜得不得了。

谢煜明
越来越有腔调

（足球名帅）
昨日谜面：经常抢埋

单（三字称谓）
谜底：老支前（注：别

解为“老是支付在前”）

轻声细语说文明
陈日旭

! ! ! !住家附近一条公交线路全换了新车!车辆的类型牌

号"能源消耗"驾驶操作#我不懂$走进车厢#只觉得干

净"简洁"舒适! 而让我眼前一亮的是#每辆车的车窗上

方统一安上了公益宣传牌#上有醒目的八个大字%轻声

细语#举止文明! 这八个字#切中时弊#我为它叫好&

一次#我站于中门老弱病残孕专座旁#前后座位上

两位妇人谈兴正浓#从买菜做饭#讲到四邻八舍#怕后

者听不真切#前者侧转身子#拉直嗓门#兴奋时#还放声

嘻笑# 几乎影响

整个车厢! 旁人

侧目# 她们我行

我素!又有一次#

我坐于中门后面

靠走道#一小青年在旁打手机#喋喋不休#可恼的是这

手机正冲着我脑门#我见他'电话粥(煲个没完#便指

指耳朵#比划手势#请他到空着的中门处去打#他不予

理会! 无奈#我一个古稀老人#索性起身让他坐#自己走

到中门处站着#讨个清静))

有人会问#公交车上不让人说话吗*非也&问题是

车厢空间有限#人与人挨得近#大声说话#旁若无人#难

免影响他人! 同道之间#该说的话#长话短说#轻声一

些#甚至来个窃窃私语#拿捏好分寸#那该多好!

公共场合说话应该细声细气#礼貌文明! 我们的车

厢#虽是区区一隅#但却是公共场合#一

举一动#一言一行#都是社会缩影!轻声

细语#从我做起#从每个人做起#哪天公

交车厢内一派'和风细语(#那就是国人

文明"社会进步"礼仪之邦的标志了!

闲话火车头体育场
张 澎

! ! ! !第 $(届“新民晚报暑
期中学生足球赛”决赛阶
段日前落下帷幕，大赛圆
满成功，这是火车头体育
场重整改建后第一次承办
市级大型足球赛事。

说起火车头体育场，
它与足球，特别是群众
足球运动渊源颇深。新
中国成立后，上海以产
业系统为单位大力发展
体育运动，火车头体育
场是最早建造的体育场之
一。半个世纪以来，这座球
场成为上海群众足球发展
的见证人。$%&$年，火车头
体育场改造，升级为火车头
体育文化休闲主题园区，
入驻企业享受返税政策，
是上海铁路局和闸北区首
个将体育、文化和休闲等
相关产业有机融合的创意
产业园区。&&人的正规球
场铺设了人工草皮，重修
了跑道，以全新的面目迎
接足球爱好者。听闻“新民
晚报暑期中学生足球赛”
正寻觅主办场地，火车头
体育场管理层主动联系新
民晚报希望合作。于是，上
海最悠久的青少年业余足
球赛事落户上海资格最老
的球场之一，“新民晚报
杯”焕发出新的生命。

铁路人做事诚实质
朴、一丝不苟。火车头体育
场承办“新民晚报杯”处处
体现出这种作风。为了本
届“新民晚报杯”，体育场
做了充分而大量的准备工
作，周密部署，设计了很多
预案。了解到开幕式当天
可能下雨，体育场将羽毛
球馆、乒乓房临时辟为室

内集合场所，并为到场的
)%%多人制订了一套有序
的进场、退场方案。大家还
从网上查找商品、商店等
信息，再到城隍庙等地的
商铺实地查看商品，几番
比较，选购了价廉物美且

实用的雨衣和雨伞。开幕
式当天，中途飘下了雨滴，
同学们披上五颜六色的雨
衣，倒也描绘出一幅色彩
斑斓的图案。
体育场日常的晚场球

赛到 &%点半结束，第二天
上午还要进行“新民晚报
杯”决赛，此时，工作人员

才开始划分场地，每天忙
到午夜 $点才完成。想到
明天的比赛，他们竟睡意
全无。一早，体育场人员全
体出动布置场地。白天杯
赛结束后，大家再将球场恢
复到晚间赛事的要求。

决赛结束当天，尽
管细雨绵绵，参赛的学
生们纷纷在火车头体育
场的标志———一座退役
的蒸汽火车头前合影留

念。他们当中一些人将离
开中学，告别“新民晚报
杯”，但还会有更多热爱
足球的孩子来到这里挥
洒青春、强健体魄。
整装出发的火车头体

育场将以“新民晚报杯”为
起点，成为推动群众足球
运动发展的“火车头”。
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