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/热点

牙掉了不补，可加速全口牙松动
中外专家介绍如何选择种植牙

! ! ! !以色列口腔医学博

士! 上海圣贝牙科显微修

复科主任! 资深种植牙专

家"欧洲牙髓科协会会员!

美国牙髓科学会会员!国

际口腔种植体学会会员!

国际组织创新协会#种植体$会员" 从事口腔临床工

作 !"多年%致力于牙髓病治疗和种植术工作" 在瑞

士巴塞尔大学牙科攻读研究生% 师从世界知名牙体

牙髓专家 #$%$& '$()*&%博士% 硕士阶段专攻微型牙

体牙髓科及微型手术" 曾多次应邀参加国际牙科学

术会议并发言%在国际权威杂志发表论文多篇"擅长

口腔种植!牙体牙髓病!微根管手术"

!医生简介"

王 申

! ! ! !对于牙齿缺失，早在 !"""年前的中国
和 #"""年前的埃及，就有人类使用同种异
体牙、动物牙和金属材料等替代缺失牙的
记载。在经历了种种失败之后，上世纪 $%

年代终于迎来了现代口腔种植学的新篇
章———种植牙，它是上世纪牙科领域伟大
的成就之一。然而，直至种植牙成熟发展的
今天，仍有很多人对于种植牙一知半解。

&月 '日，在上海圣贝口腔举办的“种
植牙名医讲堂”上，种植科主任王申和显微
修复科主任加布里埃尔·蒂林格博士为到
场的市民详细介绍了种植牙，为市民解答
了很多关于种植牙的困惑。

缺牙非小事或埋下健康隐患
口腔种植科主任王申表示，对牙齿松

动、牙齿缺失的就诊意愿，与每个人对生活
质量的要求及保健意识水平有着密不可分
的关系。其实，对于牙齿这样一个高强度、
高频率的受力器官，牙列中有一颗牙齿缺
失便意味着三维动力平衡被破坏，邻牙倾
斜、对咬合牙伸长、牙周组织的破坏等都是
不可避免的。最直接的影响就是使咀嚼功
能减退从而增加肠胃负担；使食物嵌塞引
起龋齿、口臭、牙周病等；加速邻牙脱落。除
此之外，唇颊部失去支持而凹陷，面容就会
显得苍老。

种植牙对人体更安全
种植牙是通过医学方式，将与人体骨

质兼容性高的纯钛金属经过精密的设计，
制造成类似牙根的圆柱体或其他形状，以
微创方式植入缺牙区的牙槽骨内，再在人
工牙根上制作烤瓷牙冠。通常来讲，种植牙

医师技术水平过硬，患者日常护理良好，
一般不会有副作用。但是如果种植医生经
验较少，患者自身又不注意护理的话，有
可能导致种植牙松动、种植体折断等问
题。因此，选择经验丰富的种植医生及正
规的口腔医院，无疑是对种植牙效果更好
的保障。

高血压、糖尿病患者也能种牙
对于患有糖尿病、高血压的牙缺失患

者，在血糖、血压控制良好的情况下，一般
也可以做种植牙修复。如果结合绿色气体
无痛系统，可以让对疼痛敏感或者心血管
系统疾病的患者，在舒适、微创、安全、无痛
的状态下完成种植牙手术。但具体情况最

好完善相关检查后，待口腔种植专家给出
专业的建议。

种植牙维护得当可使用终身
加布里埃尔·蒂林格博士则介绍到，在

发达国家，种植牙手术 (年存留率在 '()

以上，*%年存留率为 '%)左右。但这些数
字都只反映了平均水平，每颗种植牙寿命
的长短除了与治疗好坏有关外，还与患者
日后的身体状况、使用及自我维护相关。因
此，接受了种植牙的患者要按照口腔专家
的指导去做，包括牙齿清洁维护、定期去除
牙石的复诊维护等。这样才能使种植牙更
长久地为您服务。令人欣慰的是，世界上第
一颗种植牙在患者口中存活了近 (%年。

! ! ! !上海交通大学医学院

口腔医学硕士% 在上海交

大附属第九人民医院口腔

种植科% 从事种植及美容

修复工作近十年% 现任上

海圣贝口腔种植科主任"

上海口腔医学会口腔种植

专业委员会青年委员!国际口腔种植学会#+,+$会

员!中华口腔种植专业委员会会员%多次赴国外进

修" 擅长牙美容%微创种植%即刻种植%精通种植美

学修复%烤瓷全瓷修复%各类活动!覆盖义齿修复"

加布里埃尔!

蒂林格

! 蒂林格博士的讲解受到现场听众的欢迎 图 !"

! ! ! !脚上老茧、鸡眼，走路
痛，自己拿刀割易削伤，外
面修脚，怕感染。电动修脚
器，被广大用户亲切地称为
电动“修脚师”。它无需泡
脚，自己在家修脚，安全快
捷，几分钟就能去除脚垫、
老茧、厚皮、干裂的角质层
等，不损伤正常皮肤，像使
用电动剃须刀一样方便。

本品在银发无忧热销
三年，市场价 *$+ 元，银发
无忧回馈新老客户，全国特
价仅需 **+元。本款电动修
脚器，是国内极少数获得欧

盟 ,-认证的产品，出口到
欧洲畅通无阻，高贵典雅，
亦是馈赠佳品。欢迎广大读
者抢购。

电话订购 免费送货

上门 货到付款

银发无忧订购电话#

!""#$%&#""''

读者也可来电索取百

款新奇特老年用品目录

银发无忧老年生活之

家上海体验中心地址#上

海市闸北区芷江西路 !((

号 % 楼 $五月花生活广场

%)$#%)(%

解放双手，读书看报真轻松

头戴“放大镜”走俏
! ! ! !不少老人，退休后每天都
要读书看报。可视力越来越
差，背也开始有点佝偻了……
许多老人在报上订购了“头戴
式放大镜”，感叹道：“现在读
书看报，腰板挺直了，也不用
手拿了，真是太轻松了”。
据了解，头戴放大镜专为

中老年朋友设计，主要拥有四
个方面的优势：

方便：直接戴头上大视

野，宽松根据头型自由调节，
还配超亮 .-/射灯

超轻#只有 *#%克 ，就像
戴着一副清晰的老花镜，两片
放大镜片，双眼一起看

清晰#采用高透光放大光
学亚克力镜片，长期使用，眼
睛不会疲劳

多用#配备 !片镜片（*01
倍、*2+ 倍、12( 倍、&2( 倍），$
倍放大。读书看报都轻松。

电动修脚器只卖118元

本品由托普光学仪器有限公司生产

电话订购 免费送货上门

头戴放大镜周年庆特价#))(元

银发无忧订购电话#!""#$%&#""''

! ! ! !作为一款为中国精英圈层定制的高端智
能商务手机，三星“心系天下”31%*!拥有“得
天独厚”的特质：非同凡响的精湛工艺，对尊
贵、经典的把握和揣摩已历久弥新。业界领先
的创新智能技术和久负盛名的“心系天下”口
碑铭牌，令31%*!的耀目魅力无可抗拒。

三星 31%*! 延续经典翻盖设计和九格
键盘，香槟金主色机身、顶部转轴纵向纹理与
金属拉丝边框辉映，突显简约的格调与气质。
黑曜石质感的外屏嵌入机身，皮质后背和车
线针脚状边缘的结合也令机身质感倍增。

除尊贵大气的外观设计外，三星洞察到
精英用户对于智能手机实用性的需求，搭载

四核 12&456处理器、内外 &27英寸超薄 89:;<

=>?.-/屏幕、=@A<BCA !2&操作系统及全面
提升的续航表现保证了流畅、完美的操控体
验。48>和 ,/>=#%%% 双网双待语音双通
道以及 -D/? 和 3CECF3=GH 互联网双通
道，全球 ( 频漫游，使得时代精英可以从容
应对空间与角色变换。针对商务精英对于
信息安全的强烈诉求，三星还将独有的
I@BJ 安全机制应用在 31%K! 身上，为安心
商务保驾护航。“臻品圈 12%”则为时代精英
提供专属的 DHG 内容订阅，收藏、养生、新
闻话题等信息分类推送，令时代精英随时随
地掌握最新讯息。

! ! ! !素有“液晶之父”美誉的夏普公司一直专
注于最尖端的液晶技术的研发，并致力于为
消费者带来世界最顶级的视觉体验。近期，搭
载了夏普新一代四色技术的液晶电视机新品
.L'$%=系列正式上市。.L'$%=系列搭载的
新一代四色技术（M9NOO<B@ G<B）使得 *%+%G

电视的清晰度表现大幅提升，达到媲美 !I超
高清电视的观看效果。据悉，夏普新一代四色
技术（=MP?8 M9NOO<B@ G<B）搭载“次像素分

割驱动引擎”，除了具有原技术在色彩表现上
的优势，最终还实现了人眼清晰度感受的提
升。把原来的每个子像素在垂直方向上一分
为二再进行独立驱动，每个子像素的上下两
部分就可以独立显示不同的亮度。如果考虑
到该技术在水平方向上特点，也就是说夏普
新一代四色技术可以显示的图像亮度信息是
传统 *%+%G面板的 !倍，消费者看到的图像
信息量可以达到接近 !I电视机的水准。

! ! ! !日前，美的厨房电器事业部推出了其全新
价值 *%%万元的智能整体厨房。据悉，该套智能
整体厨房名为“8I*”，包括：一套软件，即智能控
制系统 =GG，适用于 =@A<BCA 或 C?8系统的手
机或平板电脑；一套整体橱柜；一套厨电产品，
包括烟机、灶具、消毒柜、嵌入式微波炉、嵌入式
烤箱、嵌入式蒸炉、小烤箱，和微波炉L7等。

该套软件完全由美的技术人员自主开
发，采用3HEH技术及 H4Q8互联互通协议，搭
建了一云 R端的物联网技术构架，实现产品、
云端、移动终端的互联、智能管理功能，搭建

了 =@SB@; T=@SUV;<; W=@SOCX; W=@SOVC@Y 的
!=物联智能家电系统，技术处于世界领先水
平。橱柜由全进口原材料制作而成，内置精细
设计的原木分隔件，灵活收纳各种烹饪器械，
配置电动伺服系统的抽屉、触控折叠上翻门
吊柜、电动拉篮高柜等智能产品，极具人性化
与使用便利性。厨电产品中的烟灶消及嵌入
式产品，因极佳的整体设计效果，曾获得德国
红点奖。美的厨电研发中心主任栾春介绍，智
能家电目前在全世界都处于起步阶段，中国
的智能家电与世界同步。

三星高端旗舰手机W2014内外兼修精英之选

夏普新一代四色技术挑战4K画质

美的推出智能整体厨房


