
! ! ! !本报讯 （记者 施捷 通讯员
傅丽丽）复旦大学附属儿科医院日
前为一名年仅 !个月的“结石宝宝”
实施微创手术治疗，黄豆大的结石
被成功取出体外。目前这名男婴已
治愈出院。
据调查，这是自 "##$年婴幼儿

奶粉受污染事件发生以来，国内成
功接受微创手术治疗的年龄最小的
结石患儿。该微创手术采用先进的
输尿管镜碎石技术，经尿道进入体
内，从输尿管口置入直径 %&!毫米
的世界上最细的输尿管镜，用气压
弹道方式进行腔镜下碎石。儿科医
院泌尿外科王翔副主任医师介绍
说，输尿管镜技术下的碎石手术，疗
效确切，与传统开放性输尿管切开
取石术相比，创伤小，术后恢复快，
一般术后一两天即可出院，使微创
手术真正达到“不开刀、不留疤”，解
除患儿病痛。

! ! ! !上周五，松江区东华大学附属
实验学校一年级开了一次特别的
“家长会”，地点不在校内，而是在某
个家具公司的厂房里。这是为什么？
原来，东华附校的新校区建设

即将竣工，教室用品的采购也将展
开。为了让家长事先了解和监督学
具的安全质量，学校组织了这次家
具工厂考察活动。一走进家具仓库，
家长们立马围到一张张课桌椅前。
有的家长用手敲击桌面，看是什么
材料；有的家长坐在椅子上，做伏案
写字状，并不断调整身姿；有的家长
要求家具公司拿出课桌椅的质量安
全检验报告。
家长赵先生提议：“能不能拿一

块面板给我们，让我们拿去让专业
机构做第三方检测？”于是，学校带
队的汪老师随机抽取了一块课桌面
板，征求家长的意见：“大家觉得是
学校去找机构检测呢，还是由家长
拿去检测？”家长们当场表态，认为
应该由校方主动送检。
今天一大早，一份份经家长认

真填写的《学生课桌椅考察意见书》
由同学转交老师。校方表示，会将家
长提出的口头和书面建议汇总整理
后提供给家具公司，争取新校区使
用的课桌椅能让学生和家长满意。
本报记者 王蔚 通讯员 丁艺婕
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! ! ! !时间都去哪儿了？今天，上海市
统计局社情民意调查中心公布的
“上海市民时间利用观念调查”显
示，七成受访市民感叹时光流逝过
快；逾四成市民感觉时间不够用。如
果每天增加 %小时，最想做的是什
么？调查显示，市民最想做的首先是
睡觉；如果每天减少 %小时，最能压
缩时间的又是什么？答案也是睡觉。

!! 日常生活中觉得时间比以

前过得快了还是慢了"

'(&$)的市民表示过得快，
%$&!)表示没有变化，!&*)表示过
得慢，%&$)表示不清楚或不知道。

!!生活中时间是否够用"

+%&%)的市民表示不够用，
!+&()表示够用，另有 +&,)表示说
不清楚或不知道。

!!过去一年除睡觉之外#时间

都去哪儿了"

这道多选题的回答基本可分为
三档：
第一档，休闲、工作、做家务。时

间投入意愿集中度（指被访市民对
某时间花费选项的选择样本数占总

样本数的百分比）较高，接近 ,#)，
具体为 !*&$)的市民表示用在娱乐
休闲（含看电视电影! 上网等），
!*&()表示用在工作赚钱，!,&')表
示用在做家务。
第二档，包括锻炼健身、教育子

女、照顾父母等 (类，时间投入意愿
集中度一般，在 (#)-+#)。具体为，
($&")的市民表示用在锻炼健身，
(#)表示用在教育子女，"$)表示
用在照顾父母。

第三档，包括旅游、学习进修、
实现个人爱好、做义工等，时间投入
意愿集中度较低，在 "#)左右或以
下，具体为 "(&,)的市民表示用在
旅游，%'&()表示用在学习进修，
%%&!)表示用在实现个人爱好，
(&%)表示用在做义工。

!!如果每天增加 "小时#最想

去做的事情是什么"

这个问题实际反映的是市民希
望多花点时间去改善或增强某一方

面的心愿。
调查显示，市民最想去做的首

先是睡觉，比重占 %$&*)；其次是娱
乐休闲，占 %+&*)，第三是锻炼身体
%+&")。这反映出城市生活的紧张
忙碌让许多市民感到睡眠不足，需
要休息调整，增强体质。
市民时间投入意愿集中度较低

的是工作赚钱和教育子女，分别为
(&,)和 "&')，显示市民认为对此已
经尽了力。

!!如果每天减少 "小时#最能

压缩时间的事情是什么"

这个问题实际反映的是市民可
以节约或最可减少在某一方面时间
投入的选择意向。
调查显示，市民表示最能压缩

时间的首先是睡觉，占 "$&,)；其次
是娱乐休闲，占 ""&+)；第三是工作
赚钱，占 %,&,)。这表明很多市民为
了工作或照顾家人，许多时候是靠
压缩睡眠时间完成必办事务的。
市民选择比重最小的是学习进

修（!"#$）、照顾父母（!"%$），即这些
是市民认为最无法压缩时间的事。

!!人际交往中#是否在意对方

守时"

$!)的市民给予肯定回答。其
中，((&')表示非常在意，!%&()表
示在意。表示不在意的仅占 %"&+)，
另有 "&,)表示说不清楚。

!!人际交往中#是否在意不要

浪费对方时间"

*#&')的市民给予肯定回答。
其中，('&()表示非常在意，!(&+)
表示在意。表示不在意仅占 ,&$)，
另有 "&!)表示说不清楚。

!!时间更多意味着什么"

(#&+)的市民表示是“生命”，
",&,)表示是“对每个人都公平”，
"#&*)表示是“生活”。

!!欣赏哪些关于时间的名言"

首先是“一寸光阴一寸金，寸金
难买寸光阴”，比重为 "'&')；其次
是“少壮不努力，老大徒伤悲”，为
%$)；第三是“一年之计在于春，一
日之计在于晨”，为 %"&+)。

本报记者 鲁哲

市统计局公布!上海市民时间利用观念调查报告"

最想!补"和最能!省"都是!睡觉"

! ! ! !地处徐汇区南片的大华医
院，被周边居民亲切称为“百姓
身边的医院”，立足常见病、多发
病及基本医疗，以真情服务为特
色，构建和谐医院关系。在 "#%(

年的第三方公众满意度测评中，
该院位列徐汇区综合性医院第
一位。

病史柜!近万份病历
记者在中医肝科的病史柜

前看到，柜子里叠放着近万份病
历，大多数已经颜色发黄，本子
上记载着特殊患者的病情，最长
的一份病历卡已经记录了整整
"(年，最重的一份病历材料重
达 %&"!公斤。

"#多年来，大华医院越搬
越偏，肝科病人却越来越多，“给
病人多一点关爱”的理念，从肝
科主任张菁开始，年年月月传递
着。除了治疗之外，针对病人的
不良情绪，医院总是及时作心理

疏导。张菁医生一次次上门家
访，为病人家属开“家庭会议”，
帮助患者树立战胜肝病的信心，
肝癌术后生存最长者从 ! 年到
$年，甚至到了 %#年零 $个月。

康复科!从不$打回票%

来到康复医学科诊室门口，
候诊的病人哗啦啦一下子围住
记者，你一言我一语抢着“发
言”。从闵行区春申路赶来的卞
先生激动地说：“两年前，我妻子
中风，半边几乎瘫痪，来这里打
了一年针灸，现在能走路、能说
话、能自理了。”

康复医学科副主任医师佘
亦文说：“我很珍惜每一个选择
到我这里来看病的病人，感谢他
们的信任，我会尽力。”

因为病人多，佘亦文总是每
天提早一小时上班，延后一两小
时下班，从不“打回票”。去年夏
天，天气异常闷热，艾灸烟雾长
期熏蒸，佘医生出现头晕、胸闷
的症状，她服用保心丸、吸氧后
继续工作，最后晕倒在岗位上，

经过 +个小时的紧急治疗，病情
才有所缓解。

输液室!$飞燕%来帮忙
输液室是一个特殊的科室，

是病人在医院就诊的最后一个
环节，如果医患之间发生摩擦，
输液室往往成为病人宣泄情绪
的地方，然而，大华医院“飞燕输
液护理组”的 "#名护士，赢得了
病人的信赖和好评。

业内人士都知道，婴幼儿头
皮静脉输液时，传统方法是胶布
固定针头，可粘上去容易，取下
来难。宣飞燕护士长和同事们集
思广益，发明了小儿头部输液用
固定带，得到家长们的交口称
赞，并获得国家发明专利。

外面天气寒冷，护士们赶制
输液专用手套给病人使用；制作
实用的脚凳，增加患者舒适度；
配备糖果，防治患者低血糖；为
有需要的人提供爱心伞……想
病人所想，输液室、医患之间变
得温馨和谐。

本报记者 金恒
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