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复旦学霸精彩业余生活被追捧
学习随时努力 生活绚丽多姿

优质教育资源辐射临港
! ! ! ! 学霸可不是传统印象中的“书读头”，更不
是“书呆子”。前天下午在复旦大学年度奖学金
颁奖典礼上，一一登台的学业拔尖者，在讲述
他们发奋学习、钻研学问的故事时，他们自曝
的业余生活居然也相当精彩和“奇葩”，甚至也
可以成为同龄人效仿的“模板”。

!跑"出来的学霸
生命科学学院 !"#$ 级本科生江熹霖，自称

是个“跑”出来的学霸。因为他是上海市大学生
田径锦标赛男子甲组 #%&& 米冠军、复旦男子
#%&& 米纪录保持者，此次收获的是国家奖学
金。“去年 ' 月 !( 日，我参加了进大学后的第一
次长跑测试。不到 % 分钟就轻松地在操场上跑
完了 ) 圈，而且还一路遥遥领先。没想到这次
测试竟改变了我的大学生活。”江熹霖说，没过
多久，学校发给他一套校队的队服，要他代表复
旦去参加全市的大学生田径锦标赛。他心里又
喜又忧，生怕练长跑会占用大量的学习时间。校
田径队里只有他一个大一新生，也只有他一个
理科生。每天训练结束后，江熹霖不能像其他队
友一样回寝室休息，只能稍作休整便立刻到图
书馆学习，几乎一直是最晚一个离开图书馆的
学生。每天的早训是跑完 !& 圈，这样的疲惫令
他常常在课间短短的 #& 分钟也会睡着。但长跑
磨练出的毅力一直支持着他继续努力，在压力
下始终保持着旺盛的学习热情。大一上学期，他
取得了全校自然科学大类第一名的好成绩。

每天做!""个俯卧撑
樊波成是中文系 !&#! 级博士生，已出版著

作和整理古籍共计 #&& 余万字，撰写了 $& 万字
的《〈经史答问〉校证》，在核心刊物发表了 #) 篇

论文，独立完成的《老子指归校笺》一书，被收入
享誉海内外的“中华要籍集释丛书”。而就是这
样的学霸级人物，给自己定的业余生活规矩是
每天要做 !&& 个俯卧撑。樊波成喜欢篮球，是马
刺队的球迷，还是院队的主力。而且，他还是索
弗罗尼茨基的粉丝，“最近很粉索弗罗尼茨基，
但只收了他两张碟，毕竟我的书架上要挤满的
还是专业书籍。篮球、古典音乐、钻研学术，构成
了我生活的三重色彩。”他说，他的专业是经学
史和周秦两汉文献，那个时代“允文允武”的风
尚也影响到了自己。他喜欢严耕望先生的格言：

“工作随时努力，生活随遇而安。”

颠覆女博士刻板印象
药学院 !&## 级博士生安赛的故事，让师生

们眼睛一亮。复旦大学 !&#) 学年“优秀学生标
兵”、文艺小清新，公益达人、“穷游”女……她身
上的众多标签绚丽多姿。她说，自己是个新生代
非典型女博士，就是要立志颠覆女博士给人留
下的“第三类人”的刻板印象。

安赛在学术上的成就足以令人折服———她
是以沈阳药科大学药学国家理科基地班综合排
名第一的成绩保送至复旦的，论文曾发表在国际
生物材料领域的顶级期刊上，一项专业成果已申
请到了国家专利，她还曾赴德国慕尼黑大学交流
并与该校实验室建立了合作项目。而在刻苦学业
的同时，安赛还走进过一档全国知名的电视大型
益智闯关类节目，成为节目开播以来成功闯关最
多的博士。安赛利用假期只身“穷游”欧洲 ( 国，
她说自己是在“以心为眼，以爱为力量，去感知并
拥抱这个世界”。如今的安赛还经营着自媒体微
信公众平台，并长期担任着志愿者工作，参与关
爱自闭症儿童的公益事业。 本报记者 王蔚

! ! ! !本报讯（记者 宋宁华）开发临港是
上海市委、市政府的重大战略决策，“挥师
南下、决战临港”是浦东新区区委、区政府
的重要决策部署和工作重中之重。新一年
即将来临之际，昨天，浦东新区教育局、南
汇新城镇人民政府签订教育战略合作协
议，优化区域基础教育资源布局，快速整
体提升南汇新城镇基础教育水平。明年 '

月，南汇新城主城区新开明珠临港小学、
冰厂田滴水湖幼儿园，实现每所中小幼学
校都有优质教育资源合作对接的格局。

据浦东新区副区长谢毓敏介绍，临港
地区的产业布局定位在新兴产业和生产
性服务业示范基地上，依托上海自贸区在
金融、航运、贸易等方面的开放创新优势，
南汇新城将成为浦东乃至上海未来三年
集中攻坚的核心区域，这就意味着这块区
域将逐步集聚起越来越多的创新创业人
才，“目前，南汇新城主城区的人口导入速
度相对较快，多为机关事业单位人员、高
校教师、医护人员、高科技领域的创新人
才，具有高学历、高技术、高能力，以及携
家庭、携老人、携孩子的特点，对优质教育
资源的需求十分强烈，需要为他们营造安
居乐业的环境。”

据了解，目前临港主城区有中小幼
学校共 % 所，教育局已以多种模式为每
所学校配置了优质教育资源，引进上海
中学合作开办上海中学东校，委托专业
机构管理临港第一中学；小学由上海工
商外国语职业学院附属小学开设临港校
区；海音幼儿园和滴水湖幼儿园作为首
批幼儿园办学联合体成员，均已成功建
成一级幼儿园。

双方签订教育战略协议后，临港主
城区基础教育发展力度将持续加大。
!&#% 年开办的宜浩佳园公建配套小学，
将与明珠小学结对，成为浦东新区明珠
临港小学；滴水湖幼儿园将与冰厂田幼
儿园结对，更名为冰厂田滴水湖幼儿园；
临港一中和南汇一中结对；海音幼儿园
与东昌幼儿园结对，实现临港主城区每
所中小幼学校均有优质教育资源合作对
接的格局。双方将根据《浦东新区教育局
关于加强合作办学、推进教育均衡发展
的指导意见》，从 * 个方面开展全方位合
作，包括互相交流学习学校管理制度；共
同开展教研、科研活动；共同实施课程开
发和建设；组织学生交流，共同开展实践
活动、社团活动等。

浦东新区教育局与当地签订合作协议


