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医技 /

! ! ! !下肢静脉曲张患者大都是由于长期站
着工作，血液循环到下肢静脉时容易受阻，
长时间不能向心脏回流，积在腿、脚的静脉
里，引起下肢静脉扩张或静脉瓣膜损坏，导
致静脉曲张的发生，超声多普勒或静脉造影
示大隐静脉迂曲扩张，瓣膜功能不全。可伴
有行走乏力、沉重浮肿，腿部皮肤瘙痒、色素
沉着，溃疡，血栓性浅静脉炎，出血，溃疡等
并发症。

已患静脉曲张症的人，由于静脉已经处
于疾病状态，必须通过治疗才能改善，否则
病情会继续发展。大隐静脉曲张这一血管疾
病是严重危害健康的常见慢性病症，影响腿
部美观、导致女性患者生活痛苦不堪，病情
重者烂腿致残。不仅腿部皮肤会出现像是蜘
蛛网、蚯蚓的扭曲血管，或者像树瘤般的硬
块结节，关键是还会引起深部静脉血栓形

成、血栓性静脉炎和下肢溃疡的发生，甚至
会威胁生命。

职康康主任介绍说，目前治疗下肢静脉
曲张有压力治疗、硬化剂治疗、点式剥脱治疗
和激光微创治疗，但是单一的治疗方案不能
百分百解决下肢静脉曲张患者症状；只有根
据患者的症状及需求，制定多种治疗联合才
能更科学解决患者症状。联合手术治疗下肢
静脉曲张已是上海血管外科公认的更科学治
疗方式、能更安心的解决腿部问题。

讲座信息
新民健康特邀请血管外科专家作静脉曲张

专题讲座!凡成功报名者还有机会获得免费交流

名额!共 !"个" 有需要的读者可拨打新民健康热
线021-52921615，或编辑短信“静脉曲张+
姓名+联系方式”到13402120927报名。
■时间：1月20日（周六）上午9:00-11:00

别让“蚯蚓腿”影响过新年 叶雪菲

本版块活动为公益活动，不向参加者推荐医疗服务或者其他商品，相关信息仅供参考。

口腔义诊通告
与口腔专家面对面———种口好牙享口福

■专家名片
江中明
原三甲医院颌面外科副主任

第二军医大学获博士学位

中华口腔医学会会员

发表学术论文 !"余篇

擅长种植牙!处理各种牙列缺失

周志英
原牙防所主治医师

中华口腔医学会会员

擅长全口义齿疑难处理!

固定义齿修复

有近 !"年的口腔工作经验#

有耐心#责任心

! ! ! !俗话说民以食为天，很多人都希望赶在节前
把牙装好。牙齿是身体健康的门户，及时处理缺
失牙，对剩余的好牙也是保护！

牙齿缺失哪能办？牙齿缺失后可以做活动
牙，也可以做种植牙，种植牙不损伤邻牙、坚固、
耐用、没有异物感、是目前常用的处理方式。
经批准，华驰及多名牙科专家举行口腔义诊

活动。义诊期间由原三甲医院主任，原牙防所主治
医师等多名牙科专家坐诊。期间特别开通（免专家
挂号费、免费口腔检查、免费设计口腔方案等）多
项绿色就医通道，将耐心细致地为您免费检查！同
时送出 !"个 #""元———$%""元的爱牙基金！
爱心提示：本次义诊名额有限，需提前电话预约、并保留报纸凭证。

!义诊预约电话!

!"#$ %&'%

!义诊报名短信!编辑短信"晚报(姓名(联系方式#

发送至!)%' $*+, &-./

叶雪菲

!义诊时间! .月 .'日$,!日

!地址!黄浦区西藏南路/0%号金开利广场&楼

%近建国新路口&
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