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乡村时尚
易 蓉

#&'(

! ! ! !近日，本市某校闹出了一件“乌
龙事”。有家长举报老师体罚孩子，
但经过上级部门和校方的反复调
查，再仔细查看监控录像后发现，所
谓“体罚”只不过是一些属于日常教
育中的严厉批评。虽然还了教师清
白，但有关对孩子能“批评”到什么
程度的问题却引起了争议。事实上，
当下教育政策所营造出的氛围，留
给教师的批评权是相当有限的，更
不要说对犯有较严重错误的特定学
生使用惩戒权了。

!""# 年，在教育部颁发的《中
小学班主任工作规定》中就提出“班
主任有采取适当方式对学生进行批
评教育的权力”。但是，对于“适当方
式”“批评教育”以及保障机制等，教
育部的文件里并未做出具体说明，
至今也没有相关细则出台。!$世纪
教育研究院副院长熊丙奇说：“还是
有很多班主任不愿对学生进行批评
教育，因为他们不知道什么是‘适当
方式’，担心万一批评‘不适当’而给
自己引来不必要的麻烦。”
就在几天前，江苏常州市一所

小学召开听证会，邀请学生代表、家
长代表，以及由律师、法官、心理咨

询师组成的专家代表出席，共同商
讨校园惩戒制度究竟应该如何实
施。听证会得出结论，惩戒措施包括
批评、加倍劳动、取消部分特权、没
收违规行为物品、静坐思过、诵读或
强制抄写相关经典篇目、暂时与集
体隔离、请家长到校陪读等。与会者
表示，没有爱的教育是苍白的，没有
惩戒的教育同样是不完整的。将“戒
尺”还给教师，也是为了落实《教师
法》中有关教师有教育的权利、学校
有处分的权利等法律规定。

有专家表示，不要怕“戒尺”重
回校园，戒尺只是一个符号，是教师
尊严的符号，是教育公正的符号，是

学生要违纪的时候心中会想到的一
个警醒符号。对此，上海师范大学教
育学院教授惠中提出，表扬、批评、惩
戒都是一种教育手段，也是保证儿童
成长不出现偏差所必须具有的措施
之一。“现在有个误解，认为国外的教
育都是宽松的，这是不了解实情。在
美国的有些州、有些中小学里，校规
里就写明了对犯错的学生可以实施
相应的惩戒措施。比如，有一所学校
的校长室里就放着一块竹板，是专门
用于惩戒学生的。犯了错的学生可以
接受挨打，也可以提出休学几天回家
反省。教师的惩戒权是写进校规里
的，当事学生和家长也无话可说。”惠

中说，对学生表扬太多，把他们捧上
天，也不见得是好事，但谈批评色变，
该批评的不批评、该惩戒的不惩戒，
也不是什么负责任的态度。
“熊孩子需要得到一定的惩戒，

但什么样的孩子算‘熊’，这需要有界
定。教师手里的惩戒权也必须是有边
界的，不能任意扩大和无限使用。”惠
中教授认为，惩戒权的落实首先需要
程序的正义，需要规则的制定和公布
在前，家委会参与校纪的制定在前，
学生对校规校纪的知晓在前，还必
须给予教师必要的法律和政策保
护，否则，教师手里的“戒尺”又会沦
为摆设。 首席记者 王蔚

只表扬不批评的教育是不负责任

把“戒尺”还给教师，真敢用吗？

! ! ! !本报讯（记者 鲁哲）今天是国
际志愿者日。上午，!%&'年上海市阳
光爱心志愿服务总队年度活动暨“阳
光小屋”成立 !%周年纪念活动在上
海市妇女儿童服务指导中心举行。
记者从活动现场获悉，目前服

务“阳光小屋”的注册志愿者共有
())(人，服务团队 *"支，!"年来累
计有 +,'万多人次参与服务，开展
活动 '%%%多场，服务患儿超过 !!

万人次，服务时长超过 $*万小时。
周芬，儿童医学中心血液科护

士长，从事护理工作 $*年，!%%)
年成为阳光天使志愿者并一直服
务至今；龚晓春，儿科医院“阳光小
屋”第一批志愿服务者，从 $##'年
起，为白血病患儿提供志愿服务，
个人累计服务时间达 $##' 个小
时，为了回应白血病儿童的输血需
求，从 !%%(年开始，累计献了 $-'

次全血和单采血小板，约 !*+%%毫
升，得到全国无偿献血金奖和上海
市无偿献血白玉兰奖；姜乐仪，曾
患白血病，在儿科医院血液科住院

救治，已康复多年，现就读于美国
一所高中，每年暑假回上海探亲，
总会来儿科医院血液科做志愿
者，作为过来人给患儿家庭加油打
气……上午，阳光爱心志愿者代表、
患儿家长志愿者代表、医护人员代
表汇聚一堂，回顾和分享“阳光小
屋”!%年在关爱白血病患儿及其家
庭中的爱心故事和工作体会。

$##'年 +月 $日，由上海市
妇女儿童工作委员会发起并组织
的、旨在让白血病患儿在住院和治

疗期间有一个娱乐空间和活动场
所的“阳光小屋”，率先在儿童、新
华（儿童医学中心）、儿科三家医院
建立，并在 !%%(年 +月 $日发展
成为由市妇儿工委领导，儿童、儿
科、儿童医学中心三家儿童专科医
院共同组织管理的上海市阳光爱
心志愿服务总队，专门为白血病患
儿及其家庭提供志愿服务。

!%年来，各家医院不断探索
创新，陆续衍生和创建了各类颇具
特色的志愿者服务项目。

!阳光小屋"温暖 !"载

志愿服务白血病患儿逾 万人次

! ! ! ! $##(年的上海外滩，一群年
轻的白大褂聚在一起，用义诊拉开
了“医苑新星”志愿服务活动的序
幕。!)年后，当年的“新星”纷纷变
成了学科带头人，他们的学生、学
生的学生则沿着老师的足迹，充实
“医苑新星”的队伍。

-年前，“医苑新星”打磨出一
支健康讲师团，品牌下设大型义
诊、《./01/2沪》健康科普视频、《健
康捉“谣”记》音频节目、青春医馆、
医师学院等项目。&!·)“国际志愿
者日”前夕，“医苑新星”在全国数
百个项目中脱颖而出，斩获第四届
中国青年志愿服务项目大赛金奖。

从义诊到健康讲师团

&##(年起，来自市、区各级医
院的 !)%%余名优秀青年志愿者参
与“医苑新星”大型义诊；!%&)年，
“医苑新星”成立了健康讲师团，瞄
准白领公寓、社区、街道等青年开
发了“青春医馆”“乐行西部 -+)”等
项目，赴上海各区开展健康讲座，在
新媒体平台推出《健康捉“谣”记》
《./01/2沪》等栏目，把好玩、有趣又
实用的健康科普分享出来。

长宁区疾控中心团支部书记
戴恒玮，就是通过这个讲师团的召
集令，从过去“看不到脸”的“疾控小
医生”摇身一变成为科普明星的。
他自创科普节目《酱紫的蛙》，

还拍了一套 &*集的科普剧，由他
本人扮演一只“科普蛙”。这只“蛙”
在校园里还成立了科普实践基地，
以“食育”为主题对学生讲授传统
用餐礼仪和食物营养知识的课程，
成为了孩子喜爱的“蛙叔叔”。

专业医生勇敢站出来

传统的健康科普不讨年轻人
喜欢，但是，“医苑新星”的舞台不
一样，不管是三甲医院的大夫、社
区医院的医生，还是实验室的检验
师、急诊室的美小护，近 !%%名来
自基层一线的医务青年都能在线

上和线下诠释不同的科普力量。
吴欢是曙光医院的医生。!%&)

年起，他主动联系社区、村委、企
业、事业单位，义务进行“健康养生
反谣言”讲座。他从“养生骗子的招
数”“常见养生谣言”“常见养生骗
子和书籍”“常见养生谣言媒体广
告”等几方面生动讲解，使广大群
众增长了健康养生的知识。

胸外按压用上网红歌

“你是我的小呀小苹果……”，
听到熟悉的旋律，仁济医院苏爱萍
又授课了。苏爱萍是一名专业的急

救导师，教学中，她发现大家对于
按压的掌握有困难，频率总是不
对。根据最新的指南推荐：“胸外按
压的频率必须达到每分钟 &%%3

&!"次”，怎么才能让大家掌握好
按压节奏呢？她发现，网红歌曲《小
苹果》的副歌节奏与按压节奏一
致。这首歌耳熟能详，不如让学员都
按照这个节奏进行按压。这个教学
模式一推出，果真受到大家的喜爱。

!"年服务"#万人次

经过 !) 年的培育，“医苑新
星”本身也已经从婴儿成长为“青
年才俊”。一组数据概括了它的成
长之路：“义诊 !)年来服务市民逾
)"万人次，遍布上海所有区；紧扣
热点的线上健康“谣言”粉碎机，播
出 #"期以来，累计播放量约 &!"

万……通过活动，青年专家们以健
康传播者的身份与受众交流，站在
平等的立场，阐述自己对健康问题
的看法，向受众提出有效的建议，
促进了医患关系的改善。
近年来，“医苑新星”健康传播

项目影响力不断扩大，包括浦东、
宝山等在内的各区以及各办医主
体等相继成立“健康讲师团”，行业
青年累计每年对外开展各类健康
讲座 )"""余场，这些都为“医苑新
星”输送了源源不断的青年讲师志
愿者。 本报记者 左妍

! ! ! !还记得!杀马特"吗# 这个源

自日本青年的特立独行的潮流风

尚曾经在中国城乡一度流行$怪

诞%醒目%非主流的特征正契合奋

力挣扎于城市的年轻人$ 他们渴

望逃离乡村$渴望改变命运$渴望

备受关注&

一直以来$ 城乡的不平衡发

展渐渐形成!城市高人一等"的刻

板成见& 而乡村资源未能让农民

获得真正的价值认同$ 乡村的绿

水青山在城市人看来是财富$在

还未解决基本生存的农村人看来

却是!穷山恶水"&流行风$吹过一

阵就消失了$ 今天的乡村青年已

经不再用爆炸头来表达内心& 但

他们心中对美好生活的憧憬不会

减少& 因此$乡村不愿回$城市留

不下$成为庞大群体的尴尬&

但是美丽乡村的振兴$ 却渴

求乡村青年的回归&

如何让年轻人回来#

在日本的一些乡村景区$观

光人力车成为风尚& 车夫清一色

是健美帅气的!小鲜肉"$甚至有

人专门为这一年轻的群体撰文$

称行业!颜值"可以排日本前三&

休假时在京都岚山见到了这群车

夫$ 令人惊讶的不仅是相貌身材

的过人$更重要的是$每个车夫脸

上洋溢的微笑和热情&是什么吸引

这些!明明可以靠脸吃饭"的年轻

人愿意以!体力活"为生#一番了解

才知道$原来人力车夫在日本已经

成为!潮男"的一种$观光车%车夫

服均为特制引领潮流$这份工作不

仅能带来健美体魄$还能带来社会

认可和不菲的收入& 两年前$有 -

名年轻的车夫为了宣传日本人力

车文化$通过网络众筹向老板借了

一辆车环游世界去了&

我们的乡村$ 同样欢迎符合

新时代审美的!时尚"& 现代化的

种植技术%优异的果品%简约的包

装% 时尚的营销$ 让褚橙风靡城

市''"后摄影师为八旬 !泥腿农

民爷爷"拍写真$一生耕作田间的

硬朗身姿同样能撑起时尚范儿'

还有越来越多的年轻人来到或回

到乡村创业$为农村带来新面貌&

我们需要鼓励更多年轻人将

目光重新聚焦乡村$新时代充满包

容和机遇$将为乡村青年带来新的

舞台& 而这一次$不再是非主流&

青年医生在奉献中实现价值
!医苑新星"获第四届中国青年志愿服务项目大赛金奖

$!!"国际志愿者日

! 今年-月)日$!医苑新星"大型义诊在宝山区举行 本报记者 陈梦泽 摄
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