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萨拉热窝印象
吴 艳

! ! ! !一提及波黑的萨拉热窝，
大多数人可能会有熟悉又陌生
的感觉。熟悉的是影像与文
字，陌生的是隐在其后的地理
和现实。毕竟，那里处在不算
热门的南欧，也不在剁手一族
必去的“菜单”里。

在我去过的国家和城市
中，萨拉热窝是最少见到中国
面孔的。在城市中心的中心，
两边咖啡吧、面包店、书店、
香水店、品牌服装店，还有举
目可见的各种涂鸦……它们的
陈列、布置以及与记忆相仿的
气味迅速引起我的兴趣。在酒
店放下行李，信步而走后，我
第一次见到了完完全全从头到

脚裹得严严
实实只露出

一双美目的妇人，我还撞见一只
全身上下没有一根杂毛的黑猫。
在当地某一种文化里，黑猫是吉
祥的象征。
人们的脸上普遍是庄肃、克

制和一定的距
离感。这让我
有了第二个体
验，就算你有
一张在当地稀
见的面孔也不会被人们打量。
反倒是无生命的物质不那么

有距离感———山、教堂、高低起
伏的坡路、建筑檐上的山花装
饰、某个拐角处的一隅颓墙。还
有，电影里就见过的老城区地标
建筑瑟比吉、哈特库拉钟楼、建
于 !"世纪的贝格清真寺以及一
战导火索事件发生地的拉丁桥。

在这个城市多待几日，愈是
发现，时间，毕竟还没有带走太
多东西，那些由影像作品所形成
的认知还可以找到现实的印证。
饼干广告被画在没有屋顶没有窗

户的破房上，
大大小小数不
清楚的弹孔依
然留在墙体
上，没有挖掘

机、没有建筑工人，没有被推
倒、涂塑和重建。但另一面，身
边呼啸而过狂野不羁的隆隆机车
和机车上朋克着装的青年，他们
的速度和激情，分明是我陌生的
巴尔干性情。
到这里的第六天，偶遇一位

先我而来的朋友，方知恰是萨拉
热窝电影节期间。他赠我一张露

天 电 影
票，于是
这夜，我藏身在捧着啤酒、爆米
花的当地人中，看着银幕上的一
部黎巴嫩电影。结束后回到附近
酒店，一路酒吧是电音不断，对
面那家的，还能从锁上的透气窗
里渗进房内。热闹，却不吵人。
要不是实在困了，大概可以踩着
这个节奏自己在房里跳跳尊巴。
我突然发现，在这个城市里，一
边，依旧能看到不远的过去留下
的实体痕迹，而一边，时尚摩登
的生活早就精彩不输。
为什么萨拉热窝拥有那么明

显反差的一体两面？答案是其次
的，于我，第二次的萨拉热窝行
已在计划中，这才是它魅力所在
的最好体现。
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! ! ! !那夜，朦胧中见个身影闪入。她穿绛红锦缎旗
袍、高跟黑皮鞋，一头长波浪飘呀飘，大而亮的眼睛
含着笑，多美啊！仔细瞧，我大叫，妈！真的是妈！
我跳起来，拼命想留住这个美丽的形象，人没了。我
惊醒过来，凌晨 #点半，妈离世后的“二七”。

芳姑说，妈是菱漕村出名的大美人。阿娘也说，
妈嫁过来，红盖头一揭，屋里一片赞叹声：新娘子好
看煞勒！咋会介好看！我看到过妈初嫁时的照片，五
官精致，面容秀丽，脸上有一个小酒窝。族叔对我
说，侬也好看，但比起侬姆妈，差口气。我认同。
有个美女妈妈，是幼时与小伙伴吵

架的资本，但人美，是上苍造就的，妈
心美，才真使我们骄傲。妈乐于助人，
一生不知帮过多少人。三姨父去世后，佩
姐来我家住。那时家里很困难，我们三楼
的房子出租了，只剩二楼两间房，家有十
口人，佩姐来后更挤了，每晚地板上睡满
了人。佩姐起夜，总有人被她踩醒。我们
少不更事，常恶言相加，每次都被妈说。
妈介绍她到毛巾厂做工，又选了复员军
人当女婿，佩姐出嫁，妈准备了全套脚
桶马桶被子枕头……最使我们羡慕的是
有条绣花软缎被面，是妈的陪嫁，簇簇
新闪闪亮，也给了佩姐。我们几个女孩气
不过，准备去“抢”回来。妈说，阿佩没
了爸，多可怜！说得我们无力动手。
佩姐的事我们气还没顺，又来了阿

玲。姑母去世姑父续弦，后母不待见孩
子，阿玲哭到我家。爸要我给她补课，
让她考我读的中学。我只比她大一岁，
哪会补什么课。心里怨气冲天，就没好
脸色给阿玲看。妈又说那句话，阿玲没
了妈，多可怜！说得我心软，乖乖地当
小老师。阿玲和我一起住读，我不大回
家，她倒好，每周都回我家，吃住不
算，妈还给她零用钱，回
学校时，书包里塞满了零
食点心。阿玲大学毕业
后，妈把她抚养过的天聪
哥介绍给她，帮两个丧母
的孩子成了家。我有时说妈偏心，她总
说：“你倒试试没爸没妈的日子！”说得我
没了脾气。
六七个表兄妹，似乎都不记得妈的

抚养之恩，这还是小事，最吃亏的是她
的工作。妈是 !$%$ 年前参加革命的，
在提篮桥区妇联工作，不拿工资。有人
不止一次提醒过她，这里没编制，妈却

干得欢天喜地。后来，妇联一次次安排她工作，第一
次是恒丰纱厂幼儿园，去当领导，工资开得很高，妈
没去，让家里困难的人去了。后来连续几次，妈都把
机会让给了别人，说她们都比她困难。一让让到了
&$'"年，妇联没编制的人都安排了，她才去了学校。
妈是个好教师，但她的工龄只能从这年算起，工资、
退休金都特别低。

相由心生，妈到老都很美。最后一天，化妆师
说，没见过这么漂亮的老太太。因为她帮人，从不求
回报，她没烦恼。有人说她未办离休吃了大亏，她说
“吃亏就是便宜。”我们抱怨受她恩惠的人“没良心”，
她说“自己有良心就好。”谁说妈无回报？妈活百岁，
无疾而终，子孙满堂，福寿双全。我 $(岁的父亲为
妈写了挽联《悼亡妻》：“八十年患难与共，含辛茹苦，
全凭素手撑危局。三千里劳燕分飞，化险为夷，幸见

双星照白头。”
送妈走那天，早晨还细

雨濛濛的天，忽然开了太
阳。我们有一个最美的妈，
上苍都为之开颜。即使从此
再没人会对我说“路上当
心”，我的心里仍是满满的、
暖暖的。

向上的姿态
陈 美

! ! ! !来到登机口，
不免有点小兴奋，
离家万里，阔别九
日，归心似箭啊。

半小时后，毫
无动静，手机刷屏，才知出事了！
坠机，中国人，学生……坠

落，逃离，燃烧……字字揪心！
机场关闭。何时恢复？无可

奉告。
旧金山机场，$"号登机口，

满满当当地坐着黄皮肤黑眼睛的
人。年轻人打开了随身携带的电
脑，开始了工作；阿姨们在 )*+,

上刷电视剧，我看完了《季羡林
忆师友》，捧出《孔子·孟子》。就连
三四岁的孩子，也知趣地打开儿
童拉杆箱，拿出“乐高”积木，
席地而坐，痴痴地玩起来。人群
里没有失魂落魄的叫嚷，没有歇
斯底里的无理取闹，一切就像没
有发生什么一样。我偶尔抬头，
目光碰上相互依偎着的外籍夫
妇、抱小孩的中年妇女、拉着女
朋友手的帅哥，几乎都是礼貌地
微笑，会心地摇头，感恩地慨叹。
美女导游，不时小声地报告

事故进展。微信、新浪、腾讯

上，事故都是头条新闻。为免家
人牵挂，我发了一条朋友圈：天
佑，无恙，勿念。外加 “江上
之清风，山间之明月”（苏轼 !赤

壁赋"），不请自来，何其富有，
人生何求。
六小时后，被告知所有航班

取消。随着导游辗转航站楼，在
走廊，在犄角，
满眼是倚着大
包小包看书、
刷屏、闭目、
就餐的旅人。
我忽然想起前些日子朋友圈里热
转的“旅游”和“旅行”的区
别。旅行是一种体验和感悟的过
程。体验自然，感悟人生，不惧
怕遭遇雨雪风霜和艰难险阻，把
一切都视为人生的一种经历和际
遇，随遇而安，始终保持着平和
的心态，沉着应对……

折腾到晚上 !-点，我们入
住旧金山附近的小旅馆，比起那
些留宿机场的行者，我们算幸运
的了。
第二天起了大早，驱车去机

场，重新签票。中午 !-点登机。
落座 .小时，飞机一点动静也没

有。腿酸的人解了保险带在走道
里活动筋骨。登机 (小时后，飞
机起飞了，机舱里一片欢呼：回
家啦。&- 小时后，飞机降落北
京首都机场。然而，回上海的航
班，因天气原因取消了。
躺在北京郊外一家小旅店一

张不足 &米 -的小床上，我又在
“朋友圈”里发
了条信息：下榻
北京郊外，窗外
小雨淅沥，小鸟
喳喳，“心所安

处，便是吾乡”。
一位知情的朋友回复：姐姐

的话总是让人内心平静。这我想
到当下一个着实很热闹又时髦的
词：正能量。英国心理学家理查
德·怀斯曼对“正能量”一词的
定义是：一切予人向上和希望、
促使人不断追求、让生活变得圆
满幸福的动力和感情。就是一种
积极向上的意念力，就是一种朝
气蓬勃的生活态势。
前些日乘车，一上车，师傅

就感叹日子难过：下个月退休，
退休金才 -(//元。我想赤日炎
炎，外加塞车，心绪不好，担心

出事。就安慰他：老伯，大家都
很艰难，大学生还找不到工作，
身体健康，就是福啊。下个月，
你就可以带着老伴出去走走，玩
玩农家乐，散散心了。与世无争
赛神仙哦。
孟子说，大人者，不失其赤

子之心者也。
心随境转是凡夫，境随心转

是圣贤。“不以物喜，不以己悲”，
范仲淹感喟“微斯人，吾谁与归”。

有一天吃饭，跟周老师闲
聊，他说，微信上，有人专门发
牢骚，传播坏心情，我就悄悄地
把他列为黑名单，以免心灵感染
病毒。
我很庆幸，我的朋友圈都是

这样的人，他们学识广博，兴趣广
泛，阳光健康；他们知足常乐，幽
默睿智，享受人生；他们诚实守
信，正直果敢，不走极端……这
些朋友、知己带给我更多的是乐
观向上的力量，而不是低眉苦脸
的惆怅。
回国后，新闻里还有这起空

难的后续报道，每一次，我都默
念：愿上天的垂怜如日月经天，
江河行地。
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! ! ! !今秋，上海嘉定南翔古镇，在一年一度的“小笼
文化节”期间，举办了一次充满青春活力、体现中华
传统文化魅力的“上海‘南翔杯’全国中学生灯谜邀
请赛”，邀来了汕头、佛山、石狮、台州黄岩、抚州
金溪、成都新津、苏州吴江、常熟董浜、合肥等地的
中学代表队，加上春申嘉定南翔留云中学，共计 !/

支谜苑小劲旅，相聚一堂。
笔者有幸与海上谜家刘茂业、孙鉴两位共同担任

大赛评委，得以躬逢盛事。遵嘱撰制适合中学生猜谜
的比赛用谜若干。为让选手能发挥水
平，故拙作尽量避免艰深曲折，力求通
俗易解。例如以“微型话筒”打粮食名
“小麦”（注# 麦$ %麦克风& 简称$ 话

筒）、以“雨中狗狗大声叫”打形容词
“水汪汪”、以“中间加水，能盖图章”
打国名简称“印尼”（注# 加水则为 %印

泥&$ 故扣）；还有如以“老祖母追星”
打食品名“奶粉”（注# 奶奶成 %粉

丝&）、以“背起书包进学堂”打军衔名
“上校”、以“修理台灯、吊灯与壁灯”
打西点名“三明治”（注# 明$ 照明之

具）；还有如以“西汉灭了建东汉”打
一“双”字、以“日本店家”打数学名
词二：“和、商”（注# 和$ 日本$ 如 %和

服& 之 %和&）、以“说话不粗鲁”打学
科“语文”等。其他沪渎谜家所作深入
浅出、谐味蕴藏的谜题尚有不少，囿于
篇幅，略举几个，以见一斑。如以“部
队扩编”打教育单位简称“师大”、以

“浦东开发，二十八载”打一“淋”字、以“看了又
看”打摄像名词“视频”、以“爱护图书”打金融名
词“保本”、以“性价比超高”打数学名词“绝对
值”；另外还有以“盼进棋艺训练班”打学校用语
“下学期”、以“冠军亚军”打数学名词“一元一次”、
以“停战谈判”打虚拟歌手名“言和”及以“放学练
字”打学校用语“课外书”等。都是些颇接地气的好
赛题。另外，值得一提的是主持人戴英獒君。他语言
风趣，讲解精到，启发得当，为大赛增色不少。
小选手们通过这次比试，互相交流了技艺，彼此

增进了友谊，同时娱乐了各自的身心，弘扬了祖国传
统文化，一举数得，获益良多。见到灯谜文化深入中
学校园的可喜情景，笔者抑制不住兴奋之情，写下了
一首打油小诗。诗曰：“金秋十月桂芬芳，学子商灯聚
鹤乡。喜见校园多虎将，少年强则谜坛强。”（注# 商

灯$ 猜灯谜' 鹤乡$ 指南翔古镇$ 相传古有仙鹤停此

而得名' 虎$ 文虎$ 灯谜旧称(）

慢时光
王吴军

! ! ! !青春年少时，我总是
喜欢独自走在寂静无人的
树下，抬头望树叶碧色如
染，青青翠翠，盈满我的
目光，微微弥漫芬芳沁人
心脾。那时，时光很慢，
感觉却很好。
那天，我与好友骑车

在小巷里遇见了一家名为
“静”的小店，主人是一
位眉清目秀的年轻女子，
从小喜欢古典文学，诗词
书画，店里原先卖一些年
轻人喜欢的小礼物，但随
着时光的流淌，她慢慢专
注于笔墨纸砚和线装书。

小店内的灯光洋溢着
淡淡的暖色，店内有几位
顾客，没人喧哗，十分幽
静。店主身着旗袍，在一
架古旧的案台前展纸研
墨，铺展开的宣纸旁，是
一盏飘逸着袅袅青烟的香
炉，衬着微黄的宣纸，一
段典雅的时光就在眼前。
我和好友站在一边，看店
主在砚台上滴了几滴清

水，然后，执墨，慢慢地
研磨，时光宁静，砚台上
的墨汁饱满而丰盈。提
笔，皓腕凝霜雪，店主那
饱蘸浓墨的笔在宣纸上舒
畅地勾画着，一炷香烧完
了，她只在宣纸上画了一
朵墨色荷花。时光在这里
很慢，很舒缓。店主微笑
着说：“心不能急，急了就
会失去很多乐趣，人生是
需要一些慢时光的。”确
实，慢时光是这样美好，
这样动人心弦。
每次回家，都会经过

一个小院子，里边有个做
根雕的男子，他的根雕栩
栩如生，不论是飞禽走
兽，还是花草人物，都灵
气十足、韵味无穷。总有
人慕名来这个小院向他拜
师学艺，男子也收徒弟，
但奇怪的是，徒弟刚进门
时，他只教他们每日坐在
那里盯着树根看。
一次路过小院时，院

门开着，我往里面望去，
只见男人正坐在那里，凝
神地盯着一个树根。过了
好长时间，才起身开始做
根雕，他雕刻的动作非常
慢。过了好一会儿，男子
望了望我，似乎看透了我
心中的疑问，他说：“这是
在开启我心中的智慧，除
了希望能够做出好的根雕

作品，我更希望别人看到
我的作品时能心生欢喜，
拥有一份愉悦。”我问：
“这样耗时费力不觉得辛
苦吗？”男人笑了：“做一
件自己喜欢的事，并把这
件事做得精益求精，慢一
些，再慢一些，一点一点
地感受这份愉悦。”

生命的旅程中，莫太
匆忙，放慢脚步，用心去
欣赏这个丰富多彩的世
界，天上有云朵温柔，脚
下有青草碧绿，心就会一
下子轻松而愉悦起来，这
样的时刻，真的是无比惬
意。
慢时光，如此美好。

粉墙黛瓦忆故乡（版画） 董介吾

上火记
李佳慕

! ! ! !因为工作接二连三，忙
得顾不上喝水，我这个急性
子身体里的火烧起来了。火
势攻牙，半边脸肿了，颈椎、
头部也“合伙”疼了起来。

双休日熬了绿豆汤，猛喝两天。加上自我调理心
境，听着舒缓悠扬的古典音乐，放松紧张的神经，在高
山流水的悠然淡远中释放焦虑，心，慢慢回归了沉静。
周一上班，继续接受音乐疗愈，且制定了有条不

紊的工作计划，依次而行。心里的火，渐渐熄灭。一
切都顺其自然，按照它内在固有的节奏，不温不火，
如滴漏，不徐不急，向着时光深处，一路漫行。
只要心不急，火便无从起。


