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! ! ! !在“你一生必去的旅
行”清单上，葡萄牙一直是
大热门。葡萄牙国家统计局
发布的最新数据显示，!"#$
年赴葡萄牙的中国游客突
破 !%万人次，达到 !&'(万人
次，比 !%#(年增加 )%'$*。
明年是中葡建交 )%周

年，在“一带一路”框架下，
两国将继续加强文化旅游
方面的合作。据悉，!%#+
年，中国赴葡萄牙旅游的人
数有望继续维持高增长，预
计可突破 #%%万人次。

里斯本和波尔图
葡萄牙的里斯本和波

尔图是两个非常具有吸引
力的城市，距离大多数欧洲
主要城市只需几小时航程。

散发着独特光芒的里
斯本北面为辛特拉山，葡萄
牙最大的河流特茹河，流经
城市南部注入大西洋。巴夏
区是里斯本最古老的城区，
传统商店是购物爱好者的
必到之处，爱珠宝的人一定
会去巴夏。

古老的波尔图是葡萄
牙北部面向大西洋的港口
城市，旧城区与周围产酒区
是世界文化遗产，杜罗河的
河谷斜坡上培育着著名的
波特酒。卡斯·达·里贝拉是
波尔图最浪漫的地方，当太

阳落山时，这里才刚刚开启
夜生活，明亮的咖啡馆、酒
吧和餐馆里人头攒动，大家
享受着音乐、咖啡、烤鱼和
新鲜空气。

阳光沙滩和大海
受地理位置和气候影

响，晴朗的夏季和温暖的冬
季，使葡萄牙成为一个全年
都可漫步海滩的度假胜地。

葡萄牙海岸的海滩绵
延超过 ,&%公里，具有多种
风景，你可以选择北部较为
起伏且寒冷的海水区域观
赏风景，也可以选择南部温
暖、平静的水域闲散漫步。
在葡萄牙各种各样的海滩
中，超过 -%%处海滩拥有一
流条件，并赢得了蓝旗海滩
的美誉。

阿尔加维是葡萄牙著
名的旅游景点，它以阳光、
海滩和沙石著称，冲浪者会
在这里享受最多乐趣。奥德
米拉维琴蒂纳海岸也是热
门海岸之一，它是一个受保
护的自然公园，大西洋边形
状奇异的悬崖令人印象深
刻。美丽的亚速尔群岛更是
魅力十足，大多数人喜欢来
这里看鲸，游艇和潜水也享
有盛名。
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不管你是不是球迷$ 在葡萄牙一定要痛

痛快快看场球' 一到联赛季节$每个周末

都是葡萄牙人的狂欢节$城市的酒吧里
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