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! ! ! !缺少阳光、没有雨露，还有扬尘
尾气侵袭，高架桥下这样的空间能栽
花种草，成为绿意盎然的生态空间
吗？上海市科技攻关项目《城市低光
照区域立体绿化技术集成》用高新园
艺技术来回答：低光照的高架桥下，
可“竖”起连片立体绿化，形成一道有
生命的立体画。目前，这一技术已在
闵行区虹梅南路元江路高架桥下示
范，记者看到，这片超过!"""平方米
的绿墙，尽管周边环境暗沉沉，绿墙

却是一片郁郁葱葱，细看叶片油光发
亮，几十个品种搭配成灵动的图案，
远看犹如一幅生机盎然的画。
据专家介绍，用这样园艺集成

技术进行绿化，可批量化生产、模块
化安装，快速增绿、迅速成景，并至
少#年内不用更换植物。

上海中心城区高架道路约$""

公里，如平均按%"米宽计算，高架道
路占地约&""万平方米，除了道路路
面和市政设施外均转变绿化面积，
这些平面空间和竖向空间总和将不
少于&""万平方米，等于中心城区人
均增绿"'&平方米。高架桥下绿起
来，相当于给每个中心城区的市民

增加了一块桌面大小的绿化。
城市道路畅通离不开高架，高

架桥下的空间如何利用一直是一个
绿化难题，各区园林部门都曾在高
架桥下种绿化，在高架桥柱上种植
爬藤植物，但生长情况都不佳，多年
以来一直没有形成很好的绿化景
观，特别是东西向的高架桥，光照条
件更差，植物大多“半死不活”。
俗话说“植物生长离不开阳光

雨露”，同时，高架桥下是个公共空
间，用绿化来做“有生命的画”，就要
让植物长久不枯不落叶，植物色彩
还要四季有变化，节能型社会更要
求收集雨水用于植物浇灌。这些难

题怎么解？辰山植物园联合上海师
范大学、上海应用技术大学、东华大
学和沃施园艺，开始了技术攻关。
“做‘有生命的画’植物可不能像

地面绿化一样，长得快、长得壮算好
品种，长得慢、能耐各种低光照和污
染等恶劣条件才是合格的候选植
物”，项目负责人告诉记者，“为了寻
找到最合适的植物品种，我们把初
选出来的&"种植物，送入‘魔鬼训练
营’进行测试。”在“魔鬼训练营”，测
的是植物耐阴、耐寒、耐高温、耐干
旱、抗污染能力，同时还要生长缓
慢，历经数年，终于筛选出("种具有
超强单项或综合抗性的植物，这些植

物形态更异，花色不同，十分漂亮。
上海丰盈的雨水资源也将被用

到这片多项技术集成的绿墙上，安
装在各个植物模块中的吸水材料、
灌溉设施，运用渗、滞、蓄、净、用、排
等措施，使雨水用于绿化灌溉设施
的稳定性基本达到自来水的相当水
平，实现有效利用雨水、节约水资源
的目的。虹梅南路元江路高架桥下
绿墙示范段监测数据显示，双向八
车道高架桥面全年可用雨水量为
$)#立方米，大于高架桥下方的全年
绿化灌溉需水量$(&立方米，雨水用
于绿化灌溉基本实现。

本报记者 沈敏岚

昔日灰头土脸 如今绿意盎然

园艺集成术巧妙植绿高架桥下

! ! ! !岁末年初!宴饮增多!这几天关

于酒驾的新闻不绝于耳"

醉酒男子赶走代驾自己开车上

路!开到一半昏睡在车上#代驾司机

中午喝酒晚上代驾! 交警一查酒精

依然超标#两个酒鬼酩酊大醉!竟然

开着车轮流驾驶$$

最让人无法接受的!是发生在

冬至夜的一出悲剧%当时!京沪高

速上发生一起交通事故!货车侧翻

司机被困驾驶室内!途经的!"岁上

海热心小伙下车救援! 却被后方

驶来的另一辆货车撞击身亡"让

人震惊的是!肇事司机竟是醉酒驾

驶&经警方检验!其血液酒精浓度

达到!!#$%&#'($)!接近醉驾标准

的*倍%

!(##年醉驾入刑!已过去了+年

多时间%+年来!公安机关重拳打击!

酒驾'醉驾导致的交通事故起数'死

亡人数明显下降! 恶性交通事故减

少"公安部此前公布的数字显示!截

至去年!在机动车'驾驶人数量分别

增长",-./'0(-./的情况下!全国因

酒驾'醉驾导致的交通事故数下降!

造成的人员伤亡明显减少"

值得注意的是!随着(醉驾入

刑)步入(七年之痒)!酒驾违法出

现了反弹迹象%#!月!"日!上海警方

组织的酒驾集中整治中! 先后查获

酒驾司机11人!其中醉酒司机#.人%

相比(醉驾入刑)初期一晚上几乎查

不到一例酒驾!很明显!一些(酒司

机)胆子又大了起来!侥幸心又活

了起来%

更让人忧虑的是!去年开始!出

现了一些为醉驾严罚 (松绑) 的迹

象%尤其是*最高人民法院关于常见

犯罪的量刑指导意见 +二,+试行,-

中! 要求对于醉酒驾驶机动车的被

告人!情节显著轻微危害不大的!不

予定罪处罚# 犯罪情节轻微不需要

判处刑罚的!可以免予刑事处罚%此

项规定出台不久! 温州瑞安就有了

一个案例! 醉酒司机交通事故撞了

人!当地检察院竟决定不起诉!而是

由当事人(自愿)完成*(小时社会服

务代替% 而这并非个例! 据律师统

计!广东省仅今年前,个月就有0#名

醉酒司机被免予起诉%

酒驾猛于虎%(醉驾一律入刑)

的威慑下!还有人敢于铤而走险!如

果开了口子!岂不是(放虎归山)&如

何让酒驾治理挺过(七年之痒). 严

刑峻法'一视同仁是关键"

七年之痒
潘高峰

! ! ! !本报讯 （特约通讯员 龙钢
记者 袁玮）成瘾性疾病的治疗目
前在国内外都是一个难题。多年的
实践证明单纯药物治疗复发率很
高。因此，现在用药物治疗和心理
治疗及家庭治疗相结合的方法综
合性治疗，以逐步解决这一难题。
记者今天从虹口区卫计委获悉，本
市首家区级成瘾医学门诊日前在
虹口区精神卫生中心成立，它将为
患者提供一种集药物治疗、心理治
疗、行为矫正、感恩教育和社会支
持的综合性成瘾性心理疾病的治
疗模式，不但为患者普及了成瘾医

学的有关知识，同时将起到维护社
会和谐稳定的重要作用。

据了解，成瘾性疾病尤其是毒
品成瘾既是社会问题也是医学问
题，它是一种慢性复发性脑疾病，
需要规范的医学诊断与治疗。随着
社会发展，疾病谱也在不断变化，
成瘾性疾病从以往的阿片类（如海
洛因）滥用、依赖流行发展至今的
新型毒品层出不穷，也包括医源性
药物滥用和成瘾问题，如镇痛、镇
静催眠药物使用，酒精和烟草使用
相关问题在我国也很突出。

王玉臻（化名）在 %"!" 年时，

因工作压力大且孩子刚刚出生，出
现了失眠情况。为保证工作质量，
她开始给自己下医嘱，自服舒乐安
定 !片*日后能睡 (+$小时。时间
一长药效就不明显了，于是便开始
逐渐增大剂量。%"!$年换用佳静安
定约 !"片,日才能睡 #+-小时，并
称“眼睛闭不着，越躺越精神”，以
致最高剂量每日 ("片佳静安定仍
无法入睡。王玉臻担心，自己还年
轻，这样下去到老了.需要多少片安
眠药才能睡觉/ 后来，在朋友劝说
下. 她近日来到虹口区成瘾医学门
诊就诊，取得了较好效果。

虹口区成瘾医学门诊医生告
诉记者，成瘾医学门诊主要针对各
种成瘾行为，包括物质成瘾和精神
行为成瘾，其中包括：处方药滥用
成瘾0如止咳药水、曲马多、复方甘
草片、复方地芬诺酯1；阿片类药物
成瘾0如吗啡、杜冷丁、美沙酮、丁
丙诺菲等2；新型毒品成瘾0如 3粉、
摇头丸、冰毒、麻古、五仔等2；传统
毒品成瘾0如海洛因、黄皮、大麻2；
安眠药成瘾0如安定、舒乐安定、三
唑仑、阿普唑仑等2；酒瘾、烟瘾、性
爱成瘾、电子游戏成瘾、网络成瘾
等行为。

重视成瘾性疾病的诊断和治疗
上海首家区级成瘾医学门诊在虹口成立

! ! ! !本报讯（记者 江跃中）为深入
学习贯彻习近平总书记在庆祝改革
开放 $"周年大会上的重要讲话精
神，上海市庆祝改革开放 $"周年理
论研讨会昨天举行。市委常委、宣传
部部长周慧琳出席并讲话。
周慧琳指出，习近平总书记在庆

祝改革开放 $"周年大会上的重要
讲话，是指引新时代改革开放事业
的纲领性文献，是新时代改革开放
再出发的新的宣言书和新的动员
令。上海社科理论界要深入研究阐
释习近平总书记关于改革开放的重
要论述精神，把学习习近平总书记
重要讲话精神不断引向深入。要在
习近平新时代中国特色社会主义思
想指引下，系统总结改革开放的成
功经验，为改革开放再出发提供更加
有力的理论支撑和实践引导。要以创
新创造精神服务新时代改革开放再
出发，在更高层次、更高水平上服务
理论创新，服务改革开放最新实践。

要以改革开放精神加快构建中国特
色哲学社会科学，加强人才培养、开
展国际传播，在坚持以马克思主义指
导上有新的更大作为、在坚持扎根中
国实践上有新的更大作为、在坚持开
放融通上有新的更大作为。
会上宣读了上海市庆祝改革开

放 $"周年理论征文活动优秀论文
和优秀组织奖获奖名单，对上海市
习近平新时代中国特色社会主义思
想研究中心首批研究基地和第二批
聘任研究员进行了授牌和授证。
此次研讨会由市委宣传部、市委

党校、市委党史研究室、市教卫工作
党委、市社联、上海社科院、国防大学
政治学院、上海市习近平新时代中国
特色社会主义思想研究中心、上海市
中国特色社会主义理论体系研究中
心共同主办。本市社科理论界的专家
学者、区委办宣传部门负责人、高校
党委宣传部和科研管理部门负责人
等 (""余人参加会议。

庆祝改革开放40周年
上海举行理论研讨会

! ! ! !本报讯（记者 孙云）城市正以
超乎想象的发展速度改变着人们的
思维传统和行为方式，如何捕捉大
变革时代的城市动向，让人们顺应
和把握城市发展新趋势，成为人类
应对未来浪潮的共同命题。今天，
“%"!&临港未来城市论坛”在上海
临港举行。

临港今天正式确定港城广场作
为未来城市示范街区，将以街区式
整体开发和院落式空间特色，营造
功能复合、充满活力的城市生活，呼
应未来城市空间形式的探索。还将
以图书馆和剧院为引领，打造文化
与艺术的街区，塑造临港城市和社
区的文化精神。

临港确定未来城市示范街区

! ! ! !位于江浦路 !"$弄（杨树浦路口）一栋 !!-岁的老洋房，本月中旬
开始了向东平移的旅程。以每天 -米速度向东平移，甚至实现向北、向
南“转弯”。由于该建筑位于江浦路越江隧道工程建设节点，杨浦区决定
通过平移4回迁的方式，对这栋老建筑进行妥善保护。据悉，到 %"%!年
江浦路隧道等市政工程建设完成后，老房将原路返回，恢复原样。

杨建正 摄影报道

每天!米!""!岁老洋房平移
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