
缘起! 文化传承"坚

守初心
十多年前，学校立足嘉定竹刻艺

术，以“弘扬民族文化，传承民俗技艺”

为目标，将竹刻艺术与美术、劳技教学

相融合，将竹刻课程纳入基础型课程，

坚持潜心建设竹刻特色课程，从未间

断。学校开启了非物质文化的传承与

创新之路。每一个走出马陆育才联合

中学的学生，都习得了这门技艺，进而

将“专注执着，不轻易放弃”的工匠精

神浸润在学生的品德修养之中。学校

成为了中华优秀传统文化研习暨上海

市“非遗进校园”优秀传习基地，并开

展了纸刻和木刻课程的开发与推进，

将民族文化传承坚持到底。

就是在这样的基础上，学校以“创

新实验室”建设为契机，“创刻工坊”出

炉了。学校对“创刻工坊”的定义是：

秉承“让每一个人得到适切的发展”的

办学宗旨，通过构建集教与学、创作与

展示于一体的竹刻、纸刻、木刻工艺学

习制作空间，将优秀的民族文化传承

与现代信息技术精准结合，以创意设

计、传统技艺实践为核心内容，培养学

生成为具有创新理念、自主探索的人。

方兴! 师资引领"恪

守慧心
近年来，在王新工作室的引领作

用下，学校多途径提升特色课程的师

资水平，让青年教师在特色教育上快

速成长。余丽红老师本是信息技术教

师，参与王新老师的工作室学习后，尝

试改良传统剪纸工艺，开展了纸刻的

创意教学。师生作品质朴纯真、雅俗

共赏、创意无限、寓意深邃。她带领的

纸语社团荣获第五届嘉定区教育系统

十佳“教工明星团队”称号。赵姝娇老

师从学习木刻的版画知识，到亲临体

验、学习刻技，成立社团，激发学生潜

能，带领木刻社迈出新的步伐。

这三位教师的工匠精神、创新精

神，为创刻工坊的建设与发展保驾护

航，也丰富了学校课程特色。

实践! 个性凸显"固

守恒心
硬件建设方面 突出“整合、实

用”：创新实验室有四个功能区：教学

区、操作区、展示区、储物区。教学区

和操作区能满足标准班级授课、学习、

操作等日常学习使用；展示区陈列了

师生的优秀作品，为学生提供了赏析

的条件；储物区便于归纳工具、原材

料。这是一个集创新设计、实践体验、

互动实用于一体的教学场所，让创刻

教学锦上添花。

实 践 操 作 方 面 突出因材施

教———教师根据每个学生的知识水

平、接受能力、性格特点、兴趣爱好等

采取合适的教授策略。如坚持让学生

反复刻曲线，提高版画线条流畅度以

增强学生动手能力，与粗心挥手告别；

为禀赋良好的学生设计有难度的纸刻

作业，并将教学进程提前、加快。让每

个学生都能在课堂中有所收获。培养

学生的自信心和自我效能感；

突出品质培育 培育坚毅的品

质———每一件雕刻出来的成品，都是

一次恪守静笃的修行。靠着一份坚

持，把持一份恒心；培育细致的品

质———“要学习工匠以极致的态度对

待自己的作品，需精雕细琢。”刻到细

枝末节处，眼到，手到，心到，精益求

精、勇于创新；培育自信的品质：刀刀

雕刻总关情，培植文化自信于学生心

灵深处。

燎原! 交流展示"笃

守信心
“创刻工坊”改变了传统学习方

式，以“做中学，学中做”的课程呈现模

式，操作性更强，参与感更强。

去年 9月 26日，学校举办了课

程展示暨建校六十周年主题活动，创

刻工坊就在“芳景苑”内向全区中学和

联盟区域学校展示了竹刻、纸刻、木刻

现场操作与师生优秀作品。

创刻不仅走进社区，走近百姓，竹

刻还走进区韩天衡美术馆的名师讲

堂，走进上海教育电视台《艺术课堂》、

上海大世界“非遗传习教室”。

这是全国品质课程研讨会《鉴赏

课程的审美与艺术》分会场我校的《创

刻情》节目现场，王璇同学在解说她的

得意作品《福从天降》，“蝙蝠，在传统

文化中意为遍地是福。喜欢刻竹子，

竹是祝的谐音，有美好祝福的意思。

竹松梅刻在一起，即岁寒三友，象征君

子之道！渴望学到精湛的技艺，更喜

欢学习这些传统文化。”

周晴同学的作品在嘉定区学生

艺术单项比赛中获奖时，她这样说

道，“这是我拿的第一个区级奖项。感

恩老师的指导，感谢自己的付出。我

真心喜欢纸刻，我会继续努力。”感言

朴实真挚。

创刻课程，就是学生成长的跑

道，拓宽了他们的发展空间，提升了

文化素养，创作的作品在区各类比赛

获奖。

“不积跬步,无以至千里。”未来，

学校将固守重视学生个性特长发展、

民族文化传承的初心，创新创刻教学

模式，丰富学生学习经历，让每一个

孩子在创刻的舞台上绽放光彩。

#作者系上海市嘉定区马陆育才

联合中学校长$
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常想"马陆育才联合中学的孩子们为什么喜欢竹刻%纸刻%木

刻&

源于创刻工坊的学习环境%教师指导%课程创新%创作展示等

等"使学生得到锻炼%增强自信%个性发展'

创新传承，“创刻”圆梦
李 毓

上海市嘉定区马陆育才联合中学

承载着“竹刻文化”传统，六十多年历

练出新，坚持“建竹品校园，育竹质少

年”的愿景，构建全面育人的 HOME

同心圆课程体系，培养全面发展的“竹

质少年”，让课程成为学生幸福成长的

起点。

近日，马陆育才联合中学 "创刻

工坊 "参加了嘉定区第十四届全民终

身学习活动季开幕式。活动展示区，刀

尖灵动，同学们将现代元素融入传统

技艺，体现了竹刻、纸刻、木刻的新风

采，与会专家教师纷纷驻足欣赏，了解

课程开展情况，印有“创刻工坊”作品

的明信片、书签被一抢而光。

学校以优秀传统文化传承为目

的，挖掘地域资源，立足嘉定竹刻艺

术，将竹刻课程纳入基础型课程，开启

非物质文化的创新传承之路。

竹刻课程是马陆育才联合中学的

一张名片，学校拥有四套校本教材、多

项国家和市区级专项研究。2009年学

校把竹刻课程发展为学校特色课程，

学校树立了弘扬民族文化、传承民俗

技艺的高标准。如今竹刻是六七年级

的基础课，八九年级的社团课和艺术

课，每个学生都都能掌握竹刻基本知

识和技能。在学校的竹刻专用教室里，

身穿中装、脚着布鞋、戴着眼镜蓄着须

的王新老师耐心地手把手教孩子调整

握刻刀的姿势，这是每一个接触竹刻

的人要动手学会的第一课。竹刻文化

的韵，在王新老师娓娓道来中得以散

发；繁复的操作，在王新老师细致的演

示下变得有章可循；竹刻技艺的美，在

王新老师耐心的指导下与市民的距离

不再遥远。

学校自 2008年成为嘉定区青少

年民族文化培训基地以来，坚持潜心

建设竹刻特色课程，拓宽竹刻技艺传

承的宽度，丰富竹刻课程的内涵。

为了让更多的人受益，让更多的

学校师生、市民传习竹刻技艺，让他们

感受传统文化之美。学校时常与其他

兄弟学校一起交流竹刻技艺，共同打

造“品质课堂”；“创刻工坊”师生走进

了上海大世界，为市民零距离接触竹

刻文化；学校还联合社区举行了“竹

韵雅艺进社区，传统文化共传承”等活

动。在推广优秀传统文化的道路上，马

陆育才联合中学的师生们一直在行

动！

纸艺是中国民间艺术中的瑰宝，

如今已经在马陆育才联合中学这块肥

沃的土壤里生根发芽开花。10月 16

日，学校在马陆社区举行了“纸语雅艺

进社区，传统文化共传承”启动仪式。

学校纸刻老师余丽红向市民们介绍了

纸刻的历史、刻纸的方法和美好的寓

意。余老师用慧心巧手创作出一幅又

一幅精美灵动的纸刻作品。

赵姝娇是马陆育才联合中学唯一

一名教授木刻版画的美术老师。竹刻，

让赵姝娇受到启发，萌生了开设木刻

兴趣班的念头，通过自学来摸索课程

教育方式，探究适合学生的木刻课程。

由于自己是美术老师，赵姝娇便以传

统木刻版画的知识为基础，注重学生

的兴趣培养，学生的手眼协调能力，锤

炼学生的心性。赵姝娇说：“最大的难

点是木刻的过程比较枯燥，可能缺少

耐心的话，不仅方向不容易掌握，而且

很难完成木刻作品。通过木刻课程不

仅可以培养孩子的动手能力，还有正

确的学习态度。比如算术题，你不会的

时候，不是选择放在一边，而是静下心

来，试试不同的方法。”

“创刻工坊”，通过多元融合，力争

让学生在优雅的环境中、个性化的课

程中、丰富的活动中，不断发现美、欣

赏美、创造美、享受美，进而培养会学

习、能合作的“竹质”少年。

建竹品校园 育竹质少年
(((马陆育才联合中学)创刻工坊*侧记


